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Jede Generation hat ihre Marotten. Wer glaubt, TikTok und Telefonschnur trennen
Welten, sollte genauer hinschauen. Zwischen Weltrettungsdrang und Rentenangst
zeigt sich, wie nah sich die Generationen manchmal kommen und wie schnell sie anei-
nandergeraten. Nie zuvor haben so viele Generationen gleichzeitig so unterschiedlich

gelebt und sich st ndig gegenseitig erkl rt. Wir widmen diesem ewigen Familienstreit

eine Ausgabe: die WELT-Sonderausgabe ber Generationen. Vielleicht hilft s ja beim

Verstehen oder wenigstens beim besseren Streiten am Familientisch. Lassen Sie sich
berraschen, auf den Seiten 2 und 3, 6, 8, 10 bis 12, 18, 20 bis 23 und 25 bis 28

Diese Reformen kommen
Jetzt auf Deutschland zu

Eine interne Liste des Kanzleramts enthlillt Plane fur die nachsten 90 Tage

ine nur f r den Dienstge-
brauch  eingestufte Vorha-
benliste aus dem Kanzleramt
zeigt, woran die Bundesre-
gierung hinter den Kulissen
arbeitet. WELT dokumentiert einige der
Projekte f r die n chsten 90 Tage.

AMIN AL MAGREBI
UND LARS PETERSEN

So will das Justizministerium h us-
liche Gewalt besser verhindern. Nach
spanischem Vorbild sollen Familienge-
richte T ter verp ichten k nnen, elek-
tronische Fu fesseln zu tragen. Auch
verp ichtende Sozialtrainings f r T ter
werden gesetzlich verankert. Zwei Ge-
setzesinitiativen aus dem Innenminis-
terium sollen den Sicherheitsbeh rden
erlauben, gro e Datenmengen automa-
tisiert auszuwerten. Ziel ist die Abwehr
internationaler Terrorgefahren.

Journalisten, Aktivisten und Wissen-
schaftler, die kritische Recherchen ver-

entlichen, sollen besser vor miss-
br uchlichen Gerichtsverfahren  ge-

sch tzt werden. Der Entwurf gibt Ge-
richten neue Werkzeuge, unbegr ndete
Verfahren, die darauf abzielen, misslie-
bige Beitr gezur entlichen Meinungs-
bildung zu unterdr cken , fr hzeitig
abzuweisen. Grundst ckskaufvertr ge
sollen k nftig vollst ndig digital abge-
wickelt werden. Auch Genehmigungen
durch Gerichte und Mitteilungen an Fi-
nanz mter sollen k nftig digital laufen.
Das Verteidigungsministerium pr -
sentiert eine Strategie zur Etablierung
einer nationalen Weltraumsicherheits-
architektur, die gesamtstaatlich einge-
bettet, in unsere B ndnisse integrierbar
und geeignet ist, den Schutz und die Ver-
teidigung von Weltraumsystemen sicher-
zustellen . Das Justizministerium will
europ ische Vorgaben zur Bek mpfung
des Menschenhandels und der sexuellen
Ausbeutung umsetzen. Der Tatbestand
des Menschenhandels soll auf neue Aus-
beutungsformen ausgeweitet werden.
Die Bundesregierung entlastet B r-
gerinnen und B rger sowie Unterneh-
men bereits e ektiv von B rokratie ,
hei tesinder bersichtausdem Kanz-

leramt. Dazu will die Bundesregierung
im November einen Bericht zu bisheri-
gen Entlastungsma nahmen vorlegen
und k nftige Vorhaben vorstellen. Zu-
dem kommt aus dem Wirtschaftsminis-
terium ein Gesetz zum B rokratier ck-
bau der Gewerbeordnung , das nicht
zwingend erforderliche  Regelungen
streichen soll. Das Innenministerium
arbeitet parallel an einem weiteren B -
rokratieabbaugesetz, das Gesetze pra-
xis- und digitaltauglich gestalten und
die Automatisierung der Verwaltung
erleichtern soll. Das Verkehrsministe-
rium plant eine Novelle des Stra enver-
kehrsgesetzes, um Grundlagen f r digi-
tale Verwaltungsleistungen zu scha en.
Dazu geh ren der digitale F hrer- und
Fahrzeugschein, digitale Parkraumkont-
rolle sowie der Datenaustausch aus dem
zentralen Fahrzeugregister.

Mit dem Masterplan Ladeinfrastruk-
tur 2030 will die Bundesregierung eine
ressort bergreifende  Gesamtstrate-
gie f r den Ausbau von Lades ulen be-
schleunigen. Das Verkehrsministerium
plant ein Infrastruktur-Zukunftsge-

setz . Der Entwurf sieht Ma nahmen
zur Beschleunigung von Planungs- und
Genehmigungsverfahren bei Verkehrs-
infrastrukturprojekten  vor.  Parallel
dazu soll das Gemeindeverkehrs nan-
zierungsgesetz ge net werden, um
innovative Ans tze im entlichen
Nahverkehr zu f rdern: zum Beispiel
Magnetschwebebahn .

Das Ministerium f r Arbeit und So-
ziales will die Grundsicherung noch
konsequenter auf Vermittlung und Mit-
wirkung ausrichten. Gleichzeitig sol-
len diejenigen, bei denen die Lebenssi-
tuation schwierig und der Weg in Arbeit
etwas | nger ist, st rker unterst tzt
werden. Leistungen sollen nur diejeni-
gen bekommen, die sie auch wirklich
brauchen. Jobcenter sollen mehr Inst-
rumente gegen Leistungsmissbrauch er-
halten. Eine neue Agentur soll den Ein-
wanderungsprozess, der komplex, zu
langsam und wenig transparent ist, di-
gitalisieren und steuern. Und schlie lich
will die Bundesregierung eine Vereinba-
rung zur Vorbereitung einer deutschen
Olympiabewerbung unterzeichnen.
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2 AUF EINEN BLICK

CHRISTOPH LEMMER

Im Sumpf der
entlich-rechtlichen
Sprachregelung

ie d ster m ssen doch die Zeiten gewesen
sein, als in den Medien und privat unter
Freunden noch von FI chtlingen gesprochen

wurde. Dabei war Fl chtling schon ein Fortschritt
gegen das Wort Asylanten der 1980er-Jahre. Heute sagt

man Ge

chtete . Irgendwer hat beschlossen, dass das

gerechter klingt. Und irgendwie hat dieser Irgendwer es

gescha t, dass die meisten Medien nur noch Ge

chte-

te sagen und dass auch in Sportvereinen, Partei-Orts-
verbandssitzungen oder Elternbeir ten die Redebeitra-

genden so reden.

Verd chtig, wer sich nicht dran h It. Wer solche
Begri sverwandlungen am Fernsehsessel verfolgt,

mag sich fragen, wie sie zustande kommen

dahintersteckt.

und wer

Die Antwort ist simpel: Es ist ein kleiner Zirkel von

Gruppen und Verb nden, vor allem in

entlich-recht-

lichen Redaktionen und Unis beheimatet. Sie glauben, die
Wahrheit h nge von der Wortwahl ab und nicht von den
Tatsachen. Sie tun das, wovor George Orwell in 1984
warnte und was ihre liebste Philosophin Judith Butler
als Gebrauchsanweisung predigt.

Ganz praktisch hat die Bild gerade ein gri ges
Beispiel enth lIt. Der Mediendienst Integration ,
betrieben von einem Rat f r Migration e.V. , bietet
unter anderem Wort ndungsseminare f r Journalis-
ten an. Auch ARD und ZDF buchten dort Pl tze. Der

Rat f r Migration wiederum wird von mehreren
Stiftungen unterst tzt, darunter die notorische Ama-
deu-Antonio-Stiftung, eine antirassistische NGO.
Geld bekommt der Rat von der Europ ischen Union
und dem Bundesinnenministerium. Ist irgendjemand

berrascht? Vielleicht auch dar ber, dass die f rdernde
EU-Kommission von der CDU-Politikerin Ursula von
der Leyen und das f rdernde Innenministerium vom
CSU-Politiker Alexander Dobrindt gef hrt wird?

Nat rlich sind solche Seminare nur ein kleiner Teil
dessen, was der Rat f r Migration zur Meinungs-
bildung beitr gt. Er betreibt auch einen Mediendienst,
der Experten an Medien vermittelt. Wenn, sagen wir,
der Bayerische Rundfunk (oder eine beliebige andere
Anstalt), erkl rt und einordnet , dass schlimme

Sorgenb rger in einem Syndrom der Gruppenbezo-
genen (sic!) Menschenfeindlichkeit verbunden seien,
dann zitiert man daf r beispielsweise den Bielefelder

Kon iktforscher Andreas Zick. Dessen Name noch

so eine Nicht- berraschung

ndet sich auf der Mit-

gliederliste des Rats f r Migration .

Es ist ein ideologischer Sumpf, der sich vollst ndig in
seine Blasen-Pseudowahrheit versenkt hat und glaubt,
die, die ihn zwangsweise bezahlen, n mlich die Steuer-
und Geb hrenzahler, nach Belieben erziehen zu k nnen.
Dabei ist die wahre Wahrheit eine ganz andere. Nicht
Worte bestimmen, was wahr ist, sondern Worte sind
wahr, wenn sie beschreiben, was wirklich wahr ist. Das
merken die Leute. Die Widerworte werden lauter. Der
Sumpf mag noch so teuer nanziert sein, er trocknet aus.
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f r Druckereien

rei Generationen, drei Perspek-
tiven: Gisela Nawrotzki, ihre
Tochter Angelika und Enkelin
Maya sprechen ber Rollenbil-
der, Gleichberechtigung, Kar-
riere und Liebe. Ein Familiengespr ch ber
das Frausein im Wandel zwischen Fort-
schritt, Pr gung und bleibenden Mustern.

FRANZISKA ZIMMERER

WELT: Frau Nawrotzki, Sie sind 1948 ge-
boren. Wenn Sie heute an lhre Kindheit
zur ckdenken, was bedeutete es damals,
ein M dchen zu sein?

GISELA NAWROTZKI 77 : Mit 14 Jahren
wollte ich auf die weiterf hrende Schu-
le, aber durfte nicht. Du brauchst keine
Schule, du heiratest doch sowieso , sagte
meine Mutter damals. Es war klar: Wenn
du als Frau heiratest, verdient dein Mann,
und die Frau bleibt zu Hause. Also habe
ich nach der Schule in einer Buchbinderei
gearbeitet und Geld verdient. Ich habe bei
meinen Eltern gewohnt, mein Vater hat
mein Geld genommen und f r mich ge-
spart. Mein Weg stand fest, bevor ich ihn
selbst kannte.

MAYA FERRARO 30 : Mit 14! Ich war in
dem Alter mitten in der Pubert t, habe ber
alles M gliche nachgedacht, nur nicht bers
Geldverdienen.

ANGELIKA NAWROTZKI LORENZ 59 :
Bei meiner Mutter war das Rollenbild klar
und sie hat es gleichzeitig leise unterlaufen.
Sie hat gearbeitet, eigenes Geld verdient
und trotzdem den Haushalt geschmissen.
Zwei Leben in einem.

WELT: Sie haben dann wirklich fr h ge-
heiratet, Frau Nawrotzki.

NAWROTZKI: Mit 18.

NAWROTZKI LORENZ: Mit 17 sogar, Ma-
ma.

NAWROTZKI: Stimmt. Mein Vater musste
die Einwilligung geben, sonst konnte ich
nicht heiraten. Und auf dem Standesamt
musste er unterschreiben, dass er noch f r
mich aufkommt bis zum 21. Lebensjahr.
Nicht mein Mann, sondern mein Vater.

WELT: Das klingt, als w ren Sie juristisch
gesehen Eigentum lhres Vaters gewesen.
NAWROTZKI: So war das damals. Mit 21 war
man vollj hrig, vorher nicht. Obwohl ich nie
abh ngig sein wollte von meinem Mann. Ich
wollte mein eigenes Geld und meinen eige-
nen Stolz. Am Wochenende bin ich kellnern
gegangen, wenn es ein Dor est gab, damit
ich zus tzlich noch etwas hatte. Das war mir
sehr wichtig.

WELT: Wie hat das Sie als Tochter ge-
pr gt, Frau Nawrotzki-Lorenz?
NAWROTZKI LORENZ: Meine Mutter ist
in dieser Hinsicht ein Vorbild. Ich woll-
te nie sagen m ssen: Ich bleibe, weil ich
muss. Wenn es mit meinem Mann nicht
geklappt h tte, h tte ich die Kinder allein
gro gezogen undich h tte das gescha t.
FERRARO: Das ist in unserer Familie fast
ein Re ex. Unabh ngigkeit ist keine Attit -
de, sie ist Grundausstattung.

WELT: Frau Nawrotzki, Sie waren fast
45 Jahre in derselben Firma besch ftigt,
wurden Abteilungsleiterin. Waren Sie die
erste Frau in dieser Stellung?
NAWROTZKI: Ja. Am Anfang wollten die
M nner mich vorf hren, haben etwas in
die Maschinen gesteckt, wollten mich
testen. Aber ich hatte das ja von der Pike
auf gelernt. Nachher haben sie mich alle
respektiert. Mein Chef stand immer hin-
ter mir, hat gesagt: Gisela, du musst dich
durchsetzen, kannst auch ruhig mal laut
werden. Und das habe ich dann auch ge-
macht.

WELT: Haben Sie gleich viel verdient wie
Ihre m nnlichen Kollegen?

NAWROTZKI: Nat rlich nicht. Auch nicht
in meiner Position als Abteilungsleiterin.
Gleiche Arbeit, weniger Lohn  so war das.
NAWROTZKI LORENZ: Das rgert mich
mein Leben lang! Meine Eltern haben beide
als Arbeiter in der Firma gearbeitet. Meine
Mama hat anfangs teilweise die k rperlich
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Drel Frauen _
uber das Leben ===
ZWischen
Pflicht und
Freiheit:
Llch hatte
gern friher

widersprochen®

Von der Ehe mitv terlicher Einwilligung
bis zur Elternzeit in Teilzeit:

LOUISA STICKELBRUCK; GETTY IMAGES KLAUS VEDFELT

schwerere Arbeit gemacht, Lkws beladen.
Dann die F hrungsrolle. Aber nur weil mein
Papa ein Mann war, verdiente er mehr. Und
das ist ja heute noch so.

WELT: Frau Ferraro, Sie sind 30. W rden
Sie sagen, dass es diese Unterschiede in
Ihrer Generation immer noch gibt?
FERRARO: Absolut! Und noch etwas: die
Vereinbarkeit von Karriere und Familie. Ich
habe vor f nf Monaten eine Tochter bekom-
men. Klar, auf dem Papier ist eine Karriere
m glich. Ich werde im n chsten Jahr in Teil-
zeit wieder als Ergotherapeutin arbeiten.
Aber wenn man Karriere machen will, reicht
das nicht.

WELT: Trotz aller Fortschritte, m ssen
sich Frauen immer noch zwischen Karrie-
re und Familie entscheiden?

NAWROTZKI LORENZ: Es sind einfach
pragmatische Fragen, die man sich als
Paar stellen muss: Wer verdient das meiste
Geld? Wer verzichtet auf seine beru iche
Karriere? Ansonsten kann man halt keine
Kinder haben.

FERRARO: Ich bin sowieso nicht so die
Karrierefrau. Aber ich sehe es an meinem
Mann. Er ist Abteilungsleiter. Esw rde ihn
seine Karriere kosten, wenn er ein halbes
oder sogar ein ganzes Jahr Elternzeit neh-
men w rde. Als Ergotherapeutin ist das
einfacher, aber eben nicht in einer F h-
rungsposition.

Drei Frauen einer Familie erz hlen, was sich

f r M tter ver ndert hat und was erstaunlich
gleich geblieben ist. Ein Gespr ch ber Stolz,
Freiheit und den Mut, nein zu sagen

WELT: Frau Nawrotzki, Sie haben in einer
Zeit gelebt, als es keine Elternzeit und
kein Elterngeld gab.

NAWROTZKI: Richtig. Ich habe bis sechs
Wochen vor Angelikas Geburt gearbeitet
und bin acht Wochen nach der Entbindung
wieder zur ck. Meine Mutter hat tags ber
nach Angelika geschaut.

FERRARO: Ich k nnte mir berhaupt nicht
vorstellen, nach acht Wochen arbeiten zu
gehen, meine Tochter zu Hause zu lassen.
Selbst, wenn sich die eigene Mutter k m-
mert.

NAWROTZKI LORENZ: Du hattest halt kei-
ne Wahl, Mama. Es wurde auch nicht so viel
Wert auf Bindung gelegt. Heute gibt es Bon-
ding und Stillen. Bei meiner Mama galt die
Flasche als das Beste. Es hie damals: Das
ist alles wissenschaftlich erforscht, besser
als Muttermilch.

NAWROTZKI: Heute ist es sch ner, Eltern
haben mehr Zeit f r ihre Kinder, das hatte
man fr her nicht so.

WELT: Heute haben junge Familien theo-
retisch mehr Unterst tzung. F hltes sich
auch so an, Frau Ferraro?

FERRARO: Ja und nein. Ich bekomme zwar
Elterngeld, habe bald eine Tagesmutter.
Aber der Druck ist gr er. Man will alles
richtig machen. Ern hrung, Erziehung, Stil-
len. Alles ist ein gesellschaftliches Thema
geworden. Selbst die Frage der Beikost ist
jetzt eine Weltanschauung.

WELT: Was muss sich ndern?
NAWROTZKI LORENZ: Hebammen sind
rar, vor allem hier auf dem Land. Die Wege
sind lang, die Betreuung knapp. Es wird ge-
sagt: Wir brauchen mehr Kinder. Aber Fa-
milien stolpern oft ber dieselben H rden
wie vor 20 Jahren. Und M nner helfen zu
oft statt Verantwortung zu bernehmen.

WELT: Vieles hat sich im Umgang mit Ba-
bys ver ndert. Sie werden den Eltern di-
rekt nach der Geburt f r den ersten Haut-
kontakt berreicht, schlafen bei der Mut-
ter im Zimmer. Gibt es Entwicklungen,
die Sie kritisch sehen?

NAWROTZKI: Manches halte ich f r ein
bisschen bertrieben. Fr her hie es: Lass
das Kind mal schreien. Dann kriegt es gute
Lungen, sagte meine Mutter immer.
FERRARO: Oma! Das macht man heute
nicht mehr! Ich versuche, dass Liya so wenig
wie m glich weint. Das ist in meinen Ins-
tinkten.

NAWROTZKI: Ich nde das ja auch sch n.
Ich sage nicht, dass es fr her besser war.
Aber manchmal denke ich eben trotzdem: Es
ist doch gar nichts passiert. Warum nimmst
du sie denn sofort hoch?

WELT: Wie hat sich denn die Rolle der V -
ter ver ndert?

NAWROTZKI: Mein Mann hat nie gewi-
ckelt. Das hat er nie gemacht. Das ist heute
wohl anders.

er die aktuelle Lage Deutsch-
lands mit jener des Jahres 2015
vergleicht, k nnte fast meinen,

dass es sich um zwei unterschiedliche
Welten handelt. In den vergangenen zehn
Jahren hat sich der Blick der Bev Ikerung
auf die Bundesrepublik eklatant verd s-
tert, und das Gef hl der Unsicherheit ist
in wesentlichen Bereichen so hoch wie
schon lange nicht mehr.

KRISTIAN FRIGELJ

Diese beunruhigende Entwicklung zeigt
der Deutschlandtrend des Meinungsfor-
schungsinstituts Infratest Dimap im Auf-
trag von ARD- Tagesthemen und WELT
im November. Die Demoskopen haben
sich bei der repr sentativen Befragung
explizit den Verh Itnissen in Deutsch-
land gewidmet. Demnach erkl ren nur
noch 38 Prozent der Wahlberechtigten die

Die BUrger sorgen sich um
gesellschaftliche Stabilitat

Deutschlandtrend: Menschen blicken auch pessimistisch
auf die aulRenpolitische und wirtschaftliche Situation

au enpolitische Situation Deutschlands

f r sehr oder eher sicher ein Minus
von 36 Prozentpunkten im Vergleich zum
Januar 2015. Das Gegenteil vertreten 58
Prozent der Befragten. Die wirtschaft-
liche Stellung Deutschlands in der Welt
sch tzen sogar nur 29 Prozent als sicher
ein, das ist ein R ckgang um 56 Prozent-
punkte. F r 69 Prozent ist sie sehr oder
eher unsicher.

Und die gesellschaftliche Stabilit t in
Deutschland halten laut Erhebung ge-
rade einmal 26 Prozent der Deutschen
f r sicher (minus 37 Punkte) aus Sicht
von 72 Prozent der Befragten ist sie das
Gegenteil. Untergliedert man nach Par-
teien, dann sch tzen nur sehr wenige
AfD-Anh nger die Lage in den drei Be-
reichen als sicher ein  w hrend Gr ne
diesbez glich am zuversichtlichsten sind.

Die pers nlichen Verh Itnisse werden
von den Befragten besser bewertet, aber
auch hier gibt es Verschlechterungen. 80
Prozent der Wahlberechtigten erkl ren
ihr Wohnumfeld f r sicher, ein Minus
von elf Prozentpunkten im Vergleich zu
Januar 2015. Aktuell sagen 79 Prozent,
dass ihr Arbeitsplatz sicher sei (minus
acht Punkte). 66 Prozent geben das be-
z glich ihres Lebensstandards an (mi-
nus 14), und die Zukunft der Kinder er-
kl ren gerade mal 27 Prozent f r sicher
(minus 24).

Zu diesem Langzeit-Vergleich passt die
kurzfristige Entwicklung, wenn es um die
Sicherheit im  entlichen Raum geht.
Demnach w chst in Deutschland gef hlte
Unsicherheit: Fast die H Ifte der B rger

n mlich 48 Prozent f hit sich inzwi-
schen unwohl auf  entlichen PI tzen,
Stra en, Parkanlagen sowie in Bahnen und
Bussen. Vor acht Jahren habe der entspre-
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Linke-Abgeordnete
kritisieren Israel-Hass

Nach einem stark israelfeindlichen Beschluss der
Linksjugend und Drohungen gegen Kritiker wenden
sich 17 Bundestagsmitglieder in einem WELT
vorliegenden Brief an ihren Parteivorstand

er Beschluss der Linksjugend, in
D dem ein kolonialer und rassisti-

scher Charakter des israelischen
Staatsprojekts (...) von seinen Anf n-
gen bis heute behauptet wird, sorgt
in Teilen der Linkspartei f r entschie-
denen Widerspruch. WELT liegt ein in-
terner Brief von 17 Linke-Bundestags-
abgeordneten vor, der am Mittwoch-
abend an die Parteivorsitzenden Ines
Schwerdtner und Jan van Aken sowie
die Bundestags-Fraktionsvorsitzenden
Heidi Reichinnek und S ren Pellmann
verschickt wurde.

FREDERIK SCHINDLER

Nach dem Beschluss des Antrags
Nie wieder zu einem V Ikermord
schweigen auf dem 18. Bundeskongress
der Linksjugend Solid am vergangenen
Wochenende und nach den Berichten
ber den Verlauf der Tagung aus dem
Kreis von teilnehmenden Genoss*innen
d rfen und k nnen wir als Partei Die
Linke jetzt nicht einfach wieder zur Ta-
gesordnung bergehen , hei tes darin.
Sowohl der Beschluss in der Sache als
auch die Hinweise auf die Einsch ch-
terungen und Drohungen gegen ber
Delegierten sind nicht zu akzeptieren.
O enbar ist in unserer Partei etwas ins
Rutschen gekommen.

Unterzeichnet wurde der Brief unter
anderem von den fr heren Bundes-
tags-Fraktionschefs Dietmar Bartsch
und Gregor Gysi, der fr heren Vize-
Fraktionsche n Caren Lay, dem Bun-
destags-Vizepr sidenten und fr heren
Th ringer Ministerpr sidenten Bodo
Ramelow, dem nordrhein-westf li-
schen Landeschef Sascha Wagner und
der sachsen-anhaltischen Landesche n
Janina B ttger. Darin hei t es weiter:
Als Linke treten wir in unserem Pro-
gramm und mit unseren Beschl ssen
f r eine Zweistaatenl sung im Nahen
Osten als eine wichtige Grundlage f r
Frieden und einen gerechten Ausgleich
ein. Der Jugendverband hat sich nun
mit seinem Beschluss ausdr cklich von
einer solchen Position verabschiedet
und ein Teil seiner Delegierten hat sich
durch sein Agieren in der politischen
Kultur au erhalb des Konsenses unse-
rer Partei gestellt.

Die Unterzeichner verlangen als Ab-
geordnete vom Parteivorstand politi-
sche Verl sslichkeit und Klarheit, dass
weder diese politische Orientierung
noch diese politische Kultur in der Par-
tei unwidersprochen geduldet werden
und in die Fraktion schwappt . Die
F hrungsgremien der Partei und Frak-
tion m ssten entlang unseres in der
Partei m hsam erarbeiteten Konsen-
ses deutlich vernehmbar und deutlich
wahrnehmbar klare Grenzen ziehen .
Die Linke-Bundestagsfraktion hat ins-
gesamt 64 Mitglieder. Mit dem erar-
beiteten Konsens ist ein Beschluss des
Bundesparteitags von Oktober 2024 ge-
meint. Das Unrecht der Besatzung der
pal stinensischen Gebiete ist niemals
eine Rechtfertigung f r den menschen-
verachtenden Terror der Hamas und
genauso rechtfertigt der 7. Oktober
nicht die V lkerrechtsverbrechen der
israelischen Armee in Gaza oder im Li-
banon , hei tesdarin.

Auch bei einer Videokonferenz des
Bundesvorstands und der Landesvor-
sitzenden am Mittwochabend bten

zahlreiche Funktion re nach WELT-In-
formationen deutliche Kritik an dem
beschlossenen Antrag und weiteren
Vorkommnissen beim Bundeskongress
des Jugendverbands am vergange-
nen Wochenende. Ein Vorschlag nach
einem Gegenbeschluss des Partei-
vorstands wurde demnach allerdings
nicht angenommen. Vorstandsmitglied
Sabine Berninger, zwischen 2004 und
2019 Landtagsabgeordnete in Th rin-
gen, war mit einem Beschlussvorschlag
an ihre Vorstandskollegen herangetre-
ten. Der gesch ftsf hrende Vorstand
bevorzugte es allerdings, dass es ledig-
lich ein kritisches Statement der Par-
teivorsitzenden geben wird. Die Teil-
nehmer waren damit mehrheitlich ein-
verstanden.

Berningers Beschlussvorschlag liegt
WELT vor. Darin hei t es, der Linksju-
gend-Beschluss stehe im Widerspruch
zu den Grundwerten unserer Partei:
Humanismus, Antifaschismus, Solida-
rit t und historische Verantwortung .
Der Beschluss zeuge von Geschichts-
losigkeit, mangelndem Wissen ber den
Holocaust, die Entstehungsgeschichte
Israels und die Bedeutung des israeli-
schen Staates f r J dinnen und Juden
weltweit  ebenso wie von fehlender
Sensibilit t gegen ber von Islamismus
betro enen Menschen . Weiter hei tes
in Berningers Vorschlag: Eine D mo-
nisierung des israelischen Staates tr gt
die Partei Die Linke bei aller notwen-
digen Kritik an der israelischen Regie-
rung nicht mit, das Existenzrecht Is-
raels zu verteidigen ist eine der Lehren
aus der deutschen Geschichte und der
gegenw rtigen Situation und Bedro-
hungslage, in der sich J dinnen und
Juden be nden. Zudem widerspricht
es unseren Grunds tzen, terroristische
Organisationen wie die Hamas zu re-
volution ren Bewegungen umzudeuten
und zu verkl ren.

Zahlreiche Funktion re bten in der
Sitzung inhaltliche Kritik am Beschluss:
Dieser sei katastrophal begr ndet und
schade in der Au enwirkung, hie es et-
wa. Mehrere Teilnehmer bezeichneten
den Beschluss als antisemitisch oder
anschlussf hig f r Antisemitismus.
Es brauche Aufarbeitung, politische
Bildungsarbeit und Awareness-Struk-
turen. Israelfeindliche Funktion re
hielten sich weitgehend zur ck. An-
gesprochen wurden auch die zahlrei-
chen Neueintritte in die Partei und den
Jugendverband seit dem vergangenen
Jahr: Damit gingen auch Probleme ein-
her, man m sse genau hinschauen.

Die Parteivorsitzenden Schwerdtner
und van Aken erkl rten am Donnerstag-
mittag: Eine einseitige Perspektive auf
Israel und Pal stina bringt niemandem
in der Region etwas. Gerade bei diesem
Thema m ssen wir di erenziert blei-
ben, wo andere verk rzen. Im Partei-
vorstand habe eine sehr breite Einig-
keit dar ber geherrscht, dass der von
der Linksjugend verabschiedete Antrag

inhaltlich nicht mit den Positionen
der Linken vereinbar sei. In dem ge-
meinsamen Statement hei t es weiter:

Die Kritik der aktuellen israelischen
Regierungspolitik ist absolut notwen-
dig. Sie darf jedoch niemals den Schutz
j dischen Lebens infrage stellen oder
die Existenz Israels delegitimieren. Als
antisemitisch wird der Beschluss in der
Stellungnahme nicht eingeordnet.

eutschland, ein Einwande-
rungsland? F r Lolita Deria-
bina ist das keine Debatte,
sondern Alltag. Die 28-j hri-
ge Lehrerin f r Deutsch als
Fremd- und Zweitsprache gibt seit drei
Jahren Integrationskurse an einer Schule
in Hannover. Und sie ist selbst eine Mig-
rantin: Deriabina zog f r ein Master-Stu-
dium aus Russland nach Deutschland.

SEBASTIAN BEUG

F rIntegrationskurse hat der Bundim ver-
gangenen Jahr mehrals 1,2 Milliarden Euro
ausgegeben, auch in diesem Jahr sind mehr
als eine Milliarde Euro eingeplant. In den
Kursen sollen Migranten so gut Deutsch
lernen, dass sie selbstst ndig ihren All-
tag regeln und auf dem Arbeitsmarkt Fu

fassen k nnen. Die Sprachtests sind auch
Voraussetzung f r eine Einb rgerung.

TATJANA EKIMOVA

Kurs. Au erdem unterrichte ich in einem
Abendkurs Erwachsene zwischen 20 und
56 Jahren. Sie kommen aus der Ukraine,
Moldau und Syrien.

WELT: Die Kurse gelten als das Herz-
st ck der Integration und sollen die
Teilnehmer auf ein Leben in Deutsch-
land vorbereiten. Gelingt das?
DERIABINA: Ich glaube, vor zwei Jahren
gelang es uns besser. Als Lehrer f hren wir
eine Anwesenheitsliste auf Papier. Damals
konnte ich eintragen, wann Teilnehmer
gekommen und gegangen sind. Heute wird
weder Anwesenheit noch Teilhabe erfasst.
Es reicht die Unterschrift, dass der Teil-
nehmer da war. Einige sitzen 30 Minuten
im Unterricht und sind dann schon weg.
F rden Platz bezahlt wird trotzdem.

WELT: Die Teilnehmer verschwinden
einfach?

DERIABINA: Wahrscheinlich sehen Sie,
dass es ziemlich schwer ist, in Deutsch-
land Fu zu fassen. F r eine sichere Ar-
beitsstelle braucht man mindestens das
Niveau B2, das man erst mit einem Folge-
kurs nach dem Integrationskurs erreichen
kann. Sie haben o enbar wenig Ho nung,
das zu scha en.

WELT: 2024 belegten 330.000 Ausl n-
der einen Integrationskurs in Deutsch-
land. Ein gr erer Teil wird aufgrund
ihres Aufenthaltstitels oder des Bezugs
von Sozialleistungen dazu verp ichtet,
andere absolvieren ihn freiwillig. Gibt
es Unterschiede zwischen den Teilneh-
mern?

DERIABINA: Diejenigen, die Schwierig-
keiten mit ihrem Aufenthaltstitel haben,
sind oft die ei igsten. Sie sollen lernen,
den Kurs besuchen, gleichzeitig aber auch
zum Anwalt oder zum Jobcenter gehen.

~Elnige

kommen

spater,

gehen
— fruher oder
schlafen im
Unterricht®

Hunderttausende Migranten belegen jedes Jahr Integrationskurse.
Was einst als Herzstuick der Eingliederung gepriesen wurde, lauft langst
ohne Kontrolle ab. Gezahlt wird trotzdem. Eine Lehrerin berichtet

Doch diesen Anspr chenwerden die Kurse
kaum noch gerecht, berichtet Deriabina.
Dennoch laufe das System weiter.

WELT: Frau Deriabina, Sie hatten heu-
te Vormittag noch Unterricht. Was war
Thema und wie gut lief der Kurs?
LOLITA DERIABINA: Im Moment unter-
richte ich vormittags einen Jugendinteg-
rationskurs mit 16 Teilnehmern zwischen
20 und 25 Jahren. Im Orientierungskurs
nach dem eigentlichen Sprachkurs spre-
chenwir ber die Geschichte und das poli-
tische System Deutschlands. Weil bald der
Abschlusstest ansteht, haben wir uns die
Testformen noch einmal angesehen.

WELT: Die h u gsten Nationen sind
laut Bundesamt f r Migration Ukrainer,
gefolgt von Syrern und Afghanen. Wer
sitztin lhren Integrationskursen?

DERIABINA: Aus der Ukraine habe ich
dort derzeit nicht so viele Teilnehmer.
Meine Sch ler sprechen berwiegend
Arabisch oder T rkisch. Sie haben keinen
Schulabschluss, aber die M glichkeit, die-
sen nach dem Integrationskurs nachzu-
holen oder eine Ausbildung zu beginnen.
Aktuell habeichauch f nfKolumbianerim

DERIABINA: Nein. Sie nden Ausreden,
haben einen Terminoder f hlensich nicht
so gut. Ich w rde sagen, 60 Prozent be-
m hen sich, sind motiviert und arbeiten
mit. Der Rest leider nicht. Einige kom-
men sp ter, gehen fr her oder schlafen
im Unterricht. Das wird nicht bestraft.
Dadurch verlieren auch die anderen ihre
Motivation.

WELT: Haben die Anbieter der Kurse,
beim BAMF registrierte Sprachschulen,
keine Handhabe gegen ber den Unwilli-
gen?

DERIABINA: Die Schulen interessieren
sich daf r, dass die Teilnehmer in ihrem
Kurs bleiben, weil das BAMF sie pro Teil-
nehmer bezahlt. Manche Schulen ver-
schicken Abmahnungen, einmal, zwei-
mal, dreimal. Aber die Teilnehmer bleiben
trotzdem im Kurs und das System | uft
weiter. Vor zwei Jahren haben wir tats ch-
lich zwei bis drei Sch ler aus jedem Kurs
rausgeworfen, weil sie nicht oder immer
wieder sp ter gekommen sind. Heute qua-
si keinen mehr.

WELT: Warum sitzen so viele Teilneh-
mer lustlos in ihrem Kurs?

Das stresst sie. Diejenigen, die ohnehin
nicht viel Lust haben, d rfen problemlos
in Deutschland bleiben.

WELT: Welche Rolle spielt das Her-
kunftsland insbesondere L nder, die
immer wieder im Fokus der Migrations-
debatte stehen wie Syrien, Afghanistan
oder Marokko?

DERIABINA: Je mehr Teilnehmer ich
unterrichtet habe, desto weniger Auf-
merksamkeit schenke ich der Nationali-
t t. Jeder istanders. Ich habe Teilnehmer
aus den genannten L ndern unterrich-
tet, die total nett waren und ei ig mit-
gearbeitet haben. Und dann solche aus
Herkunftsl ndern, die als vermeintlich
zuverl ssig gelten wie die Ukraine oder
sogar aus EU-L ndern. Und die waren
gar nicht motiviert.

WELT: Integrationskurse umfassen
600 Stunden Deutschunterricht und
100 Stunden sogenannte Orientierung
zum Leben in Deutschland. Wie viele
Teilnehmer bestehen am Ende die Pr -
fungen?

DERIABINA: Die Sprachkurse bestehen
nach Angaben des BAMF etwa 58 Prozent.

Wenndie H Ifte bestanden hat, ist das gut.
Wenn es mehr sind, dann freuen wir uns
nat rlich.

WELT: Die Teilnehmer sollen den Kurs
mit dem Sprachniveau Bl abschlie en.
Wie gut k nnen die Absolventen tat-
s chlich Deutsch?

DERIABINA: Es ist auch wieder ein ge-
mischtes Bild. Es gibt Teilnehmer, beson-
ders j ngere, die schon selbstst ndig im
Alltag unterwegs sind und erz hlen, was
sie weiter in ihrem Leben vorhaben. Ande-
re verstehen und sprechen nur sehr wenig
Deutsch.

WELT: 2024 wurden 114.000 Ausl nder
erneut vom BAMF zu einem Wiederho-
lungskurs zugelassen, um noch einmal
300 Stunden extra Unterricht zu erhal-
ten. Haben so viele Teilnehmer nicht gut
mitgearbeitet oder ist der Kurs tats ch-
lich so schwer?

DERIABINA: Ich denke, dass manche die-
se 300 Wiederholungsstunden brauchen,
um Deutsch zu lernen. Wir hatten in den
vergangenen Jahren aber ein anderes Pro-
blem: Teilnehmer haben den Integrations-
kurs absichtlich nichtgescha t,umerneut
teilzunehmen und nicht arbeiten zu m s-
sen. Seit Dezember 2024 ist die Wiederho-
lung nur noch f r Teilnehmer von Kursen
mit besonderem F rderbedarf m glich.

WELT: F r die Integrationskurse wird
eigentlich ein Eigenanteil von 2,29 Euro
pro Stunde f llig. Wer Sozialleistungen
bezieht, ist aber davon befreit. Wie viele
Sch ler zahlen tats chlich?
DERIABINA: Ich habe nur vier Teilnehmer
in einem Abendkurs, die tats chlich Voll-
zeit arbeiten und bezahlen. Der Rest be-
kommt die Kurse komplett bezahlt.

WELT: Sie vermitteln nicht nur Deutsch,
sondern Regeln des Zusammenlebens.
Erleben Sie auch eine Ablehnung unse-
rer Werte, von der einige Schulleiter
oder Erzieher immer wieder berichten?
DERIABINA: Ich erlebe es eher als eine
Neugier: Warum wohnen Paare zusam-
men, die nicht verheiratet sind? Wie
k nnen zwei Frauen oder zwei M nner
verheiratet sein? Ich sage, in anderen
L ndern ist die Situation vielleicht an-
ders, aber in Deutschland, in Europa ist
das m glich. Auch, wenn man sich damit
unwohl f hlt oder es nicht versteht, muss
man es tolerieren.

WELT: Im September kam heraus, dass
gef Ischte Kurs- und Sprachzerti kate

ber TikTok und WhatsApp zu kaufen
sind, die teilweise auch bei Einb rge-
rungen vorgelegt wurden. Gibt es Teil-
nehmer, die sich daf rinteressieren?
DERIABINA: Ja, ich wurde gefragt, ob es
m glich ist, so ein Zerti kat auch zu kau-
fen. Wie wir gesehen haben, ist das m g-
lich. Aber nicht an meiner Schule.

WELT: Was schlagen Sie vor, um das
System der Integrationskurse zu ver-
bessern?

DERIABINA: Die Anwesenheitskontrollen
m ssten wieder eingef hrt werden. Man
k nnte auch berlegen, die Lehrkr fte zu
verbeamten, weil sie die deutsche Sprache
und die deutschen Werte vermitteln. Ich
bin bei einem Tr ger fest angestellt, aber
viele Lehrer arbeiten auf Honorarbasis.
Das BAMF hat beschlossen, dass fest ange-
stellte Lehrerab 2026 nur noch 29 Stunden
pro Woche unterrichten d rfen, um mehr
Zeitf rdie Vor- und Nachbereitung zu ha-
ben. Solche Vorgaben frustrieren viele.

WELT: Und wie k nnte auch der Unter-
richt besser werden?

DERIABINA: Wir habenim Orientierungs-
kurs die M glichkeit f r Exkursionen,
aber nicht im Sprachkurs. Die Teilnehmer
bleiben immer im Raum mit der Tafel. Ich
w rde gerne mit meinen Kursen rausge-
hen, ihnen Obst und Gem se im Super-
markt zeigen und sie mit Verk ufern spre-
chen lassen. Das ist leider nicht m glich.

So hoch ist die Akzeptanz fur Gleichberechtigung

Eine Studie erfasst die Einstellungen von Mannern und Frauen. In manchen Landern wenden sich viele Vertreter der Generation Z konservativen Rollenbildern zu

ie Akzeptanz der Gleichberech-
Dtigung von Mann und Frau hat

in den vergangenen Jahrzehnten
in Deutschland deutlich zugenommen.
Bei | ngerfristiger Betrachtung der
gesamten Welt gebe es einen Kklaren
Modernisierungsprozess der Einstel-
lungen zu Geschlechterrollen in der
Gesellschaft , stellt das Deutsche Ins-
titut f r Wirtschaftsforschung (DIW)
in einer Studie fest.

SABINE MENKENS

In den nordischen L ndern wie
Schweden bewegt sich der auf einer Ska-
lazwischen O (traditionell) und 1 (gleich-
stellungsorientiert) gemessene Egali-
t tsindex bereits nahe am H chstwert.

In Deutschland liegt er mit einem Wert
von 0,85 deutlich ber dem weltweiten
Durchschnitt von 0,62. Doch so unge-
bremst wie in den Jahren seit dem Ende
des Zweiten Weltkriegs setzte sich diese
Einstellung zur Gleichberechtigung zu-
letzt o enbar nicht mehr fort. Der Pro-
zess habe sich deutlich verlangsamt und
mancherorts sogar umgekehrt, stellten
die DIW-Forscher in ihrer Analyse fest.
Weltweit sind die Unterschiede
gr er geworden. Einige L nder mo-
dernisieren sich weiter, andere bleiben
sehr traditionell; in manchen L ndern
sind die J ngeren wieder traditioneller
als ihre Eltern. Das ist ein Ph nomen,
was uns berrascht hat und sich auch
in einzelnen europ ischen L ndern be-
obachten| sst , sagt DIW-Forscher Lu-

kas Menkho , der die Studie mit seiner
Kollegin Katharina Wrohlich erarbeitet
hat. Die Analyse basiert auf Antwor-
ten aus sieben Befragungswellen des
World Value Survey , in dem alle f nf
Jahre sozialer, politische, wirtschaftli-
che, religi se und kulturelle Werte und
Einstellungen erhoben werden. F r
den Egalit tsindex zogen die Forscher
die Zustimmungswerte zu drei Aussa-
gen aus den Bereichen Bildung, Arbeit
und Politik heran, die Auskunft ber
die Haltung zu Gleichstellungsfragen
geben k nnen: Universit tsbildung ist
f r Jungen wichtiger als f r M dchen.
M nner sollten bei Jobknappheit
mehr Recht auf einen Job haben als
Frauen. M nner sind bessere poli-
tische F hrungspersonen als Frauen .

F r Analysen ber die Zeit hinweg
nutzten die Forscher f nf Befragungs-
wellen in einem Zeitraum von 1995 bis
2022. F r die Zeit davor wurden die
Einstellungen anhand der Antworten
der Iteren Geburtsjahrg nge abge-
sch tzt. Insgesamt wurden so Trends

ber mehr als 60 Jahrg nge hinweg
rekonstruiert, beginnend mit dem Ge-
burtsjahrgang  1915. Repr sentative
Daten liegen f r mehr als 80 L nder
vor. Seit den 90er-Jahren sind egalit re
Einstellungen demnach weltweit ge-
wachsen, der Mittelwert des Egalit ts-
indexes stieg 1995 bis 2020 von 0,53 auf
0,62. In Deutschland stieg der Wert von
0,74 auf 0,85. L nder mit h herem Ein-
kommen zeigen tendenziell modernere
Geschlechterbilder. Doch das Tempo

der Ver nderung hat sich insgesamt
verlangsamt. In knapp 40 Prozent der
untersuchten L nder sind j ngere Men-
schen zwischen 18 und 27 Jahren nicht
mehr moderner eingestellt als die zehn
Jahre Iteren Kohorten in manchen
sogar konservativer. Dies gilt etwa f r
Italien, Polen, die USA und Brasilien.
Das hei t, in diesen L ndern sind
die j ngsten 20 Jahrg nge der Erwach-
senen umso traditioneller, je j nger sie
sind , hei t es in der Analyse. Wenn
sich dies fortschreibt, w rde sich die
Modernisierungstendenz eines Tages
ins Gegenteil umkehren. In fr heren
Erhebungswellen des World Value Sur-
vey waren die j ngeren Jahrg nge typi-
scherweise moderner hinsichtlich ihrer
Einstellungen zu Geschlechterrollen

als die Iteren. In Deutschland h It der
Trend zu egalit reren Einstellungen
zwar an, acht aber ab. So sei der Wert
des Egalit tsindex der j ngeren Wel-
le etwa seit dem Jahrgang 1965 bis zu
den j ngsten Jahrg ngen um 1995 fast
unver ndert geblieben, hei t es in der
Analyse. In Deutschland sieht man,
dass die Einstellungen ein hohes Ma
an Modernit t erreicht haben, also sich
ein relativ gleichgerichtetes, egalit res
Rollenbild etabliert hat , sagt Menk-
ho . In den vergangenen Jahrzehnten
sei aber nicht mehr viel passiert. Au |-
lig sei auch die zunehmende Streuung
der weltweiten Egalit tsindex-Werte.
Die Einstellungen zu Geschlechterrol-
len seien heute weltweit uneinheitli-
cher als noch vor 25 Jahren.
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In Russland
verschwinden
Statistiken

Niemand soll erfahren, wohin
Putin das Land steuert —
und wer dabei verdient

ie russische Gro invasion der Uk-
D raine begann vor bald vier Jahren.

Nach Sch tzungen von Experten
sind seitdem Hunderttausende russische
Soldaten gefallen. Mit der Zahl der Ver-
letzten d rften die russischen Verluste
I ngst eine Million berschritten haben.
Doch vom Verteidigungsministerium er-
f hrt man dazu nichts.

PAVEL LOKSHIN

Zuletzt meldete sich Russlands Ar-
mee im September 2022 mit Zahlen zu
Gesamtverlusten zu Wort. Schon da-
mals waren sie unglaubw rdig. Weniger
als 6000 russische Soldaten sollen in
der Ukraine gefallen sein. Die Geheim-
haltung der Kriegsverluste w re an sich
nachvollziehbar. Doch sie f gt sich in
einen Trend. Der russische Staat | sst
seit der Gro invasion immer mehr Da-
ten verschwinden. Wie viel Bev Ikerung
Russland derzeit hat, wie viele Gebur-
ten und Sterbef lle inklusive Todesur-
sachen es gab, Daten zu Migranten und
ihren Herkunftsl ndern, Zahlen zu Ehe-
schlie ungen und Scheidungen - diese
demogra schen Kennzahlen werden
nicht | nger von der Statistikbeh rde
Rosstat ver entlicht. Auch auf Nach-
frage werden sie nicht bereitgestellt.

Die Umweltbeh rde verbirgt neuer-
dings, welche gef hrlichen Chemikalien
Industrieunternehmen freisetzen. Zahlen
zur If rderung unterliegen der Geheim-
haltung und werden lediglich punktuell
von zust ndigen Ministern oder von Wia-
dimir Putin bekannt gegeben. Selbst Sta-
tistiken ber Todesopfer von Straftaten
und ber Gef ngnisinsassen sind nicht
I nger entlich. Ein Drittel der Haus-
haltsausgaben unterliegt neuerdings der
Geheimhaltung und wird nicht mehr aus-
gewiesen. Gro e Staatsunternehmen wie
die Russischen Eisenbahnen oder die |-
gesellschaft Gazprom-Neft publizieren
keine Finanzdaten mehr.

Russland wird zu einer black box |,
schreiben die Rechercheure des Exil-
Mediums iStories. Je | nger der Ukra-
ine-Krieg andauert, desto intransparen-
ter werden seine Auswirkungen auf die
Wirtschaft und Gesellschaft Russlands.
Alle Daten, die ein negatives Bild der
Lage im Land zeichnen k nnen, m ssen
zur ckgehalten werden, analysiert der
Rechercheur und Open-Data-Experte
Arnold Chatschaturow in einem Beitrag
f r die US-Denkfabrik Carnegie. Der
russische Staat setzt einen Trend fort,
der sp testens mit der vierten Pr sident-
schaft Wladimir Putins 2018 begann. Er
hat die Doktrin der o enen Regierung ,
die noch unter seinem Vorg nger Dmi-
trij Medwedjew beschlossen wurde, nach
und nach ausgehebelt. Der russische
Staat investierte einst umgerechnet hun-
derte Millionen Euro in die Transparenz-
initiative, in der Ho nung, den Binnen-
markt mit mehr Daten zu beleben und
ausl ndische Investoren anzulocken.
Damit ist es vorbei. Russland versucht
nicht | nger, der entlichkeit Daten
und Statistiken ber die Arbeit des Staa-
tes zur Verf gung zu stellen. Der damals
f r das Projekt zust ndige Minister Mi-
chail Abysow ist seit 2019 in Haft, wegen
Bildung einer kriminellen Vereinigung.
Zun chst wurden die Daten nicht mehr
ver entlicht, die Oppositionelle wie
Alexej Nawalny nutzten, um Korruption
innerhalb der Regierungselite publik zu
machen. Chatschaturow nennt das re-
aktive Zensur . Solche F lle hat es auch
nach der Gro invasion gegeben. Daten
zur Zahl der Gef ngnisinsassen ver-
schwanden vor drei Jahren, nachdem das
Exil-Medium Mediazona sie dazu nutzte,
um Massenrekrutierung von H ftlingen
durch die Wagner-Gruppe zu belegen.

Insgesamt ist der russischer Staat in-
zwischen zur proaktiven Zensur der
Statistiken  bergegangen. Dutzende Be-
h rden ver entlichen laut der Daten-
journalismus-Plattform  Tochno  ihre
Statistiken nicht mehr. Tausend Beh r-
den-Datens tze sind verschwunden. Aus
dem staatlichen Portal f ro ene Daten
verschwanden zehntausende Datens tze,
meist mit auf den ersten Blick unbedenk-
lichen Verwaltungsdaten wie Organigram-
men von Beh rden. Es geht dabei nicht
nur um Sicherheit sondern um eine Art
Zensur-Selbstbedienung der kremlnahen
Eliten. Duma-Abgeordnete m ssen ihr
Einkommen und ihren Immobilienbesitz
nicht| nger entlich machen.

Die totale Statistikzensur ist aber bis-
lang nicht eingetreten, argumentiert
Carnegie-Experte Chatschaturow. Man
kann keinen Schalter umlegen und sich
sofort in Nordkorea verwandeln.

rei schwere Sch tzenpan-
zer rattern auf den Fjord zu,
kurz vor dem Wasser kom-
men sie auf einem Schotter-
platz zum Stehen. Haakon
springt gemeinsam mit seinen Kamera-
den vom Fahrzeug. Um die jungen M n-
ner herum sind hochmoderne Wa en-
systeme aufgebaut. Gemeinsam mit an-
deren Nato-Soldaten f hren sie an einem
Fr hsommertag dieses Jahres das nor-
wegische Nomads vor, ein hochmobiles
Kurzstrecken-Luftverteidigungssystem.

STEFANIE BOLZEN UND LARA JAKEL

Der 20-j hrige Haakon, der seinen
Nachnamen f r sich beh It, nimmt an
diesem Tag f r die norwegische Armee an
einer Nato- bung am Polarkreis teil. Es
istdiegr te bung der Allianz zur integ-
rierten Luft- und Raketenabwehr, die Elite
des 32 Mitgliedstaaten z hlenden B nd-
nisses kommt hier zusammen. Auch Haa-
kon geh rtinseinem Heimatland zu einer
Elite. Der junge Mann aus Trondheim
z hit zu den rund 15 Prozent seines Jahr-
gangs, die den Wehrdienst ableisten d r-
fen. W hrend in Deutschland laut Umfra-
gen 63 Prozent der 18- bis 29-J hrigen eine
Wiedereinf hrung der Wehrp icht ableh-
nen, ist die Aufnahme in die norwegischen
Streitkr fte ein hart umk mpftes Privileg
undf rjunge Leute eine Auszeichnung.

Auch in den anderen nordischen L n-
dern ist der Wehrdienst beliebt: Jedes
Jahr melden sich dort Tausende junge
M nner und Frauen freiwillig f r die
Ausbildung an der Wa e. Die Gr nde
daf r sind vielf Itig und machen deut-
lich, woran es in Deutschland in Sachen
Verteidigungsbereitschaft mangelt. Da
ist zum einen die Kontinuit t. Anders als
hierzulande ist die Wehrp icht in Finn-
land, Norwegen und D nemark nie aus-

gesetzt, sondern nur die Anzahl der Re-
kruten vor bergehend reduziert worden.
Schweden f hrte die P icht nach einer
kurzen Pause bereits 2018 wieder ein.
Zudem sind im Norden mit Ausnahme
Finnlands  auch Frauen verp ichtet,
sich mustern zu lassen. Beides f hrt da-
zu, dass das Milit r st rker in der Mitte
der Gesellschaft verankert ist.

Der Wehrdienst sei in Finnland so et-
was wie ein Kulturgut, erkl rte ein Rekrut,
der sich als Christian vorstellt, bei einer
Nato- bung in Lappland vor einem Jahr,
die WELT beobachten konnte. Fast jeder,
den ich kenne, hat Wehrdienst geleistet.
Diese Tatsache sei ebenso wichtig wie die
milit rischen F higkeiten, die beim Wehr-
dienst vermittelt w rden, sagte k rzlich
der ehemalige nnische Pr sident Sauli
Niinist bei einem Pressegespr ch in Hel-
sinki. Ein Junge aus Lappland und einer
aus Helsinki haben wenig gemeinsam.
Aber wenn man sie zusammenbringt, ler-
nen sie, einander zu vertrauen.

In Niinist s Aussage spiegeln sich
auch die Grundwerte wie Solidarit t und
Gemeinschaft wider, die f r die nordi-
schen L nder so charakteristisch sind:
Verteidigung wird als Aufgabe der gesam-
ten Gesellschaft angesehen, zu der jeder
ganz selbstverst ndlich einen Beitrag
leistet. In Norwegen absolvierte selbst
Kronprinzessin Ingrid Alexandra dieses
Jahr eine 15-monatige Milit rausbildung
in einem Ingenieur-Bataillon; auch die
schwedische Kronprinzessin Victoria
| sstsichzur O zierin ausbilden.

Neben Milit r und Politik werden
auch Unternehmen und Zivilisten in das
Konzept der Gesamtverteidigung einge-
bunden und auf den Ernstfall vorberei-
tet. So gibt es etwa in Schweden neben
der Wehrp icht auch eine allgemeine
Dienstp icht, die allen schwedischen
B rgerinnen und B rgern eine bestimm-
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Wo die Jugend
Ihr Land verteidigt

W hrend junge Menschen in Deutschland sich mehrheitlich gegen
die Wehrpflicht aussprechen, ist der Dienst an der Waffe

in vielen nordeurop ischen L ndern ein umk mpftes Privileg.
Eine Spurensuche zeigt, woran das liegt und
was wir daraus lernen k nnen

te Rolle f r verschiedene Szenarien zu-
weist. Es ist bei uns beinahe eine Selbst-
verst ndlichkeit, wenn das Land bedroht
ist, dass jede und jeder seinen Teil leis-
tet , sagte die schwedische Botschafterin
in Deutschland, Veronika Wand-Daniels-
son, im Gespr ch mit WELT und anderen
Journalisten in dieser Woche in Berlin.

Neben dem gesellschaftlichen Aspekt
sind es aber auch handfeste Anreize, die
den Wehrdienst im Norden so beliebt
machen. Im Detail unterscheiden sich
die Rekrutierungsverfahren. In D ne-
mark werden alle jungen M nner und
Frauen eines Jahrgangs gemustert und
m ssen ein Los ziehen, wenn sie als
wehrtauglich eingestuft werden  fr
den Fall, dass sich nicht genug Freiwilli-
ge f r den Dienst melden. In Schweden
und Norwegen wird dagegen nur ein Teil
jedes Jahrgangs gemustert, der anhand
eines Fragebogens ermittelt wird.

Auch die Dauer variiert von derzeit
noch vier Monaten in D nemark bis hin
zu 19 Monaten in bestimmten F llen in
Norwegen. Was alle Verfahren aber ge-
meinsam haben: Sie beinhalten einen
umfassenden Test der Fitness, des All-
gemeinwissens und der psychologischen
Eignung. Man muss zun chst eine On-
line-Registrierung machen , erz hit der
norwegische Rekrut Haakon. Dann wird
man eingeladen zu Fitnesstests. Laufband,
Klimmz ge, solche Sachen. Es gibt auch
eine rztliche Untersuchung. Und danach
kommt so eine Art Intelligenztest.

Wer nach den Tests eingezogen wird,
bekommt also einen Nachweis, zu den
leistungsst rksten  Jugendlichen  des
eigenen Jahrgangs zu geh ren. Wehr-
dienst zu leisten, mache sich gut im Le-
benslauf, so Schwedens Botschafterin
Wand-Danielsson. Es zeigt, dass man
diszipliniert und teamf hig ist und eine
gute Ausbildung durchlaufen hat. Die

Milit rausbildung, das wissen auch Uni-
versit ten und Unternehmen, wirkt sich
positiv auf die Leistungsbereitschaft der
Absolventen aus. Man w chst in der
Wehrdienstzeit als Mensch, weil man
gro e Herausforderungen durchmacht ,
sagt Haakon. Gleich zu Beginn der Aus-
bildung sei er mit anderen Rekruten auf
eine Expedition geschickt worden. Es
war echt hart, mehrere Tage lang ohne
Schlaf und Essen. Da kann man nicht ein-
fach herumjammern, man muss den Mo-
ment leben und einfach weitermachen.
Das lehrt einen, wie weit man mit genug
Willen kommen kann. Eine Erfahrung,
f gt der junge Mann hinzu, welche man
sp ter im Leben auf andere herausfor-
dernde Situationen anwenden k nne.
Weil der Wehrdienst so beliebt ist, hat
Norwegens sozialdemokratischer Premi-
er Jonas Gahr Stdre die Aufnahme neuer
Rekruten erh ht, von 9000 auf 13.600 ab
2036. Auch D nemark und Schweden pei-
len in den n chsten Jahren einen deutli-
chen Zuwachs an. Es geht um Kampf-
kraft , erkl rte Kenneth Strdm, Leiter
des d nischen Wehrp ichtprogramms,
dem Radiosender DR. Wir be nden uns
in einer Situation, in der die Kampfkraft
fast nicht schnell genug aufgebaut wer-
den kann , sagt er in Anspielung auf den
russischen Angri skrieg in der Ukraine.
In den nordischen L ndern wird Mos-
kau als gr ere Bedrohung wahrgenom-
men als hierzulande. Das liegt zum einen
an der geogra schen Lage: Norwegen
teilt fast 200 Kilometer seiner Grenze
mit Russland, Finnland sogar mehr als
1300 Kilometer. Und zum anderen an
der Geschichte: Schweden und Finnland
f hrten mehrfach Krieg mit den Vor-
g ngerstaaten Russlands, was bis heute
die Einstellung zu Verteidigungsfragen
pr gt. Vorf lle wie die Verletzung des
Luftraums durch russische Kampfjets
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oder hybride Angri e auf die Infrastruk-
tur werden darum genauestens beobach-
tet. In Norwegen haben laut aktuellen
Umfragen mittlerweile 35 Prozent der
B rger Angst vor einem Krieg. Im ver-
gangenen Jahr waren es noch 31 Prozent.
Haakon teilt diese Angst nicht. Wir ma-
chen uns keine wirklich gro en Sorgen.
Aber gleichzeitig wollen wir absolut vor-
bereitet sein, falls etwas passiert.

Finne Christian zeigte sich bei der

bung im vergangenen Jahr ebenfalls
selbstbewusst.  Wir wissen, was es
braucht, um unser Land zu verteidigen ,
sagte er. Seit dem Zweiten Weltkrieg ar-
beiten wir daran, auf jedes m gliche Sze-
nario vorbereitet zu sein. Auch das ist
ein au lliger Unterschied zu Deutsch-
land: Das Ansehen der Armee und das
Vertrauen in die milit rischen F higkei-
ten des Landes sind in den nordischen
L ndern traditionell deutlich gr er
und damit auch das Interesse, selbst eine
milit rische Ausbildung zu absolvieren.

Wir haben momentan keine Probleme,

unseren Bedarf f r den Wehrdienst zu de-
cken , erkl rte Wand-Danielsson in Berlin.
Zurzeit gebe es sogar mehr Interessenten
als Pl tze. Das liege auch daran, dass die
Ausbildung in den vergangenen Jahren at-
traktiver gestaltet worden sei  etwa mit
h heren Geh Itern und besserer Ausstat-
tung der Rekruten. Wir m ssen sicher-
stellen, dass die Bedingungen stimmen ,
so die Botschafterin. All das zeigt sich
zusammengefasst in der Verteidigungs-
bereitschaft der Bev Ikerung. In Finnland
geben in Umfragen regelm ig mehr als
80 Prozent der Befragten an, sie seien be-
reit, ihr Land im Ernstfall mit der Wa e zu
verteidigen. Bei den D nen, Schweden und
Norwegern ist der Anteil etwas geringer,
liegt aber durchweg deutlich ber 50 Pro-
zent. In Deutschland sind es je nach Um-
frage gerade einmal um die 20 Prozent.

Das neue Problem fur das Trump-Lager

Demokraten schlagen sich beim ersten Test nach Amtsantritt des Prasidenten besser als erwartet — auch aul3erhalb von New York

ie ernst die Republikaner die
Wdrei deutlichen Wahlsiege der
Demokraten nehmen, brach-

te ein zeitweiliger MAGA-Liebling am
Mittwochmorgen auf den Punkt. Wir
haben unseren Arsch auf einem Tablett
serviert bekommen. Zwei Lehren: Wir
m ssen uns auf die Lebenshaltungskosten
konzentrieren. Die Preise f r Strom, Le-
bensmittel, Krankenversicherung runter-
bringen , sagte Vivek Ramaswamy, 2024
republikanischer Vorwahlkandidat. Und
nicht mehr ber Identit tspolitik reden.
Uns interessiert weder deine Hautfarbe
noch Religion, nur dein Charakter.

STEFANIE BOLZEN

Der einstige  Trump-Chefstratege
Steve Bannon legte in einem Interview
mit POLITICO nach. Die heutige Nacht
sollte ein Weckruf f r die populistisch-
nationalistische Bewegung unter Pr si-
dent Trump sein. Das sind sehr ernstzu-
nehmende Leute, und man muss ihnen
ernsthaft entgegentreten. Dass Donald

Trump der Erfolg seiner Gegner kaum
eines Kommentars wert war, kann als
Beweis gelten, dass der Republikaner
der blauen Welle keinen zus tzlichen
Schwung bescheren will. Die ist bereits
gro genug, weil die Wahlergebnisse die
Erwartungen bertro en haben.
Fraglos war das in New York City der
Fall, wo der erst 34-j hrige Zohran Mam-
dani aus dem Stand heraus mit Klarer
Mehrheit und einer historisch hohen
Wahlbeteiligung am 1. Januar in die Ci-
ty Hall einzieht. Aber ein tieferer Blick
macht Klar, dass aus Sicht der Demo-
kraten andere die wirklichen Sieger des
ersten Wahltests seit Trumps R ckkehr
ins Wei e Haus sind. Namentlich zwei
demokratische Frauen, und noch dazu
im Gegensatz zum Sozialisten Mamdani
Vertreterinnen der politischen Mitte. In
Virginia stand Abigail Spanberger schon
eine halbe Stunde nach Schlie ung der
Wahllokale als neue Gouverneurin fest.
In New Jersey gewann Mikie Sherrill das
Gouverneursamt mit 51 Prozent der Stim-
men und neun Punkten Vorsprung. Noch

ein paar Tage zuvor hatten die Demosko-
pen ein knappes Rennen prognostiziert.
Bei einem Wahlkampfauftritt sprach
Spanberger ausf hrlich dar ber, dass
ihre beru iche Biogra e exemplarisch
stehe f r ein Ziel: sich in den Dienst der
B rger zu stellen. Spanberger kommt

Sieger Zohran Mamdani mit
seiner Frau Rama Duwaji

aus einer Milit rfamilie, sie selbst arbei-
tete vor ihrem Einzug ins US-Repr -
sentantenhaus 2018 als Strafverfolgerin
und f r die CIA. Blond, Mutter von drei
T chtern, christlich gepr gt.

Wie Spanberger geh rt auch New Jer-
seys k nftige Gouverneurin zum Mod
Squad im US-Kongress, einer Gruppe
moderater Abgeordneten. Sherrill kommt
wie Spanberger aus dem  entlichen Si-
cherheitssektor. Sie ist Mutter von vier
Kindern, ihr Mann war Marineo zier,
steht sie f r klassische Demokraten-Poli-
tik, zu woken Themen istin ihrer Agen-
da nicht viel zu nden. Stattdessen macht
sie Politik f r die Mittelschicht und klei-
nere und mittlere Unternehmen. Zwei-
felsfrei hat auch Trump dazu beigetragen,
dass die Demokraten den ersten Wahltest
bestanden haben, und das weitaus besser
als erwartet. Der US-Pr sident hatte 2024
vor allem dank des Versprechens gewon-
nen, dass er die Wirtschaft ankurbeln und
die Lebenshaltungskosten senken werde

was aber nicht passiert. Viele Demo-
kraten f rchten, dass Trump Mamdanis

Wahlsieg gnadenlos nutzen wird, um die
Partei vor den Midterms 2026 als Sozia-
listen zu brandmarken. Weshalb die Siege
in New Jersey und Virginia aus Sicht der
Partei enorm wichtig sind. Trotzdem d r-
fen die Resultate nicht als verl sslicher
Indikator gelten, dass die Demokraten
schon wieder auf Siegeszug sind. Beide
Bundesstaaten w hlen ohnehin traditio-
nell demokratisch. Und traditionell gehen
die Ergebnisse der ersten Wahltests nach
einer Pr sidentschaftswahl zugunsten der
Opposition aus.

Derweil ging das Ergebnis auch in
Kalifornien ber die optimistischsten
Vorhersagen hinaus. Gouverneur Gavin
Newsom, seit dem 20. Januar mit Ab-
stand Trumps sch rfster Widersacher,
war ein politisches Risiko eingegangen
und hatte ein Referendum ber die Neu-
zuschneidung von Wahldistrikten ange-
setzt. 65 Prozent und damit eine ber-
w Itigende Mehrheit stimmten f r die
Reform nach einer Wahlkampagne, die
die Demokraten als Gegenangri auf
Trump vermarktet hatten.
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ei der Milit rparade zum 80.

Jahrestag des Sieges ber Ja-

pan am 3. September in Peking

pr sentierte China erstmals

entlich eine Interkontinen-

talrakete. F r die Bev Ikerung war es ei-

ne Zurschaustellung milit rischer St rke.

Fachleute in Washington, Tokio und Ber-

lin verfolgten den Auftritt dagegen mit

analytischem Blick. Sie sahen darin nicht

nur eine Machtdemonstration, sondern

auch den beschleunigten Ausbau der nuk-
learen Abschreckung Chinas.

CHRISTINA ZUR NEDDEN

Kurz vor dem Tre en zwischen Xi
Jinping und Donald Trump in S dkorea
am vergangenen Donnerstag hatte der
US-Pr sident behauptet, China f hre
heimlich Atomtests durch. Damit hatte
er gerechtfertigt, auch in den USA wieder
mit atomaren Tests beginnen zu wollen.
Dass ein US-Pr sident erstmals seit Ende
des Kalten Krieges 0 en ber eine R ck-
kehr zu nuklearen Tests spricht, markiert
einen Tabubruch und unterstreicht, wie
sehr das Vertrauen zwischen den Gro -
m chten erodiert. Auch nach dem Gipfel
wiederholte er den Vorwurf im US-Fern-
sehen: China testet, aber sie sprechen
nicht dar ber. entliche Belege leg-
te er nicht vor, internationale berwa-
chungssysteme registrierten keinerlei
Explosionen. Washington hegt den Ver-
dacht, China k nnte sehr kleine, super-
kritische Tests durchf hren , sagt Tong
Zhao, Senior Fellow im Nuclear Policy
Program bei Carnegie China gegen ber
WELT. Aber die vorsichtige Wortwahl
zeigt, dass bislang keine eindeutigen Be-
weise existieren.

Trumps Verdacht speist sich aus
der strikten Geheimhaltung des chi-
nesischen Atomprogramms und dem
schnellen Anwachsen des chinesischen
Arsenals. Au erdem wird das Testge-
I ndes Lop Nur immer weiter ausge-
baut, Chinas zentrales Atomtestareal in
Xinjiang. Nach au en pr sentiert sich
Peking regeltreu. Der letzte o ziell be-
st tigte Atomtest fand 1996 statt, die
USA haben ihre letzten unterirdischen
Atomversuche 1992 unternommen. Bei-
de Staaten halten sich formal an das seit

REUTERS

China préasentiert neue Raketen bei einer Parade in Peking

Treiber des
Atomzeltalters

Alle schauen auf Russland und die USA — dabei
ristet China gerade in aller Stille auf

Jahrzehnten bestehende Moratorium,
ohne jedoch den Teststoppvertrag zu
rati zieren, der das umfassende Verbot
von Nuklearversuchen regelt.

Chinas F hrung verweist regelm ig
auf ihre selbstverteidigungsorientierte
Nuklearpolitik und den Erstschlagver-
zicht. Unmittelbar vor dem Gipfel mit
Trump bekr ftigte das Au enministe-
rium diese Linie erneut. Gleichzeitig
zerti zierte China zwei neue seismische

berwachungsstationen des internatio-
nalen Teststopp-Systems, was UN-Ver-
treter lobten. F r die chinesische Diplo-
matie sind solche Momente Teil einer Er-
z hlung, die Verantwortung betont und
Vertrauen suggerieren soll.

Doch im Hintergrund vollzieht sich
ein Wandel, der die globale Sicherheits-
ordnung beein usst. China verf gt laut
SIPRI, dem renommierten Stockholmer

Friedensforschungsinstitut, ber mitt-
lerweile rund 600 nukleare Sprengk pfe.
Seit 2023w chst das Arsenal um etwa 100
pro Jahr, bis 2030 k nnten es rund 1000
sein. Parit t mit den USA, die ber etwa
5200 Sprengk pfe verf gen, oder Russ-
land (rund 5500) strebt Peking nicht an.
Entscheidend ist vielmehr die F higkeit
zum garantierten Gegenschlag, abgesi-
chert durch neue Silo-Felder im Nord-
westen, seegest tzte Raketen und luftba-
sierte Systeme.

Im aktuellen F nfjahresplan taucht
erstmals die Formulierung auf, dass die
strategische Abschreckung gest rkt
werden m sse  n chtern formuliert,
aber geopolitisch unmissverst ndlich.
Zhao formuliert es so: Die F hrung
glaubt, eingr eres und moderneres Ar-
senal mache China f r die USA und ihre
Verb ndeten unantastbar und zwinge

sie, Pekings Kerninteressen zu respek-
tieren. Besorgnis bereitet dem Westen
weniger die Zahl der Sprengk pfe als der
Mangel an Transparenz. China kommu-
niziert keine Zielgr en, keine Ober-
grenzen, keine Einsatzszenarien. Anders
als die USA und Russland, die jahrzehn-
telang Obergrenzen und Einsatzstruktu-
ren im Rahmen veri zierter Abr stungs-
vertr ge o engelegt haben, gibt China
keinerlei Zahlen bekannt. Es setzt auf
strategische Ambiguit t, die Raum f r
Interpretationen | sst und das Risiko
von Fehleinsch tzungen erh ht. Die-
se Unklarheit verscha t Flexibilit t ,
sagt Zhao, kann aber auch strategische
Missverst ndnisse beg nstigen.

Die Folgen reichen weit ber die chi-
nesisch-amerikanische Konkurrenz hin-
aus. In Nordkorea dient Chinas nuklearer
Ausbau als Argument, das eigene Atom-
programm fortzusetzen und au enpoli-
tisch abzusichern. In Japanund S dkorea
gewinnen Stimmen f r eigene nukleare
Optionen an Gewicht. Indien wird auf
Chinas Kapazit ten reagieren, Pakis-
tan wiederum auf Indien. Eine nukleare
Kettenreaktion im asiatisch-pazi schen
Raum ist keine theoretische Spekulation
mehr, sondern ein realistisches Risiko.
Trotzdem bleibt Chinas o zielle Zusage
zum Erstschlagverzicht bestehen. Zhao
sieht weder Hinweise noch Anreiz f r ei-
ne entliche Abkehr. Die NFU-Formel
bietet China bereits genug Spielraum, in
einem Kon ikt einen nuklearen Einsatz
anzudeuten, ohne ihn auszuf hren. So-
lange es bei Signalen bleibe, gelte dies in-
tern nicht als Bruch der Doktrin.

China verweist gerne darauf, die Feh-
ler der Sowjetunion vermeiden zu wol-
len. Doch das Land steht bereits an einem
Punkt, an dem strategische Berechen-
barkeit schwindet, nicht zunimmt. Eine
Macht, die eine globale F hrungsrolle be-
ansprucht, steht vor einer Entscheidung:
Machtprojektion durch Schweigen oder
Stabilit t durch Regeln. Transparenz, re-
gionale R stungsbegrenzungen und Dia-
log mit anderen M chten des Erstschlag-
verzichts wie Frankreich und Gro bri-
tannien w ren erste Schritte. Noch aber
schweigt China ber seine Ziele. Doch im
Atomzeitalter kann Stille lauter wirken
als ein Test. Und gef hrlicher.

US-Militar soll Stlutzpunkt
In Syrien bekommen

Machthaber al-Scharaa 6ffnet sich dem Westen

ie USA bereiten Insidern zufol-
D ge ihre Pr senz auf einem Luft-

wa enst tzpunkt in der N he
der syrischen Hauptstadt Damaskus
vor. Dadurch solle ein von Washing-
ton vermittelter Sicherheitspakt zwi-
schen Syrien und dem Nachbarn Israel
unterst tzt werden, erkl rten mit der
Angelegenheit vertraute Personen. Die
Pl ne wurden kurz vor dem Besuch des
syrischen Pr sidenten Ahmed al-Scha-
raa bei US-Pr sident Donald Trump
am kommenden Montag im Wei en
Haus bekannt.

Die PI ne f r die Pr senz in der sy-
rischen Hauptstadt, ber die bislang
noch nicht berichtet worden war, w -
ren ein Zeichen f r die strategische
Ann herung Syriens an die Vereinigten
Staaten. Der langj hrige Machthaber
Baschar al-Assad, der im vergangenen
Jahr gest rzt wurde, war dagegen ein
Verb ndeter des Iran. W hrend des
B rgerkriegs wurde er au erdem von
Russland unterst tzt. Der St tzpunkt,
an dem die USA ihre Pr senz aufbauen
wollen, bietet Zugang zu Teilen S d-
syriens, die im Rahmen eines Nichtan-
gri spaktes zwischen Israel und Syrien
zu einer entmilitarisierten Zone wer-
den sollen. Die US-Regierung vermit-
telt bei dem Abkommen.

Unter den Personen, die mit den
Vorbereitungen auf dem St tzpunkt
vertraut sind, sind zwei westliche Ver-
treter und ein syrischer Vertreter des
Verteidigungsministeriums. Sie erkl r-
ten, dass die USA den St tzpunkt zur

berwachung eines m glichen Abkom-
mens zwischen Israel und Syrien nut-
zen wollten. Ein Vertreter der US-Re-
gierung wollte sich dazu nicht weiter

u ern und sagte lediglich, man pr fe
st ndig die notwendige Pr senz in Syri-
en, um den IS (Islamischer Staat) wirk-
sam zu bek mpfen. Man u ere sich
jedoch nicht zu Standorten von Streit-

kr ften. Einem westlichen Milit rver-
treter zufolge hat das Pentagon seine
Pl ne in den vergangenen zwei Mona-
ten forciert und mehrere Erkundungs-
missionen zu dem St tzpunkt unter-
nommen. Diese h tten ergeben, dass
die lange Landebahn der Basis trotz des
langen B rgerkrieges sofort einsatzbe-
reit sei. Aus syrischen Milit rkreisen
verlautete, dass sich die technischen
Gespr che auf die Nutzung des St tz-
punktes f r Logistik, berwachung,
Betankung und humanit re Operatio-
nen konzentrierten. Syrien solle dabei
die volle Souver nit t ber den Stand-
ort behalten.

Die USA haben bereits Truppen in
Nordostsyrien stationiert. Sie sind
Teil eines jahrzehntelangen Einsatzes
zur Unterst tzung einer von Kurden
gef hrten Truppe - die Syrian Demo-
cratic Forces (SDF) - im Kampf gegen
den IS. Im April hatte das Pentagon
angek ndigt, die Zahl der dort statio-
nierten Soldaten auf 1000 zu halbieren.
Die neuen Pl ne hneln zwei anderen
US-Milit rpr senzen in der Region, die
Abkommen zur Einstellung der Feind-
seligkeiten berwachen: eine im Liba-
non im Zusammenhang mit dem Waf-
fenstillstand zwischen der Hisbollah
und Israel und eine in Israel, die die
Wa enruhe zwischen der Hamas und
Israel berwacht.

Die USA bem hen sich seit Mona-
ten um einen Sicherheitspakt zwischen
den langj hrigen Gegnern Israel und
Syrien. Sie hatten geho t, ein Abkom-
men bereits im September auf der UN-
Generalversammlung bekannt geben
zu k nnen, doch die Gespr che stock-
ten. Syrischen Verhandlungskreisen
zufolge bt Washington Druck aus, um
noch vor Jahresende und m glicher-
weise vor der Washington-Reise von
Pr sident al-Scharaa eine Einigung zu
erzielen. rtr
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AfD-Abgeordnete
wollen Politiker
Im Kreml tre en

SPD, CDU, Grine und Linke
werfen der Partei vor, Putins
Interessen in Deutschland
Zu vertreten

fD-Abgeordnete wollen Mitte
ANovember nach Russland reisen,

um in Sotschi Dmitri Medwed-
jew zu tre en, den Vorsitzenden der
Regierungspartei  Einiges Russland .
Das berichtet T-Online . Mehrere Ab-
geordnete best tigten dem Portal, dass
voraussichtlich sowohl die Bundestags-
abgeordneten Rainer Rothfu und Stef-
fen Kotr@ zur Konferenz reisen werden
als auch der Europaabgeordnete Hans
Neuho undJ rg Urban, der Vorsitzen-
de des AfD-Landesverbands Sachsen.

Kotr@ und Rothfu best tigten T-
Online ihre Reise nach Russland, Roth-
fu zudem auch seine Teilnahme an ei-
ner Diskussionsrunde mit Medwedjew.
Urban und Neuho antworteten dem-
nach bislang nicht auf eine Anfrage. Die
Frage, wie nah die AfD Russland steht,
hatte am Mittwoch bereits den Bundes-
tag besch ftigt. Abgeordnete sprachen
in einer von den Koalitionsfraktionen
von Union und SPD einberufenen Aktu-
ellen Stunde ber: Auswirkungen des
Verh Itnisses der AfD zu Russland auf
Deutschlands  Sicherheitsinteressen .
In der von erregten Wortwechseln und
Zwischenrufen gepr gten Plenardebat-
te ging es schwerpunktm ig um den
Verdacht, dass die AfD mit dem Inst-
rument parlamentarischer Anfragen an
die Bundesregierung f r Russland spio-
nieren k nnte.

Die AfD agiere auch hier im Parlament
als Handlanger russischer Interessen ,
sagte SPD-Fraktionsvize Sonja Eichwede.
Dies sei eine veritable Gefahr f r unse-
re Demokratie . Der CDU-Abgeordnete
Marc Henrichmann warf der AfD-Frak-
tion vor, eine russlandtreue Schl fer-
zelle in ihren Reihen zu dulden. Dies sei

Grund f r Sorge in diesem Haus . Die
AfD wies die Vorw rfe als peinlich und
b sartig zur ck.

Der CDU-Abgeordnete Henrichmann,
der auch dem Geheimdienstausschuss
des Bundestags vorsteht, verwies auf auf-
f llig viele Anfragen der AfD-Fraktion zu
Themen der inneren Sicherheit und der
kritischen Infrastruktur. Will ein feind-
licher Staat nicht genau das von seinen
Feinden wissen? Ich glaube schon , sagte
Henrichmann. Er warf der AfD vor, russi-
sche Interessen zu vertreten zu Lasten
der Interessen Deutschlands. Henrich-
mann sagte: Wenn ich Wladimir Putin
w re, ich w rde mich freuen ber eine
Partei in Deutschland, die meine Narra-
tive unhinterfragt teilt, die die politische
Mitte in Deutschland zerst ren will, die
versucht, Deutschland politisch zu | h-
men wasf rein Gl ckf r Wiladimir Pu-
tin, dass es in Deutschland die AfD gibt.
Die SPD-Abgeordnete Eichwede sagte,
mit ihrer Russland-N he nehme die AfD

eine gef hrliche Rolle in Putins geopoli-

tischem Machtspiel ein . Die Partei rich-
te sich gegen die Sicherheitsinteressen
Deutschlands . Russland sei heute eine
fremde Macht, die gezielt das Vertrauen
in unseren Rechtsstaat, unsere Demokra-
tie unterminieren will .

Der AfD-Abgeordnete Markus Frohn-
maier wies die Anschuldigungen als in-
szenierte Emp rung zur ck. Wenn die
AfD wirklich ein Sicherheitsrisiko w re,

dann w rden wir von den regierungs-
kontrollierten Sicherheitsorganen doch
endlich Beweise bekommen . Es k me
dann zu Anklagen, Prozessen und Urtei-
len, sagte Frohnmaier. Wenn irgendet-
was dranw re, h tten Sie uns doch schon
| ngst eingekerkert. Die Koalition wolle
mit den Vorw rfen nur von den wirkli-
chen Problemen im Land ablenken der
Lage am Arbeitsmarkt, den hohen Prei-
sen, Problemen mit der Migration, sagte
Frohnmaier. Die CDU habe beschlossen,
dien chstenvier Jahre nachdem die Na-
zi-Keule nicht mehr zieht nur noch ber
Russland und die AfD zu reden .

Die Oppositionsfraktionen von Gr nen
und Linken schlossen sich der Kritik der
Koalitionsfraktionen an der AfD weitge-
hend an. Die AfD | sst sich als trojani-
sches Pferd f r die Interessen des Kreml
einspannen , sagte Gr nen-Parlaments-
gesch ftsf hrerin Irene Mihalic. Mihalic
forderte die Koalitionsfraktionen auf, sich
der Initiative der Gr nen anzuschlie en
und gemeinsam beim Bundesverfassungs-
gericht einen Antrag auf Parteiverbot der
AfD zu stellen. Auch der Linken-Abge-
ordnete Jan K stering warb f r einen ge-
meinsamen Verbotsantrag. Mit Blick auf
das Verh Itnis der AfD zu Russland sprach
K stering von mutma licher Spionage
oder politischer Ein ussnahme eines aus-
| ndischen Staates mittels korrumpierba-
rer Politiker . AFP/ceb/jm
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Die Eltern wunschen sich
Verbote"

ausdrucklich

arkus Surrey, 39, leitet

den Psychologischen

Dienst der Stadt Solin-

gen, zu dem schulpsy-

chologische, Erziehungs-
und Schwangerschaftskon iktberatung
z hlen. Surrey hat in K In und Hagen
Psychologie studiert und hat zwei
T chter.

CHRISTIAN FULLER

WELT: Herr Surrey, an diesem Mitt-
woch ist Schulstart nach den Ferien
in Nordrhein-Westfalen. Und Sie
haben Solingens f nfte Klassen zu
einem Handyverzicht gebracht. Wa-
rum?

MARKUS SURREY: Mit der psychi-
schen Gesundheit der Kinder und Ju-
gendlichen geht es rapide bergab. Die
Rate der Depressionen hat sich inner-
halb von zehn Jahren fast verdoppelt.
Diverse Studien deuten darauf hin,
dass das mit starker Social-Media-Nut-
zung zusammenh ngt. Dazu kommt
die anekdotische Evidenz, die wir in
unseren Beratungen sehen.

WELT: Sehen Sie einem Kind etwa
an der Nasenspitze an, ob es s chtig
nach Likes und Followern ist?

SURREY: Nein, aber wir sehen, wel-
chen Rang Social Media inzwischen
als Kon iktherd in Familien einnimmt.
Das neue Leiden der Sch ler h ngt oft
mit den sozialen Medien zusammen.
Es gibt so gut wie keine Familie, in der
das Thema unproblematisch ist. Viele,
fast alle Eltern w rden die Social-Me-
dia-Nutzung ihrer Kinder gerne ein-
schr nken aber sie scheitern daran.

WELT: Wie ist es Ihnen gelungen, die
Elternschaft f r das Projekt ins Boot
zu bekommen?

SURREY: Weil die Eltern gemerkt ha-
ben, wie viele Akteure mitziehen von
der Bezirksregierung D sseldorf ber
die Schulleiter und Schulleiterinnen in
Solingen und das Regionale Bildungs-
b ro bis zu den Medienscouts. Dieser
Verbund hat bei der guten Akzeptanz
durch die Elternschaft geholfen.

WELT: Bitte etwas konkreter, Herr
Surrey. Wie reagieren die Eltern bei
den Gespr chen mit Ilhnen?

SURREY: Ich stelle bei Elternabenden
f r F nftkl ssler gern die Eingangs-
frage: Wer von lhnen hat seinem
Kind zum Einstieg in die F nfte ein
Smartphone gekauft? Dann gehen in
der Regel fast alle H nde hoch. Und
wenn ich danach frage, wer es lieber

Schulpsychologe
Markus Surrey
erklart,
warum er einen
Handyverzicht
organisiert.
Gibt es bei
den Schilern
einen Aufstand?

nicht getan h tte, gehen wieder alle
H nde hoch. Die Eltern w rden ih-
ren EIfj hrigen am liebsten gar kein
Smartphone geben.

WELT: Warum tun sie es dennoch?
SURREY: Weil wir unser Kind nicht
zum Auss tzigen in einer Klasse ma-
chen wollen, in der jedes Kind ein
Handy hat. Das ist ein O-Ton, den ich
immer wieder h re.

WELT: Bisher geht keine Stadt in
Deutschland den Schritt wie Sie in
Solingen, Social Media gemeinsam
zu regulieren.

SURREY: Die Eltern w nschen sich
ausdr cklich Unterst tzung von der
Stadt, durch  entliche Regeln, also
kurz: Verbote. Uns sagen Eltern in
Sprechstunden Hilfe suchend: Wenn
sich alle 20 Eltern in dieser Klasse da-
f r entscheiden w rden, ihrem Kind
kein Smartphone zu kaufen, dann
w re es f r mich wesentlich leichter,
das auch bei mir zu Hause durchzu-
setzen. Also es ist f rmlich ein Ruf
nach einer gemeinsamen politischen
Anstrengung.

WELT: Trotzdem sind Eltern eine
widerspr chliche Gruppe: Sie haben
mit den Smartphones in Kinderhand

reichlich Probleme aber sie unter-
st tzen gleichzeitig ihre Kinder in
der Nutzung.

SURREY: Das ist so leider. Schulen,
die schon Handyverbote umsetzen,
berichten von geradezu skurrilem
Verhalten der Eltern. Die sagen dann
etwa: Mein Kind hatte jetzt acht
Stunden handyfrei in der Schule, es
darf dann zu Hause daf r ein bisschen
mehr.

WELT: Ergibt das Projekt bei so ei-
nem Verhalten denn Sinn?
SURREY: Bedingt. Es reicht nicht,
Schule irgendwie als Social-Media-frei-
en Ort zu haben. Es ist wichtig, in die
Freizeitgestaltung hineinzuwirken.
Es geht darum, den destruktiven Ein-
uss von Social-Media-Gewohnheiten
auf die Peer Group verst ndlich zu
machen. Dabei sollen auch Medien-
scouts helfen.

WELT: Wer ist das?

SURREY: Das sind Sch lerinnen und
Sch ler, die speziell f r das Thema
geschult werden. Sie geben Tipps und
Tricks. Sie re ektieren die Medien-
nutzung gemeinsam mit ihren Mit-
sch lern.

WELT: Die Sch ler nden Handy-
verbote mehrheitlich doof, ist das
richtig?

SURREY: Nein, die Ambivalenz ist
bei den Sch lern genauso gro . Sie
w nschen sich, weniger am Handy zu
sein. Gleichzeitig sagen sie: Ich will s
aber auch nicht ganz abgeben. Dieses
Verhalten kennen wir aus Suchtthera-
pien: Der Betro ene wei von seiner
Abh ngigkeit aber er scha tes nicht
mehr alleine, abstinent zu bleiben.

WELT: Re ektieren Jugendliche so
transparent?

SURREY: Ja, und solche Gespr che
sind sehr ber hrend. Die Zerrissen-
heit ist deutlich sp rbar. Sch ler und
Sch lerinnen eines elften Jahrgangs
beschreiben, wie sie sich mit Freunden
tre en aber nach zehn Minuten wer-
den die Handys gez ckt, und alle ver-
schwinden f rmlich in ihren digitalen
Kontakten. Die gehen aus dem erlebten
physischen Kontakt ihrer Clique raus,
weil sie von WhatsApp, TikTok usw.
geradezu absorbiert werden. Das ist
in meinen Augen der gro e psycholo-
gische St rfaktor vermeintlich sozialer
Medien.

Es gibt viele negative Auswirkungen
von Social Media, etwa grausamste
Bilder oder unrealistische Sch nheits-
ideale, die gerade M dchen oft sehr
qu len. Die Kinder sp ren so ein h -
heres Ma an existenzieller Unverbun-
denheit, sie sind weniger im Austausch
miteinander, sie emp nden sich

als weniger zugeh rig, sie f h-
len sich, kurz gesagt, einsam.

WELT: Hilft Ihr Projekt gegen
Einsamkeit?

SURREY: Ich ho e es. Die ldee unse-
rer Initiative besteht nicht darin, ein
Verbot zu verh ngen und die Kinder
damit alleinzulassen. Wichtiger sind
uns die begleitenden M glichkeiten.
Ein zentraler Baustein lautet, mit den
Kindern gemeinsam ber soziale Me-
dien zu sprechen. Welche Tricks sind
da eingebaut? Was sind die negativen
Auswirkungen? Was bedeutet das f r
Freundschaften? Kurz gesagt, lautet
das Leitmotiv des Projekts: Handy aus

soziale Interaktion an.

WELT: Wie sehen die n chsten kon-
kreten Schritte aus?

SURREY: Die Schulleiter entscheiden,
wie sie in ihrer Schule vorgehen. Was
wir gemeinsam verabredet haben, ist
ein  Minimalkonsens: Voraussetzung
f r die Teilnahme ist das Handyver-
bot f r Sch ler der f nften Klassen.
Dem haben sich alle 21 weiterf hrende
Schulen Solingens angeschlossen. Vie-
le Schulen wollen aber mehr erreichen.
Wir geben nichts vor, sagen aber aus
psychologischer Sicht: Je weiter die
handyfreie Schule geht, umso besser.

WELT: Wie soll man ein solches
Verbot denn wirklich auf dem Pau-
senhof umsetzen? Wer wei denn
schon, wer F nft- und wer Sechst-
kl ssler ist?

SURREY: Das ist einer der prakti-
schen Gr nde, die eine Ausweitung
der Zone ohne Smartphones sinnvoll
erscheinen lassen. Mein Appell an die
Schulen w re da wahrscheinlich: Seid
mutig und gestaltet es so einfach wie
m glich.

WELT: Interessieren sich andere
Schulen f r das Projekt?

SURREY: Lehrkr fte aus ganz ver-
schiedenen St dten haben sich bei uns
gemeldet. Die wollen Informationen
zu dem Projekt haben. Manche w n-
schen sich, dass wir bei denen auch
gleich loslegen.




Xk Insurance

A

Risiken
eingehen

fiir eine -

o
i

W

Moglichkeiten <

Sie haben bisher noch nicht viel iiber
KI-Hacking gehort...

Zukunft voller » o

AXA XL bietet ein breites Spektrum

an Versicherungslosungen, um lhre
Daten und Netzwerke vor Cyber-Risiken
Zu schutzen.

Weitere Informationen uber
Cyberversicherung fir Ihr
Unternehmen finden Sie unter
axaxl.com/risiken-eingehen

Know You Can

Diese Anzeige stellt weder ein Angebot oder eine
Aufforderung dar, noch ist sie eine Beschreibung
von Produkten oder Dienstleistungen von AXA XL.
Visualisierung teilweise Kl generiert.

©2025.




10 MEINUNGSFREIHEIT

DIE WELT | FREITAG, 7. NOVEMBER 2025

ESSAY

PlOotzlich
katholisch

Immer mehr junge Menschen feiern Weihrauch,
Papstgewander und Sakralasthetik. Was fasziniert die Gen Z
an der katholischen Kirche — und steckt hinter dem Trend

der Anfang einer grof3eren Bewegung?

in katholischer Vibe weht durchs
Internet. Monate nach dem habemus
papam zieht der Bischof von Rom
noch immer hippe, junge Menschen
in seinen Bann. Millennials und die
Generation Z scheinen ob Bob aka
Papst Leo XIV. regelrecht auszu ip-
pen. Wer jetzt denkt, dieser katholische Hype wurde
von frommen, b rgerlich-konservativen Studenten
in die Welt gesetzt, die ihre Wochenenden, bewa -
net mit Rosenkr nzen, auf Katechismus-Seminaren
verbringen, irrt.

Nichts k nnte ferner sein. Die mysteri se stren-
ge Welt des Vatikans ndet Einzug in die Popkultur
durch kirchenferne, teils homosexuelle K nstler,

In uencer und Journalisten, die eines eint: Die Fas-
zination f r eine ber 2000-Jahre-alte Institution,
die sie neu entdecken wie einst Christoph Kolum-
bus Amerika.

Einer, der auf den Papst-Hype anspringt, ist
der 26-j hrige Brite Dylan, dessen TikTok-Sei-
te Dylan Page ber 17 Millionen Follower hat.
Dylan beginnt eines seiner Videos mit dem Titel

Der Papst-E ekt ist verr ckt mit den Worten:
Was hat Papst Leo gerade mit der Welt ange-
stellt? . Dann z hlit er einige gute Nachrichten
auf, die sich just an dem Mai-Wochenende, als
der frisch gew hlte Papst am Petersplatz sein
erstes Regina-Caeli-Gebet abhielt, parallel in
der Weltpolitik abspielten: Pakistan und Indien
einigten sich auf eine Feuerpause, Iran und USA
schlie en ihre vierte Atom-Verhandlungsrun-
de ab, europ ische Staatschefs treten f r eine
30-t gige Wa enruhe zwischen Russland und der
Ukraine ein und es gibt Ho nung auf ein Tref-
fen zwischen Selenskyj und Putin. Alles das an
einem Wochenende , sagt der TikToker begeis-
tert in die Kamera. Die Frage ist; Hat der Papst
gep pstet oder w re das alles ohne ihn auch
eingetro en? , sinniert Dylan weiter. Das Video
z hlt zu einem der am meisten angesehenen des
jungen Briten.

Inzwischen hat sich die Welt weitergedreht, einige
der good news haben sich als doch nicht so gut
entpuppt: Israel und Iran haben sich mit Angri en

berzogen, Russland feuert weiter t dliche Drohnen
und Raketen auf Kiew. Doch der viral gegangene
Post zeigt: Es gibt eine Faszination gerade unter jun-
gen, nicht kirchlich sozialisierten Leuten f r Papst,
Kirche und berweltliche Zusammenh nge. Gen Z
und Gen Alpha entdecken die katholische Kirche neu

das belegen auch Zahlen: Das s kulare Frankreich
verzeichnet einen regelrechten Tauf-Boom. 10.384
Erwachsene lie en sich zu Ostern dieses Jahres
taufen, was ein Anstieg von 46 Prozent zum Jahr
2024 ist, wie The Economist berichtet. ber 7000
davon waren Teenager, ein Viertel Studenten. Es ist
die h chste Zahl an Erwachsenentaufen seit Beginn

der Aufzeichnungen durch die franz sische Bischofs-
konferenz vor 20 Jahren.

In Gro britannien machte die The Quiet Re-
vival -Studie von sich reden. Sie kommt zu dem
Ergebnis, dass es einen starken Zuwachs an Gottes-
dienstbesuchen gibt, gerade unter jungen M nnern.
Zw If Prozent der Erwachsenen gaben 2025 an, im
vergangenen Jahr mindestens einmal im Monat ei-
nen Gottesdienst besucht zu haben. 2018 waren es
noch acht Prozent gewesen. Das Wachstum betri t
vor allem die junge Generation. 2018 gaben vier
Prozent der 18- bis 24-J hrigen an, monatlich in
die Kirche zu gehen; 2024 waren es 16 Prozent. Die
katholische Kirche ist bei den 18- bis 34-J hrigen
die beliebteste christliche Konfession. 41 Prozent
der Gottesdienstbesucher in dieser Altersgruppe
sind katholisch.

EMANUELA SUTTER

F r die USA gibt es keine bundesweite Erfassung
der Erwachsenentaufen. Doch einzelne Di zesen
vermelden einen Boom im Jahr 2025. Die Erzdi zese
Los Angeles etwa spricht von einem Anstieg von 45
Prozent gegen ber dem Vorjahr. Deutschland hinkt
bei dem Katho-Trend hinterher. Hierzulande zeich-
net sich keine signi kante Zunahme von Erwachse-
nentaufen ab.

Nicht nur der Papst, auch das Konklave scheint
die Gen Z zu be geln. Ich habe mir Konklave
f nfmal im Kino angesehen , bekennt die sich als

gay bezeichnende Journalistin Juliana Kaplan, die
auf ihrer Instagramseite die Pronomen she/they
angibt, in einem Artikel des Business Insider , in
dem sie erkl rt, warum die nach 1996 Geborenen
so besessen von dem 2024 erschienenen Thriller

Konklave sind. Der Film, der von einer ktiven
Papst-Wahl handelt, | ste in den USA einen Mikro-
Trend aus. Die 30-j hrige K nstlerin Susan Bin er-

nete im vergangenen Dezember eine X-Fanseite

f r Konklave mit dem Namen Pope Crave . Auf
dem Account teilt Bin Memes, die sich auf den Film
beziehen und postet ktiven Papst-Merch, den man
auf der dazugeh rigen Website erwerben kann. Das
sogenannte Conclave Fan Zine kommt verpackt
in einem roten Kuvert mit Wachs-Siegel. Darin be-

ndet sich ein kleines Magazin mit von der K nst-
lerin gemalten Bildern, die Szenen aus Konklave
zeigen. berdies nden sich auch Darstellungen
mit Anspielungen auf andere Kunstwerke, zum
Beispiel Gustav Klimts Der Kuss , nur dass der

k ssende Mann ein Papst ist. Wer kein Conclave
Fan Zine erwerben m chte, kann ber die Home-
page ein italienisches Referendum mit dem Titel

Ja zur gleichberechtigten Ehe unterzeichnen.
Diese Idee kommt vermutlich von Bins Mitarbeite-
rin, der Kabarettistin Adrianna McCain, die sich, so
Bin in einem Interview mit dem TIME Magazine,
f r queere Katholiken einsetzt und echte Kardi-
n le kennt.

In dem Interview beschreibt Bin die Papst-Fan-
base so: Es seien Menschen mit unterschiedlichen
religi sen Hintergr nden, die sich vielleicht wegen
des Films wieder mit dem Glauben auseinander-
setzen . Andere seien berhaupt nicht katholisch,
sondern buddhistisch, wie Bin selbst. Eine junge
Generation, die s kularer aufwuchs als jede vor ihr,
die Gro teils nicht einmal mehr das Vater Unser
aufzusagen vermag, die durch und durch von Digi-
talisierung, Porni zierung und Krisen gepr gt ist,
mit Depression und Anxieties zu k mpfen hat,
interessiert sich auf einmal f r Weihrauch, Papst-
Gew nder und Gregorianik. Welche Erkl rungen
gibt es f r das vermehrte religi se Interesse? Einige
Beobachter f hren es auf die aufgezwungene Ein-
samkeit und die dadurch entstandene Sinnsuche
w hrend der Covid-19-Pandemie zur ck. Ein wei-
terer Faktor k nnte, in Zeiten von Digitalisierung
und Homeo ce, die Sehnsucht nach einer nicht
virtuellen Gemeinschaft sein.

Ersteres tri t auf die katholische US-In uencerin
Julia James Davis zu, die den Instagram-Account

The War on Beauty betreibt. Aufgewachsen in
einer Familie j dischen Glaubens, ging die Twenty-
something-In uencerin w hrend ihrer Highschool-
und Collegezeit durch Phasen des Atheismus und
Agnostizismus. Die Enkelin des amerikanischen |-
Konzern-Besitzers Marvin Davis litt an Depression
und Anxieties . W hrend der Corona-Pandemie
st rzte Davis sie eine Sinnkrise, die letzten Endes
den Ansto daf r gab, sich mit der katholischen Kir-
che auseinanderzusetzen und sich taufen zu lassen.

Die Frage Why everyone is becoming Catholic? ,
die gleichzeitig der Titel eines ihrer Kurzvideos ist,
beantwortet die Kunsthistorikerin so: Die katho-
lische Kirche ist die letzte Bastion der Wahrheit
und Sch nheit ( ). Die Menschen bemerken das
jetzt . Leute w rden sich dem christlichen Glauben
zuwenden, weil die westliche Gesellschaft so ver-
fallen undin Chaos, Instabilit t und Dunkelheit
gesunken sei. In ihren Videos stellt Davis unter
anderem die These auf, dass Menschen zunehmend
das Interesse an Celebrity Culture , also Stars und
Promi-Events wie die Met-Gala oder die Oscar-Ver-
leihung, verlieren und katholische Ereignisse wie die
Papst-Wahl mehr und mehr in den Fokus geraten.
Der Grund sei, so Davis, dass sich Menschen in einer
ober chlichen und schnell ver ndernden Welt zu
der Sch nheit, Tradition und Authentizit t der Kir-
che hingezogen f hlen.

Der neue Papst-Trend weckt Erinnerungen an den

Catholic aesthetic Mikro-Trend, der in den ver-
gangenen Jahren aufpoppte. Beide Trends eint die
gemeinsame katholische ~sthetik, wobei der Schwer-
punkt bei dem neueren auf der Welt des Kirchen-
staates liegt: Hunderte, einheitlich in Rot geh llte
M nner mit goldenen Kreuzen um den Hals, die vor
der Kulisse Michelangelos Die Erscha ung Adams
Riten durchf hren, wie es die Kardin le aller Zeiten
vor ihnen taten. Dem postmodernen Auge tut sich
ein anderer Planet auf: Z libat statt Hook up -Kul-
tur, Stundengebet statt Scrollen durch TikTok, Sak-
ralit t statt Profanit t, Mystik statt Materialismus.

Wie jeder Trend wird sich auch der Konklave-
Trend wieder anderen weichen. Und doch ist er ein
Fingerzeig, dass die Katholizit t zeitlos, oder, um es
mit den Worten des gro en Kirchenlehrers Augusti-
nus, auszudr cken, nie neu, nie alt , ist. Der Heilige
bezog sich damit zwar auf Gott, aber man kann
seine Botschaft getrost auch auf die Kirche beziehen,
denn: Diese ist das Werk Gottes.

KOMMENTAR

Die Schwachen

des autoritaren Mannes

.
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FRANZISKA ZIMMERER A

s ist immer ein bisschen unange-
E nehm, als Frau bers Frausein zu
schreiben. Schlie lich ist dieses

Merkmal angeboren. Man hat daf r
nichts geleistet und m chte lieber f r
eigene Leistung oder kluge Gedanken
au erhalb der eigenen H lle beachtet
werden. Als Individuum eben. So haben
esunsunsere M tter vorgelebt. Aber
wir sind nun wieder an dem Punkt.

Frauen werden auf ihr Geschlecht
reduziert. Nicht wie vor einigen Jahren
von anderen Frauen, die mit pinken
Pussy-H ten uneingeschr nkte Solida-
rit t und Meinungskonformit t forder-
ten. Jetzt sind es die M nner. Wobei ein
bisschen Di erenzierung notwendig
ist. Es sind die autorit ren M nner. Den
autorit ren Mann gibt es in jeder sozia-
len Schicht. Links, rechts, in der Mitte.
Jene M nner k nnen wohlhabend,
arm oder Bausparer sein. Sie tragen
zu enge Slim-Fit-Anz ge, Segelschuhe
mit wei en Sohlen und k mpfen gegen
Haarausfall oder tragen gro st dtische
M nner-Dutts, Nagellack und k mpfen
mit den eigenen Kindern als Prellbock
vorn im Lastenrad gegen Autofahrer.

Sie h ngen tags ber an Regional-
bahnh fen oder am Neuk lIner Her-
mannplatz herum und glotzen Frauen
in kurzen Sommerkleidern an. Nicht
nur, weil sie die Frau elegant nden. Es
wird gegeiert, weil sich die Frau sicht-
bar unwohl dabei f hlt, woran sich der
autorit re Mann wiederum aufgeilt. Au-
torit re M nner gibt es berall. Was sie
gemein haben: Oft sind ihre Lippen vor
lauter unterdr ckter Wut ganz schmal
und farblos geworden. Der autorit re
Mann ndet Frauen verd chtig. Es mag
daran liegen, dass ihm zu oft das Herz
gebrochen wurde oder eben noch nie.
Frauen mit einer eigenen Meinung und
einer eigenen Idee vom Leben sind
unvorhersehbar. Sie lassen sich schwer
kontrollieren und lenken. Das ist rger-
lichf rautorit re Ehem nner, die eine
gef gige Hausfrau zu Hause haben
wollen. Das ist rgerlich f r unsichere
Chefs, die jede abweichende Meinung
als Angri auf ihre Person oder ihre
Position deuten.

Das Aufb umen der Breitbeinigen
ist ein weltweites Ereignis. Mein
gesch tzter Kollege Tobias Blanken
schrieb neulich, Trump f hre ma-
ximal breitbeinig die Impotenz des
Westens vor, der sich im Kulturkampf
selbst zerlegt stattdem u eren Geg-
ner Einhalt zu gebieten. Der Breitbei-
nige im Oval O ce ist dabei lediglich
ein Symptom. Er ist das Ergebnis eines
linken Kulturkampfes, deren K mp-
ferinnen in den letzten zehn Jahren
Frauen auch nicht als Individuen sehen

wollten und abweichende Meinun-

gen als Verrat ge chtet haben. Genau
jener Kampf richtete sich auch gegen
alle M nner. Dass sich die Breitbeini-
gen ohne Grund f rs Breitbeinigsein
zwischen den Beinen genauso autorit r
und kulturk mpferisch verhalten wie
jene Pussy-Hat-Frauen, f It ihnen gar
nicht auf.

Die autorit ren Brusttrommler rot-
ten sich nun zusammen und m chten
die Zeit zur ckdrehen. Denn in guten
alten Zeiten durfte noch alles gesagt
und dar ber gelacht werden. Endlich
d rfen in Meetings die Breitbeinigen
Witze ber den frisch verlassenen
Kollegen machen, der seit der Trennung
nur noch beim Lieferdienst bestellt,
weil seine K chin abgehauen ist.
Herzhaftes Gel chter. Wie erl send,
endlich wieder die gelben Z hne zu

etschen, um den maskulinen Urlaut
auszusto en: H h h . Wennden
Herren dann au I, dass doch noch
eine Frau in ihrer M nnerrunde brig
geblieben ist, wird dieser Fremdk rper
eindringlich angeschaut. Sehr laut und
langsam wird die Frau dann aufgekl rt,
sie ist ja ein kleines emp ndliches
Dummerchen, es handle sich nurum
einen Scherz . Wenn sie darauf nichts
zu sagen hat, wird weitergelacht. ber
Scherze lacht man schlie lich.

Der autorit re Mann schreit gern.
Schlie lich hat er recht. Immer. Manch-
mal schreit er, um seinen Frust abzulas-
sen. Meist schreit er aber, um anderen
M nnern zu imponieren. Schau mal, ich
habe alles im Gri , will er damit sagen.
Er will Furcht verbreiten, denn Ehr-
furcht bekommt er nicht. Daf rm sste
er mehr k nnen als Schreien. Der
autorit re Mann ist gesellig. Er schart
gern Zustimmungssoldaten um sich.
Wie in autorit ren Systemen blich,
sind Nein-Sager unerw nscht, Frauen
sowieso. Letzteres ist auch selbst ver-
schuldet. Die Frauenquoten der letzten
Jahre haben eine Menge inkompetenter
Quotenfrauen in Positionen gehoben,
die jene Alphaterrier als Beweis daf r
nehmen, dass es grunds tzlich unn tig
ist, Frauen in Chefetagen zu sehen.

M nner, die Frauen andere Orte und
Aufgaben als ihnen selbst zuweisen,
sind nicht besonders klug. Sie erkennen
nicht, wie widerspr chlich ihr Verhal-
ten ist. Sie schreien Frauen an, halten
sie klein, kontrollieren sie oder entfer-
nen sie aus ihren Blickfeldern, wollen
aber nicht, dass ihre T chter, Schwes-
tern oder Ehefrauen von anderen M n-
nern so behandelt werden. Autorit re
M nner sind nicht verboten. Sie ver-
sto en mit ihrem Verhalten gegen keine
Gesetze. Sie vergiften ihr Umfeld, in
dem sich nur noch Gleichgesinnte auf-
halten wollen oder k nnen. Sie ersetzen
das Leistungsprinzip durch ein einziges
Kriterium, Loyalit t. Sie machen Orga-
nisationen und Gesellschaften dumm,
faul und dreist. Autorit re M nner
schaden dem Wirtschaftsstandort.
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Das Smartphone
adern

auf vier R

Ein Mercedes SL
aus den 50er-Jahren
erinnert viele an ihre Jugend.
Die fahrt heute eher elektrisch
und liebt smartphone-ahnliche
Cockpits mit Unterhaltungs-
funktionen. Auf die absolute
Fahrperformance kommt
es hingegen nicht
mehr an

Die Zukunft der Mobilitat wird zuletzt stark durch China bestimmt.
Gerade junge E-Auto-Kunden wollen dort vor allem ein intelligentes
Fahrzeug mit neuester Technologie — von Fahrassistenz bis zum
sprachgesteuerten Cockpit. Zu einem vergleichbaren
Generationenwandel kann es auch in Deutschland kommen

inige Promo-Videos chinesi-

scher Autobauer haben mitt-

lerweile wenig mit der klas-

sischen Autowerbung zu tun,

die Fahrspa oder Nutzwert
in den Vordergrund stellen. Vielmehr
wollen sie zeigen: Die Zukunft des Au-
tomobils ist da. Und sie erinnert stark
an das intelligente, sprechende Auto
K.I.LT.T., mit dem David Hasselho in
den 80er-Jahren durch die Fernsehserie
Knight Rider raste.

STEFFEN BOSSE

Etwa, wenn der Ferrari-Verschnitt von
BYDs Ultra-Luxusmarke Yangwang auf
einer Teststrecke erst automatisch ber
ein Schlagloch und anschlie end ber
einen Nagelstreifen h pft. Oder wenn
selbst in Videos von Volkswagen der
Sprachassistent w hrend der Fahrt Rede
und Antwort steht und vollautomati-
siert die Fenster  net. Von Unterhal-
tungs-Features wie Karaoke-Funktionen
und Videospielen in der Mittelkonsole
ganz zu schweigen. In Deutschland sind
solche Funktionen lange als Gimmick
oder PR-Stunt abgetan worden. Und
bis zu gewissem Grad sind sie es sicher
auch: Wer ber deutsche Autobahnen
f hrt, macht sich wohl selten Gedanken

ber das n chste Schlagloch. Doch gera-
de die Infotainment-Eigenschaften und
die smarten Funktionen im Cockpit sind
auf dem chinesischen Markt lange schon
kein Gimmick mehr. Sie stehen vielmehr
emblematisch f r die tektonische Ver-
schiebung, die sich in der Automobil-
industrie gerade vollzieht. Und dieser
Wandel betri tnicht nur die Produktion,
sondern vor allem die Frage, was gerade
j ngere Generationen eigentlich vom
Automobil erwarten.

Blickt man einmal in den chinesi-
schen Markt, so zeigt sich, dass gerade
bei E-Auto-Kunden alles, was deutschen
Herstellern traditionell zugeschrieben
wird, kaum noch z hlt: Das Fahrver-
halten ist weniger wichtig. Und auch
das Vertrauen in die Marke beein usst
die Kaufentscheidung deutlich weniger
als noch bei Verbrenner-K ufern. Diese
Tendenz setzt sich selbst in den Pre-
mium-Bereich fort: Die Marke ist zwar
immer noch das, was ein Auto premium
macht, aber der Vorsprung gegen ber
anderen Eigenschaften wie Qualit tund

smarten Funktionen ist marginal. Das
geht aus den China Auto Consumer
Insights der Unternehmensberatung
McKinsey hervor. Die Marke, so wirkt
es hier, ist sch n zu haben, aber andere
Faktoren holen auf.

F r deutsche Autohersteller war das

in Kombination mit dem Preisvorteil
der chinesischen Konkurrenz  zuletzt
fatal. Mit dem Siegeszug der Elektro-
autos in China brachen die Marktanteile
ein. Ein gro er Teil der aktuellen Misere
der deutschen Autoindustrie ist auf den
R ckgang der Verk ufe in China zur ck-
zuf hren, bei gleichzeitiger Stagnation
in anderen M rkten. Vor allem aber war
fatal, dass sie den chinesischen E-Auto-
Kunden nicht bieten konnten, wonach
sie verlangten: Wer sich beim E-Auto-
Kauf gegen die deutschen Hersteller und
f reine chinesische Marke entschied, tat
das vor allem wegen einer besseren Per-
formance beim autonomen Fahren und
einem smarteren Cockpit. Sprich: Soft-
ware, Konnektivit t und Infotainment
sozusagen das Smartphone auf R dern.

Zu diesem Kundenwunsch d rfte bei-
tragen, dass gerade urbane Kunden in
chinesischen Metropolen gut und gerne
mal im Stau stehen. Der  entlichkeits-
wirksame Mega-Stau zum Ferienende
Anfang Oktober, bei dem Millionen chi-
nesische Urlauber inshesondere an den
gro en Mautstellen pl tzlich auf der Au-
tobahn Badminton spielten, weil der Ver-
kehrsinfarkt sie Stunden festhielt, war da
nur die Spitze des Eisbergs. In Deutsch-
land stecken gerade den Iteren Genera-
tionen die Performance-Fahrzeuge in der
DNA | erkl rt Autoexperte Ferdinand
Dudenh er. Die Weiterentwicklung
von Geschwindigkeit und Performance
ist letztlich der Markenkern von Porsche,
BMW und Audi.

In chinesischen Metropolen ist so ein
Fahrstil fast undenkbar. In Rankings z h-
len St dte wie Chongging und Peking im-
mer wieder zu den am st rksten von Stau
belasteten St dten des Landes. Diej n-
geren Generationen in China sind also in
einer Welt aufgewachsen, in der man im
Stau steht und wo Geschwindigkeiten be-
schr nktsind , sagt Dudenh er. Gerade
im Feierabendverkehr oder mal an einen
Robo-Chau eur abgeben zu k nnen oder
im Zweifel mit Infotainment-Funktionen
versorgt zu sein, klingt da durchaus w n-
schenswert. Wie es China-Experte Frank

Sieren Kk rzlich zugespitzt im Interview
mit WELT formulierte: Ein Porsche
91ler taugt im Stau in Shanghai nicht mal
mehr als Statussymbol .

Deutsche Autohersteller haben auf
den Trend mittlerweile reagiert. Am ra-
dikalsten der Autohersteller Audi: Er
hat sein traditionelles Markenlogo ab-
gescha t und an die lokale Konkurrenz
angeglichen. Und insgesamt hat Volks-
wagen mit Joint Ventures st rker auf die
Lokalisierung gesetzt nach dem Prin-
zip In China for China . Gerade durch
die Partnerschaft mit dem chinesischen
Autobauer Xpeng wollte man im Soft-
ware-Bereich aufholen. Gleichzeitig galt
es, die europ ischen Kunden nicht zu
vergr tzen, wie auch VWSs China-Chef
Ralf Brandst tter im Interview erkl rte:
W hrend in Europa und den USA die
Kunden gerne noch ihre Tasten nutzen,
wird in China das Auto vom Fenster-
heber bis zur Klimaanlage komplett ber
Spracherkennung bedient .

Dass sich die Bed rfnisse der Autobau-
er aktuell noch derart unterscheiden, ist
damit aber auch eine Generationenfrage.
In China waren noch 2021 die Mehrheit
der Autok ufer Erstk ufer. Auch 2024 ka-
men auf 1000 Einwohner nur 320 Fahr-
zeuge in Deutschland sind es fast dop-
pelt so viele. Viel wichtiger aber noch: Die
K ufer sind deutlich j nger. W hrend der
Durchschnittsk ufer eines Neuwagens in
Deutschland im Schnitt ber 50 Jahre alt
ist, ist er in China Mitte 30 und wohnt in
der Gro stadt hat also durchaus ande-
re Anspr che an intelligente Funktionen
und Konnektivit t.

In Deutschland als der Wiege des Au-
tomobils galten lange andere Kriterien
beim Autokauf, die auch weiterhin fort-
wirken. Angesichts der gro en Bedeu-
tung der heimischen Hersteller, herrscht
nach wie vor eine hohe Markentreue,
wie auch McKinsey-Daten belegen, die
WELT vorliegen. Selbst bei einem m g-
lichen Wechsel auf rein batterieelekt-
rische Fahrzeuge w rden gerade unter
den Iteren Generationen weit ber die
H Ifte der Befragten h chstwahrschein-
lich nicht die Automarke wechseln. Nur
jeder F nfte h It einen Wechsel f r
wahrscheinlich. Wenn man Iter als
50 Jahre ist, hat man schon mehrere
Autos besessen , erkl rt Dudenh er.

Marken wie Mercedes und BMW er-
innern Itere K ufer also auch an ihre
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Jugend. Und an den klassischen Fahr-
spa . Entsprechend skeptisch sind laut
der McKinsey Itere Generationen beim
Einsatz autonomer Fahrfunktionen. Nur
ein Viertel der Babyboomer, also der
zwischen 1946 und 1964 etwa zeigt sich
0 en daf r, einen Level 2+-Funktionen
im Fahrzeug zu haben also Autobahn-
assistenten, bei denen man bis zu einer
gewissen Geschwindigkeit bereits die
H nde vom Lenkrad nehmen. Sinnbild
dieser Grundhaltung k nnte Bundes-
kanzler Friedrich Merz (CDU) sein, der
sich auf der diesj hrigen IAA in M n-
chen auf der B hne bei Mercedes-Chef
Ola K llenius ber die vielen Assistenz-
funktionen und das st ndige Blinken
und Piepen der Autos beklagte.

Gerade die Generation Z hat in die-
sen Punkten andere Priorit ten. Dass
mit ihr endg Itig eine klimabewusste
Generation heranw chst, die aus ideo-
logischen Gr nden auf den Kauf eines
Autos verzichtet, ist mittlerweile weit-
gehend widerlegt. Gleich mehrere Be-
fragungen, beispielsweise von Conti-
nental oder Consors Finanz, hatten
zuletzt gezeigt, dass die gro e Mehrheit
der 18- bis 28-J hrigen k nftig ein Auto
besitzen m chte. Die Mehrheit sieht es
au erdem weiter als Inbegri der per-
s nlichen Freiheit oder den Autokauf
als wichtiges Lebensziel. Auch in der
McKinsey-Studie gaben lediglich gut ein
Viertel der Befragten aus der Genera-
tion Z an, k nftig auf ein privates Auto
verzichten zu wollen. Das Auto steht al-
so weiterhin hoch im Kurs.

Doch bei der Kaufentscheidung setzen
sie teils deutlich andere Schwerpunkte.

Wichtigste Begrenzung ist nat rlich der
Preis. Doch daneben legen sie deutlich
mehr Wert auf das Design, den Look und
die Farben des Gef hrts. Auch neueste
Technologie ist ihnen demnach deut-
lich wichtiger als Iteren Generationen,
wobei die Markenbindung im Vergleich
eine weniger wichtige Rolle spielt. Du-
denh er sch tzt daher, dass sich die
Technologie-Trends aus China k nftig
auch in Deutschland st rker durchsetzen
werden vor allem durch den Druck der
chinesischen Konkurrenz, die mit ihren
Preisvorteilen bei der Produktion in den
europ ischen Markt dr ngen. Das d rfte
auch Marken wie Volkswagen und Audi
zwingen, chinesischer zuwerden  und
eventuell sogar das bisherige Tabu zu
brechen, aus China nach Europa zu ex-
portieren. Inklusive der dort entwickel-
ten Technologie.

Trotzdem bedeute das nicht zwingend,
dass auch hierzulande mit der neuen
K ufer-Generation eine radikale Abkehr
von den klassischen deutschen Autokauf-
Tugenden droht: Jungen K ufern ist bei
Autos das Design wichtig und in Europa
ist das nichts anderes als die Marke. Man
denke nur an den Porsche 9ller. Mar-
kenbindung wird im Zweifel also schlicht
anders ausgedr ckt. Entsprechend geht
er davon aus, dass die M rkte auch mit
neuen Generationen von Autok ufern
und einer gr eren Zahl g nstiger chine-
sischer Anbieter nicht einfach ineinander

bergehen werden. Es wird eine Di e-
renzierung bleiben  schon allein wegen
des h heren Einkommens in Deutsch-
land. Wer viel Geld verdient, kauft auch
gerne sch ne Autos.

Maria Rottger
President & CEO
Michelin Europe North

ﬁs & MICHELIN

~Mobilitat ist ein essenzieller
Faktor fur das Funktionieren
unserer Gesellschaft. Fiur viele
Menschen ist sie keine Walhl,
sondern eine Notwendigkeit und
ermoglicht ihnen erst den
Zugang zu Arbeit, Bildung und
Gemeinschaft. Deshalb
konzentrieren wir uns bei
Michelin auf
Technologien, die
den Menschen

WeLT AM SONNTAG

ANZEIGE
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Deutschlands
neues
Mobilfunknetz

Das 1&1-Netz versorgt
bereits Uber zwolIf Millionen
Kunden. Wie gut ist es?

eutschlands vierter Mobilfunk-
Dnetzbetreiber steht vor einer

Z sur. Ende 2023 startete 1&1
den  entlichen Betrieb seines eige-
nen Netzes, bis Ende dieses Jahres
muss das Unternehmen seine Rolle
als virtueller Netzbetreiber aufge-
ben. Ab 2026 gilt: Die zw If Millionen
Kunden sollen deutschlandweit im
eigenen Netz versorgt werden eine
Herkulesaufgabe f r den Sp tz nder
am Markt.

THOMAS HEUZEROTH

Die Fachzeitschrift CHIP hat
zusammen mit einem Messtechnik-
Partner zehn Tage lang das 1&1-Netz
gepr ft. Dabei legten zwei Messautos
und ein Rucksacksystem ber 8100
Kilometer zur ck in 15 St dten, auf
Autobahnen, in Fernz gen und zu
Fu in Innenst dten. Das Urteil der
Tester f It gespalten aus: Das Netz
sei besser als viele denken, aber bis
zum Niveau von Telekom, Vodafone
und O2 sei noch viel Arbeit n tig. 1&1
setzt auf einen ambitionierten Ansatz:
OpenRAN, eine dezentrale Netzarchi-
tektur, bei der Software dank o ener
Schnittstellen unabh ngig von der
Hardware | uft. Das verspricht mehr
Flexibilit t und langfristig Kostenein-
sparungen. An den Antennenstandor-
ten be ndet sich keine Hardware zur
Signalaufbereitung stattdessen wird
das Funksignal per Glasfaser an klei-
ne Datencenter weitergeleitet. Von
geplanten 500 dieser Datencenter ste-
hen bereits mehr als die H Ifte.

Doch der Fu abdruck des mo-
dernen Netzes bleibt berschaubar.
Rund 1500 aktive Antennenstandor-
te sch tzt CHIP die Konkurrenz
betreibt mehrere Zehntausend. Des-
wegen ist 1&1 auf ein Roaming-Ab-
kommen mit Vodafone angewiesen,
um  chendeckende Versorgung zu
gew hrleisten. Wo kein 1&1-Stand-
ort in Reichweite ist, nutzen Kun-
den automatisch das Vodafone-Netz.
Die CHIP -Messungen belegen ein-
dr cklich, wie abh ngig 1&1 noch
vom Roaming-Partner ist. Fast 88
Prozent aller Internet-Tests liefen

ber das Vodafone-Netz, bei Tele-
fonaten lag die Quote sogar ber 90
Prozent. Selbst in St dten, in denen
1&1 mit eigenen Standorten vertreten
ist, stellt Vodafone-Roaming den Nor-
malfall dar. Diese Abh ngigkeit birgt
T cken, denn die Zuverl ssigkeit des
Netzes liegt unter den Erwartungen.
In St dten wurden nur 98,23 Prozent
der Telefonanrufe erfolgreich durch-
gef hrt ein akzeptables, aber aus-
bauf higes Ergebnis. Bei etablierten
Netzen liegt dieser Wert bei 99,5 Pro-
zent. Auch bei Datentransfers zeigen
sich Schw chen. Die Erfolgsquote
beim Download einer zehn Megabyte
gro en Datei lag bei 99,23 Prozent in
den St dten gut, aber nicht ideal.

Besonders entt uschend elen die
Messungen in Fernz gen aus. Zwar
sind Z ge eine bekannte Schwach-
stelle aller deutschen Mobilfunknet-
ze, doch 1&1 bleibt deutlich hinter
den ohnehin niedrigen Erwartungen
zur ck. Nur 79,8 Prozent der Datei-
Downloads waren erfolgreich, Test-
Webseiten konnten lediglich in 92
Prozent der F lle aufgerufen werden.
Zwischen N rnberg und Frankfurt so-
wie von Frankfurt nach Berlin regist-
rierten die Experten besonders viele
Fehler vermutlich verursacht durch
Interferenzen und Paketverluste im
Zusammenspiel mit dem Vodafone-
Roaming. Bei der Performance kann
1&1 immerhin mithalten, erreicht
aber keine Bestwerte. In 97,2 Prozent
aller Messungen direkt im 1&1-Netz
lagen die Download-Geschwindigkei-
ten ber f nf Megabit pro Sekunde
ausreichend f r HD-Video-Streaming.
Mit Vodafone-Roaming waren es 98,7
Prozent. Der Abstand vergr ert sich
bei h heren Geschwindigkeiten: 75
Prozent der Roaming-Messungen er-
reichten ber 100 Megabit pro Se-
kunde, im reinen 1&1-Netz nur 58
Prozent. Das schnellste gemessene
Download-Sample lag bei 477 Mega-
bit pro Sekunde. M glich macht dies
das 5G-Funkspektrum auf einem Fre-
quenzband, bei dem 1&1 ber 50 Me-
gahertz verf gt. Doch hier liegt auch
eine grunds tzliche Schw che: Das
insgesamt nutzbare Funkspektrum ist
nicht vergleichbar mit dem der etab-
lierten Wettbewerber.
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kkehard K hler ist Wirt-

schaftswissenschaftler —am

Zentrum f r  konomische

Bildung der Universit t Sie-

gen. Mit Co-Autorin Dilara
Dominique Wiemann hat der 46-J h-
rige untersucht, wie Menschen mit
Namen unterschiedlicher Herkunft
im  Ausbildungsmarkt benachteiligt
werden.

JAN ALEXANDER CASPER

WELT: Herr K hler, Bewerber mit
arabisch klingenden Namen bekom-
men von Handwerksbetrieben bei
einfachen Anfragen nach Ausbil-
dungspl tzen selten eine Antwort,
solche mit deutsch klingenden Be-
werbernamen in zwei von drei F I-
len. Das zeigt lhre gerade erschie-
nene Studie zu Bewerbungschancen
von Realsch lern. Warum ist das so?
EKKEHARD KOHLER: Wir haben nicht
nur im Handwerk angefragt sondern
auch im Handel und Dienstleistungs-
sektor. Nur sind die E ekte im Hand-
werk noch einmal deutlicher. Die nach
dem Experiment erhobene Unterneh-
mensbefragung zeigt: Die Unterneh-
men bef rchten Mehraufwand wegen
Sprachbarrieren, beh rdlicher Regu-
lierungen in Aufenthalts- oder Arbeits-
rechtsfragen, Anerkennung von Schul-
abschl ssen. Und weil ein Ausbildungs-
platz mehr kostet, als er einbringt,
scheuen sie wom glich diese Risiken.
Auszubildende ohne deutsche Staats-
angeh rigkeit, die in einem solchen
Fall angenommen werden k nnten,
I sen im Schnitt h u ger ihren Aus-
bildungsvertrag auf, wie das Bundesin-
stitut f r Berufsbildung nachweist. Das
alles kann eine Rolle spielen.

WELT: 50.000 Informationsanfragen
ktiver Jugendlicher mit deutschen,
russischen, hebr ischen, t rkischen
und arabischen Namen kurz vorm
Realabschluss haben sie verschickt
an Betriebe, die o ene Ausbildungs-
stellen gemeldet hatten. Die laute-
ten etwa Lukas Becker oder Yu-
suf Kaya , dazu variierten sie No-
ten, Praktika, Zerti kate oder sogar
Engagement wie Jugend forscht .
Hatten ausl ndische Namen mit bes-
seren Leistungen bessere Chancen?
KOHLER: Nein, das ist das Erschre-
ckende: Leistung spielt fast keine Rolle.
Der mit Abstand wichtigste Faktor daf r,
eine Antwort zu erhalten, ist ein deutsch
klingender Name. Statistisch ausge-
dr ckt mindert ein ausl ndischer Name
die Chance auf Antwort eines Unterneh-
mens, das bei der Bundesagentur eine
Stellenausschreibung geschaltet hat, um
15 Prozentpunkte; es variiert teils stark
je nach Branche, ob in der Stadt oder auf
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,Das Erschreckende:
Leistung spielt fast
keine Rolle*

Wer einen deutschen Namen hat, ist klar im Vortell,
stellt Okonom Ekkehard Kohler von der Uni Siegen fest. Gute schulische
Leistungen hatten bei Unternehmen oft kaum Gewicht.
Volkswirtschaftlich wirke sich diese Benachteiligung von Menschen
mit Migrationshintergrund ,verheerend” aus

dem Land angesiedelt. Und besonders
schwer haben es in jedem Bereich t r-
kische und arabische Namen. Lukas
Becker bekam auf 100 Anfragen im
Schnitt 67 Antworten, der t rkisch klin-
gende Name Yusuf Kaya 52 und die
arabisch klingende Habiba Mahmoud
nur 36 Antworten. Wir m ssen leider
festhalten: Es ist Wunschdenken, wenn
Lehrer diesen Jugendlichen erz hlen,
Flei und gute Noten f hren zwingend
zum Bewerbungserfolg.

WELT: Die Faktoren, die Sie eingangs
nannten, ergeben Sinn bezogen auf
Asylbewerber und dergleichen. Un-
ternehmer m ssten doch etwa bei
t rkischen Namen wissen: Das sind
mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit
Deutsche dritter, eher vierter Gene-
ration. Und sie sind dennoch derart
benachteiligt?

KOHLER: Ja. Wer einfach nur Yusuf
mit Vornamen und Kaya mit Nachna-
men hei t, hatte in unserem Experi-
ment schlechte Karten auch mit sehr
guten Noten. Und das k nnen wir uns
nicht leisten. 40 Prozent aller unter
Sechsj hrigen, die heute in Kinderta-
geseinrichtungen sind, haben Migrati-
onshintergrund und in der Regel nicht
deutsch klingende Namen. Und die
werden in zehn Jahren im Alter der k-
tiven Schulabg nger-Gruppe unseres
Experiments sein. Unsere Volkswirt-
schaft kann nur nach vorn kommen,
wenn wir dieses Potenzial nutzen, ge-
rade bei berdurchschnittlichen Leis-
tungen. Derzeit wird es o enkundig
liegengelassen.

WELT: Welche Nationalit t schnitt
am schlechtesten ab?

KOHLER: Von am besten bis am
schlechtesten in dieser Reihenfolge:
Deutsch, Russisch, Hebr isch, T r-
kisch, Arabisch. Das sind die Hinter-
gr nde, die wir abgefragt haben. Rus-
sisch und Hebr isch waren ungef hr
auf einem Niveau. Die allerschlechtes-

ten Chancen hatten M dchen mit ara-
bisch klingenden Namen.

WELT: Wie haben Sie das genau ge-
messen? Konkret: Wie viele Anfragen
wie vieler Personen hat das ktive
Handwerksunternehmen X im Kreis
Y bekommen?

KOHLER: Auf jeweils eine gemelde-
te o ene Stelle wurde nat rlich nur
eine Anfrage versendet, sonst klappt
ein randomisiertes Experiment nicht.
Entweder von einem Lukas Becker
mit sehr guten Noten oder mit durch-
schnittlichen Noten. Dazu mit oder
ohne berufspraktische Erfah-
rung. Immer nach dem glei-
chen Prinzip: Hallo, ich
bin der Soundso, ma-
che bald meinen Real-
abschluss, habe diese
Noten, spreche diese
Sprachen und w rde
mich gerne bewer-
ben  und dann die
Frage, ob, wie und wo
ich meine Bewerbungs-
unterlagen hinsenden
kann. ber drei Jahre haben
wir Anfragen mit verschiede-

nen Namens- und Kompetenzpro len
an Unternehmen verschickt, die zuvor
eine o ene Ausbildungsstelle der Bun-
desagentur gemeldet hatten. In dieser
Stichprobe waren weniger gro e Un-
ternehmen, sondern in der Mehrheit
kleinere und mittlere Betriebe. Ganz
vereinfacht gesagt bildet die Studie ab:
Welcher Name hat mit welchen Be-
gleitfaktoren die besten Chancen, eine
Antwort zu erhalten?

WELT: Das klingt aufwendig
hat die Studie nanziert?
KOHLER: Gute Leute muss man haben
und ein wenig universit re Eigenmit-
tel, um das in Gang zu bringen. Eine
F rderung aus der Wirtschaft gab es
nicht: 16-j hrige Sch ler, die bald Azu-
bis werden, haben eben keine Lobby.

wer

WELT: Au llig ist auf einer Karte,

die lhre Ergebnisse visualisiert: Es

gibt kein deutliches Ost-West-Gef |-

le, sondern ein Stadt-Land-Gef lle in

Deutschland. Straubing-Bogen und

Mittelsachsen schneiden  hnlich

schlecht ab.

KOHLER: Richtig, das ist ein gesamt-

deutsches Ph nomen. Das zugrunde-

liegende Problem ndet wom glich in

allen K pfen gleicherma en statt und

hat etwas damit zu tun, was der No-

belpreistr ger Daniel Kahneman im

Unterschied zum langsamen , ana-

lytischen Denken schnelles Den-

ken nennt: Intuition ohne

Re exion. Und die kann

eben deutlich t uschen:

Eben dann, wenn der

Gesch ftsf hrer aus

dem kleinen Be-

trieb, der nicht viel

Zeit f r Bewerber

hat, den t rkischen

Namen in der Ab-

sender-Zeile  liest

und sofort aussor-

tiert. Weil er, obwohl

es unwahrscheinlich ist,

von sprachlichen oder b ro-

kratischen H rden ausgeht oder an-

dere Vorannahmen wirken, anstatt auf
Leistung zu schauen.

WELT: In Sachsen schaltete dieses
Jahr ein Dachdecker eine Anzeige,
wonach er Azubis suchte, aber bitte
keine Hakennasen, Bimbos, Zeppel-
tr ger . Welche Rolle spielt Rassis-
mus?

KOHLER: Es ist ganz schwierig, als
empirischer Wissenschaftler Rassismus
kausal nachzuweisen. Auch anekdotisch
haben wir wenig Anhaltspunkte. Des-
halb reden wir auch an keiner Stelle
von Rassismus in dieser Studie. Das,
was andere daraus machen, das, was die
Politik daraus macht, was der Journalis-
mus daraus macht darauf haben wir
keinen Ein uss. Aber ich pl diere daf r,

wirklich vorsichtig zu sein bei solchen
Schl ssen. Wir m ssen di erenziert
denken. Das von uns beschriebene Ph -
nomen ist nicht schwarz oder wei .

WELT: Welche Konsequenzen sollte
man lhres Erachtens aus der Studie
ziehen?

KOHLER: Wenn schnelles Denken
eine Ursache ist, gibt es keine ein-
fache L sung, au er dem Appell, in-
nezuhalten, Bewerberunterlagen ein
bisschen genauer zu studieren, statt
schnell auszusortieren. Am allerwich-
tigsten ist, dass wir ber diesen Be-
fund sprechen, dass wir uns dar ber
bewusst werden, was es f r das gro e
Ganze bedeutet. Die volkswirtschaft-
lichen Konsequenzen k nnen enorm
sein. Denn die soziale Marktwirt-
schaft funktioniert nur, wenn wir nach
Leistung diskriminieren. Wenn nur
der pers nliche Verdienst Ausschlag
dar ber gibt, ob jemand eine Chance
hat oder nicht. Und nicht der Name.
Doch gute Schulbildung, Engagement,
all das spielte im Schnitt bei der Ant-
wortrate keine Rolle. Mittelm ige
Leistung mit deutschem Vornamen
als Absender brachte mehr Erfolg als
exzellente Leistung mit einem arabi-
schen Namen.

WELT: Kann der Staat helfen? Im
s dlichen Sachsen-Anhalt zum Bei-
spiel gibt es F rdergelder f r inter-
kulturelle Trainings f r Kleinstun-
ternehmen, damit sie Bewerber aus
anderen Regionen und L ndern bes-
ser integrieren k nnen.

KOHLER: Alles, was unsere kognitiven
Verzerrungen auch nur ansatzweise
au ockern kann, ist eine hervorragen-
de Initiative, das vorhandene Human-
kapital in dieser Volkswirtschaft best-
m glich zu nutzen. Wir alle k nnen
uns jeden Morgen berlegen, ob wir
Verhaltensweisen reproduzieren, die
wir vorgelebt bekommen, oder ob wir
sie durchbrechen, was etwa intuitive
Vorurteile anbelangt. Aber wir ma-
chen hier keine Missionsarbeit. Am
Ende wird der Markt konkret der
Knappheitsmechanismus  einiges re-
geln; angesichts von 70.000 o enen
Ausbildungsstellen werden die Unter-
nehmen nicht lange so weitermachen
k nnen.

WELT: Gleichzeitig k nnten lhre Er-
gebnisse, wenn Sie sich an den Schu-
len herumsprechen, auf migrantische
Sch ler ziemlich demotivierend wir-
ken.

KOHLER: Wer die Erfahrung macht,
trotz guter Leistungen nicht voranzu-
kommen, kann resignieren und auch
den Schluss ziehen: Leistung und Bil-
dung lohnen sich nicht. Was volkswirt-
schaftlich verheerend ist.
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Mit Roboter-Beinen durchs Gebirge

Der Hersteller nennt es ,,das beste Outdoor-Exoskelett der Welt“. Doch wie gut funktioniert das Gerat,
welches man eher in der Industrie im Einsatz sieht, im privaten Gebrauch wirklich? WELT hat es getestet

an braucht schon eine gute

Portion Selbstbewusstsein,

um mit dem Hypershell X

Ultra durch die  entlich-

keit zu laufen. Das wird mir
schon wenige Minuten nach dem Start
meiner Wanderung im Itamos-Gebirge
auf der Halbinsel Sithonia in Nordgrie-
chenland klar. Kaum habe ich mit meinem
Exoskelett die ersten H henmeter ge-
scha t, kommen mir mehrere Wanderer
entgegen neugierige Blicke, danneinz -
gerndes L cheln, schlie lich der demonst-
rative Blick zur Seite, um blo nicht beim
Starren ertappt zu werden.

THOMAS HEUZEROTH

Aber ich sehe es ihnen an: Am liebsten
w rden sie mich weiter beobachten. Ich
kann es ihnen kaum ver beln. Denn das
Gestell, das ich mir um H fte und Ober-
schenkel geschnallt habe, ist ein echter
Hingucker und erinnert ein bisschen an
die Metallstreben, mit denen der junge
Forrest Gump herumlaufen musste, be-
vor er zu rennen begann. Also irgendwie
medizinisch. Doch mit Gumps Gestell hat
das nicht viel zu tun, denn hier steckt jede
Menge Hightech drin: zwei kleine Elekt-
romotoren mit bis zu 1000 Watt Spitzen-
leistung, mehr als ein Dutzend Sensoren,
ein Akku und sehr viel Ingenieurskunst.

Der Hersteller nennt es das bisher
beste Outdoor-Exoskelett der Welt . b-
licherweise sieht man Exoskelette eher
in der Industrie und Logistik, wo schwer
gehoben werden muss. Oder eben bei
Menschen, die k rperliche Probleme
haben. Doch das Hypershell X Ultra
ist gebaut f r Menschen, die in der Na-
tur wandern oder in den Bergen rennen
wollen. Ich habe das Hypershell X Ultra
nicht nur selbst getestet, sondern es auch
anderen angelegt. Die Reaktion ist ber-
all dieselbe: ein breites Grinsen, irgend-

wo zwischen ungl ubigem Staunen und
kindlicher Freude. Denn das Ger t macht
etwas v llig Ungewohntes es verleiht
einem buchst blich Beine. Beim An-
heben der Oberschenkel zieht es leicht
mit, beim Absenken dr ckt es sanft nach
unten. Pl tzlich | uft man, als h tte man
einen kleinen Motor eingebaut.

Dabei ist die Konstruktion erstaunlich
leicht. Der Rahmen aus Carbonfaser und
Titanlegierung wiegt mit Akku nur 2,2
Kilo. Man legt es mit einem Gurt ober-
halb der H fte an und xiert es mit einer
Steckschnalle. Zwei kleine Motoren sitzen
an den H ftgelenken, von dort f hren
Streben nach vorn. Die Breite | sst sich in
vier Stufen anpassen. Eine Smartphone-
App macht nach der Eingabe von Gr e
und Gewicht des Tr gers einen Vorschlag
f rdierichtige Passgr e. Wenn alles ein-
mal eingestellt ist, dauert das Anlegen
keine 30 Sekunden. Ein Druck auf den
Knopf am rechten Motor, und das Sys-
tem erwacht. ber denselben Knopf kann
ich die Unterst tzungsstufen wechseln,
LEDs zeigen den aktuellen Modus. Den
Rest bernimmt das Exoskelett selbst:
Es erkennt ber Sensoren, ob ich bergauf
oder bergab gehe, auf Sand, Asphalt oder
Treppen und passt die Unterst tzung
automatisch an.

Im Test funktionierte das erstaunlich
zuverl ssig. Selbst beim Treppensteigen
hatte das System nach zwei Stufen den
richtigen Modus gefunden. Besonders be-
eindruckend war der Unterschied beim
Aufstieg: W hrend ich sonst eher schwer
atmend ber die Felsen steige, ging es
diesmal fast federleicht nach oben. Beim
Abstieg sollte das Hypershell laut Herstel-
ler die Gelenkbelastung reduzieren das
konnte ich nicht eindeutig sp ren. Aber
die pure Leichtigkeit, mit der ich den
Berg hinau ief, hat mich ehrlich verbl t.
Nach zehn Kilometern und 630 H hen-
metern f hlte ich mich kaum ersch pft

Das HypérsheII-X Ulfra erkennt aut
bergauf oder bergab geht

im Gegenteil: Ich h tte locker noch wei-
terlaufen k nnen. Der Akku zeigte noch
30 Prozent Restladung, obwohl ich zwi-
schendurch mehrmals den Hyper-Mo-
dus ausprobiert hatte, der f r besonders
dynamische Bewegungen gedacht ist. Im
normalen Gehtempo f hlt man sich darin
fast ein bisschen ferngesteuert. Der Eco-
Modus mit 50 Prozent Unterst tzung war
meist die bessere Wahl. Interessant ist
der Moment, wenn man das Exoskelett
wieder ablegt: Pl tzlich f hlen sich die ei-
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THOMAS HEUZEROTH

genen Beine bleischwer an. Erst da merkt
man, wie viel Arbeit einem das System
tats chlich abgenommen hat.

Laut Hersteller soll ein Akku f r rund
42.000 Schritte oder 30 Kilometer reichen

und zwei Akkus sind im Lieferumfang.
Die angeblich 39 Prozent weniger k rper-
liche Belastung oder 22 Prozent geringe-
re Herzfrequenz konnte ich zwar nicht
exakt nachmessen, aber das Gef hl der
Erleichterung war berdeutlich. Zudem
behauptet der Hersteller eine 63 Prozent

verringerte Muskelbelastung in den H ft-
beugern und 25 Prozent weniger Muskel-
belastung in den H ftstreckern. In jedem
Fall kann ich berichten, dass sich auch am
Folgetag kein Muskelkater einstellte, der
mich sonst nach einem Wandertag eigent-
lich immer verfolgt.

Die App dokumentiert auf dem Smart-
phone alles mit: Schritte, H henmeter,
Distanz, Akkustand, gesch tzte Reich-
weite. Nur das GPS-Tracking fehlt. F r
die Apple Watch gibt es eine kleine Zu-
satz-App, ber die sich der Modus direkt
am Handgelenk wechseln | sst  prak-
tisch, aber nicht zwingend n tig, weil die
Automatik im Test alles richtig gemacht
hat. Ich mochte zudem den simplen
Knopf am Ger t lieber. Und f r wen ist
das Hypershell X Ultra nun gedacht? Ich
w rde sagen: f r alle, die gerne wandern,
aber ihre Kr fte besser einteilen wollen.
Es ist ein bisschen wie ein E-Bike f r die
Beine man | uft selbst, nur eben leich-
ter. F r manche bedeutet das, berhaupt
wieder eine gr  ere Entfernung wandern
zuk nnen, f randere: doppelt so weit zu
kommen und die 20-Kilometer-Marke zu
knacken. Da wir schon beim E-Bike-Ver-
gleich sind: Es gibt tats chlich einen eige-
nen Modus f r das Fahrradfahren, den ich
in Berlin auf einem normalen Rad auspro-
bieren konnte. Auch hier hat das Exoske-
lett sofort erkannt, dass ich in die Pedalen
trat. Die Unterst tzung ist nicht ganz so
sanft wie bei einem echten E-Bike, die Er-
leichterung beim Treten ist aber deutlich
zu sp ren. Ich konnte das auch auf einem
Spinning-Bike feststellen, was sich aller-
dings etwas absurd anf hlte. Denn wer
sich auf ein solches Ger t setzt, will es
eigentlich schwer haben.

Da sind wir auch schon bei einem
kleinen Problem: das schlechte Gewis-
sen. Ich war beim Wandern im Gebirge
mit einer kleinen Gruppe unterwegs

und hatte immer wieder das Gef hl,
zu schummeln. Schlie lich geh rt zum
Wandern auch die wohltuende Ersch p-
fung am Ende des Tages. Aber wer das
w nscht, kann sich auch am Exoskelett
abm hen. Denn daf r gibt es einen Fit-
ness-Modus, der ber die App zugeschal-
tet werden kann: Dann arbeitet das Hy-
pershell gegen einen, statt f r einen. Das
Hypershell X Ultra kostet 1999 Euro.

Kartellverfahren
gegendie
Deutsche Borse

Prozess der EU-Kommission
richtet sich auch gegen die
Nasdag. Der Vorwurf:
Wettbewerbsbehinderung

egen des Verdachts auf ei-
nen Kartellversto hat die
EU-Kommission o ziell

ein Verfahren gegen die Deutsche
B rse und die US-Technologieb r-
se Nasdag eingeleitet. Demnach soll
gepr ft werden, ob sie mit Abstim-
mungen im Bereich der Notierung,
des Handels und des Clearings von
Finanzderivaten im Europ ischen
Wirtschaftsraum gegen EU-Wettbe-
werbsrecht versto en haben, wie die
Br sseler Beh rde mitteilte.

Die Kommission bef rchtet, dass
die Unternehmen die Nachfrage auf-
geteilt, die Preise koordiniert und ver-
trauliche Gesch ftsinformationen aus-
getauscht haben k nnten. Sollte sich
der Verdacht best tigen, k nnte das
Verhalten gegen EU-Wettbewerbsre-
geln versto en, die Kartelle und wett-
bewerbsbeschr nkende Gesch fts-
praktiken verbieten, hie es von der
Beh rde. Wettbewerbswidrige Verein-
barungen und wettbewerbsbeschr n-
kende Gesch ftspraktiken k nnten das
Funktionieren des europ ischen Bin-
nenmarktes beeintr chtigen.

Die EU-Kommission schrieb, sie
werde ihre eingehende Untersuchung
mit Priorit t durchf hren. Zugleich
betonte sie, die Einleitung des f rm-
lichen Untersuchungsverfahrens lasse
keine R ckschl sse auf dessen Ergeb-
nis zu. Die Kommission berwacht,
ob die Wettbewerbsregeln in der EU
eingehalten werden. Sollte sich der
Verdacht best tigen, drohen dem Un-
ternehmen Strafen in H he von bis zu
zehn Prozent seines weltweiten Jah-
resumsatzes. dpa/AFP/IlI/jm

!

Mercedes-Benz

SIE ENTSCHEIDEN
WAS SIE BE

Mercedes-Benz liefert den passenden Antrieb.
Von der City-Tour bis zum GrofRauftrag: Die vollelektrischen Transporter von Mercedes-Benz
verbinden Effizienz mit Weitsicht. Entdecken Sie attraktive Angebote, die nicht nur bewegen,
sondern lhr Unternehmen spirbar voranbringen.

Mit bis zu 9.000 € Preisvorteil

D

'Die Hohe des gewéhrten Preisvorteils ist modellabhangig und wird vom Fahrzeugkaufpreis abgezogen.

-

-
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Wir schimpfen auf unser
Land. Aber wir sind hier
doch gut aufgehoben®

Der Chef der Commerz Real glaubt an den Standort Deutschland
und halt nichts von der allgegenwaértigen Schwarzmalerei.
Henning Koch beschwort stattdessen ,eine ganz neue Ara in Deutschland*

ie Commerz Real AG ist mit

mehr als 35 Milliarden Euro

verwaltetem Verm gen ei-

ner der gr ten Immobilien-

Investoren  Deutschlands.
Der Hausinvest z hlt nach wie vor zu den
bedeutendsten Fonds f r Privatanleger.
Der Druck auf Henning Koch, seit 2021
CEO der Commerzbank-Tochter, ist ent-
sprechend hoch insbesondere, seit die
Zinsen gestiegen und Immobilienanlagen
alles andere als Selbstl ufer sind.

MICHAEL FABRICIUS

Auch Shopping-Center, einst ein
Kerngesch ft der Commerz Real, lie-
fern immer weniger Rendite ab. Trotz
allem glaubt Koch an den Standort
Deutschland, kauft Gewerbeimmobi-
lien und setzt auf Aufwertung. Inves-

ANZEIGE

Was uns voranbringt? Nachhaltigkeit.

Jede unserer Entscheidungen hat Auswirkungen, ob schon heute oder erst morgen. Unser Handeln
bildet die Grundlage fiir viele Plane, Projekte und Unternehmungen. Darum verstehen wir nach-
haltiges Handeln als elementaren Bestandteil unserer Unternehmenskultur. Als Landesbank in der
Helaba-Gruppe Gibernehmen wir Verantwortung fiir die Zukunft unserer Gesellschaft und unserer
Umwelt. Als starke Partnerin stehen wir unseren Kunden zur Seite und unterstiitzen sie dabei,
die natiirlichen und sozialen Lebensgrundlagen zu erhalten. Durch unsere Beratung und unsere
Finanzierungslosungen helfen wir ihnen, ihr Geschaftsmodell nachhaltig zu transformieren.

titionen in Wohnungen dagegen sieht
der Manager kritisch.

WELT: Wie ist Commerz Real zurzeit
geographisch aufgestellt, wie sehen Sie
den deutschen Standort?

HENNING KOCH: In Deutschland sind
wir am st rksten vertreten, dazu in den
gro eneurop ischen M rkten. Und auch
hier sind wir optimistisch. Zurzeit wird
h u g von asiatischen M rkten gespro-
chen, als die wirtschaftlich dynamische-
ren Standorte. Am Immobilienmarkt zei-
gen sich aber die Details: Die Rechtslage
ist oft nicht ganz klar, vieles ist schon
sehr teuer und wie lange die Wachstums-
story noch | uft, ist unklar. Wir haben
deshalb unsere Investitionen dort deut-
lich reduziert und zum Beispiel unseren
Bestand in Japan komplett verkauft. In
den USA managen wir rund drei Milliar-
den Euro an Assets und haben dort ein
kleines Team aufgebaut. Aber auch dort
optimieren wir unser Portfolio: J ngst
konnten wir in Miami ein Luxus-Retail-
Objekt mit rund 30 Prozent ber Ver-
kehrswert ver u ern.

WELT: lhr wichtigstes Produkt auch
fur Privatanleger ist weiterhin der
Fonds Hausinvest mit 15,5 Milliarden
Euro Vermogen. Da haben die vergan-
genen drei Jahre mit hohen Zinsen und
unattraktiven Immobilienpreisen doch
Spuren hinterlassen.

KOCH: Ja, das ist zweifelsohne so. Aber
wir haben die Energie in die Bestands-
entwicklungen gelenkt: Alexanderplatz,
Tucherpark, Projekte in Stuttgart, K In
und anderswo. Zugleich haben wir den
Anteil von Shopping-Centern redu-
ziert, unter anderem durch Verk u-
fe in Spanien und lItalien. Strategisch
wichtig ist uns, erneuerbare Energien
st rker mit Immobilien zu verbinden
idealerweise auch im Hausinvest. Wir
glauben, man muss Erzeugung und Ver-
brauch zusammen denken und Geb u-
den m glichst eine autarke Energiever-
sorgung erm glichen. Regulatorisch ist

das noch nicht berall machbar, aber ¢
das w re die n chste Evolutionsstufe 3

f ro ene Immobilienfonds.

WELT: Kaufen Sie derzeit Wohnim-
mobilien?

KOCH: Klassisches Wohnen in Deutsch-
land ist f r uns aktuell kein Ankaufs-
schwerpunkt. Das liegt auch am Preis-
niveau. Die Regulierung ist starr, und
kauft man Itere Best nde, ergeben sich
zum Beispiel immer wieder politische
Themen. Wenn wir in den vergangenen
Jahren Wohnungen gekauft haben, dann
gezielt Neubau-Entwicklungen. Zurzeit
aber haben wir f r reines Wohnen keine
dedizierten Kapitalt pfe. Anders sieht
es bei Smart Living aus Studenten-
wohnen und Micro-Apartments  dort
sind die Marktbedingungen attrakti-
ver; daf r haben wir unseren European
Smart Living Fund f r institutionelle
Investoren.

WELT: Wie blicken Sie grundséatzlich
auf den Wohnungsmarkt? In manchen
Stadten sind die Preise wieder gestie-
gen. Ist das nachhaltig?
KOCH: Man muss bei so einer Beurtei-
lung sehr unterscheiden zwischen dem
Anleger und dem Eigennutzer. Letztere
tre en eine Lebensentscheidung, da gibt
es eigentlich kein richtig oder falsch. Hier
w rde ich sagen: Zinsen haben sich etwas
normalisiert, die Preise ebenfalls. Hier
aus strategischen Gr nden abzuwarten
und zu glauben, dass es in den n chsten
Jahren g nstiger wird zu kaufen oder zu
nanzieren, halte ich f r falsch. F r ins-
titutionelle Investoren dagegen sind 25-
bis 27-fache Faktoren

WELT  also der Kaufpreis dividiert
durch Jahresmieten

Koch: genau solche Gr enordnun-
gen sind f r jene schwer darstellbar,
wenn man die Bewirtschaftung ehrlich
rechnet. Ich beobachte da zurzeit Priva-
te-Equity-Anleger, die Itere Best nde
zum 14- bis 15-fachen kaufen, mit niedri-
gen Bestandsmieten und in der Ho nung
auf Mietsteigerungen. Also, man kauft
beispielsweise im Ruhrgebiet Wohnun-
gen, die f r sechs Euro vermietet sind.
Und ho t dann, dass sich das irgendwie
auf neun Euro heben | sst, ohne wirklich
etwas zu investieren. Das ist nicht unser
Ansatz; wir wollen keine Portfolios, die
uns reputationsseitig st ndig in die De-
fensive bringen, wo Mieter Protestlaken
an die Balkone h ngen.

WELT: In Deutschland verschwinden
Arbeitsplatze in der Industrie, das alte
Geld, auch vererbtes Geld, wird auf-
gebraucht. Ist das nicht ein wackeliger
Boden fur Immobilieninvestitionen?

KOCH: berall h re ich: Viel schlechter
sollte es nicht mehr werden. Aber ich se-
he auch m glicherweise eine ganz neue
“rain Deutschland, mit Investitionspro-
grammen, Infrastruktur, neuen Wirt-
schaftszweigen, die sich gerade entwi-
ckeln. Ja, B rokratie und Verfahren sind
zu kompliziert. Allerdings schimpfen
wir Deutsche auch wahnsinnig gerne auf
unser eigenes Land und erz hlen dann,
wie sch n alles dort ist, wohin man in

Henning Koch, CEO Commerz Real

den Urlaub f hrt. Nur schauen Sie mal
genauer hin, in Wirtschaftsstandorte
wie Frankreich oder selbst Gro britan-
nien: Die Verschuldung zum Beispiel in
Frankreich ist riesig, die Leute protes-
tieren gegen alles. Da sind wir von der
Stabilit t hier doch gut aufgehoben. Re-
alistisch wird unser Weg aber ein Lang-
streckenlauf: Ein bis zwei Generationen
wird es dauern, bis wir wieder dort sind,
wo wir sein sollten.

WELT: Wo positioniert sich da der Im-
mobilien-Investor?

KOCH: Wir sp ren die Ver nderung
auch in der Immobilienbranche: Zurzeit
bekommen wir viele Bewerbungen, die
Leute sind bereit, gro e Abstriche zu
machen. Wir sehen kaum Bauprojekte,
in den Best nden der Investoren wird
hin- und hergeschoben. Aber ich sehe
auch neue M glichkeiten: Wir wollen
als privater Partner bei Infrastruktur
helfen und Kapital mobilisieren  von
Br cken ber Schulen bis hin zu Ener-
gie. Daf r braucht es funktionierende
Public-Private-Partnerships und eine
lernf hige  entliche Hand. Finde ich
das jetzt toll, wie es gerade in Deutsch-
land ist? Nein. Glaube ich daran, dass
wir gute Voraussetzungen haben, das zu
ndern? Ja. Regulatorisch h ngt vieles
an der Politik, aber auch in der Wirt-
schaft muss sich etwas bewegen.

Verzogerte Auftrage des
Bundes bremsen Rheinmetall

Der Ristungskonzern kann aber Umsatz und Gewinn
steigern und seine Jahresprognose bestatigen

ie steigenden R stungsausga-
Dben der Nato-Staaten lassen

Rheinmetall weiter auf Rekord-
kurs steuern. Doch f lIt das Wachs-
tum nicht so rasant wie m glich aus.
Grund seien verschobene Auftrags-
vergaben aus Deutschland , erkl rte
Rheinmetall. Seine Jahresprogno-
se bekr ftigte der R stungskonzern
aber. Nun m ssen die D sseldorfer
einen Schlussspurt im vierten Quar-
tal hinlegen.

Der Umsatz kletterte in den ersten
neun Monaten um 20 Prozent auf rund
7,5 Milliarden Euro, wie Rheinmetall
weiter mitteilte f r das Gesamtjahr
sollen es 25 bis 30 Prozent werden. Das
operative Ergebnis legte um 18 Prozent
auf 835 Millionen Euro zu. Der Auf-
tragseingang ging indes leicht zur ck

Auftr ge aus der Bundesrepublik ver-

z gerten sich nach der sp ten Verab-
schiedung des Bundeshaushalts, hie
es. Der Auftragsbestand erreichte nun
eine H he von insgesamt rund 64 Mil-
liarden Euro. Im zivilen Gesch ft f r
die Autoindustrie | uft es indes nicht
rund, dort sanken Umsatz und Gewinn
erneut. Doch dieses hat der Dax-Kon-
zern zum Verkauf gestellt.

Wir haben uns kraftvoll entwickelt
und sind mit solidem Wachstum auf
gutem Kurs zur Erreichung unserer
anspruchsvollen Jahresziele , sagte
Konzernchef Armin Papperger. Die
Weichen f r ein starkes viertes Quar-
tal seien gestellt. Er rechne in den
bald mit Gro auftr gen der Bundes-
wehr. Allein im Bereich der Munition
erwarte er den baldigen Abschluss
eines Vertrags mit einem Volumen im
zweistelligen Milliarden-Bereich.  rer
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Fonds mit KI-Wertschoépfung

i

Vanguard FTSE | Welt-ETF, derindiegr ten Firmen i A PKXG
All-World ETF : aus Industrie- und Schwellenl nder investiert :
Invesco Investiert in die gr ten Firmen, die
Nasdaq : an der Computerb rse Nasdaq gelistetsind  :
Xtrackers Investiertin  Firmen, die von Kl profitieren A N LC
Artificial Intelligence : :
& Big Data : :
BIT Global Aktiv gemanagter Tech-Fonds AN
Technology Leaders : :
The Digital Aktiv gemanagter Tech-Fonds A HN
Leaders Fund : :
Amundi MSCI Investiertin  Halbleiterfirmen aus aller Welt LYX
Semiconductors ETF : :
weLr

Sechs Wege
zum Wohlstand
MIt ETFS

Sollte Europa global an Einfluss, Wachstum

und Kapital einblfRen, missen die Bundesbirger
ihren eigenen Reichtum erschaffen.

WELT stellt Investmentoptionen vor, mit

denen sich schnell ein Vermogen aufbauen lasst

Sparplan Invesco Nasdaq

Wert bei monatlichen Einzahlungen von

Euro

Wert des
Sparplans

Einzahlungen

Quelle: Eigene Berechnung, Bloomberg

weLr

s sind Zahlen, die erstaunen

und zugleich beunruhigen.

Zum Weltspartag gab es erneut

eine F lle an Daten und Analy-

sendar ber, wie die Deutschen
ihr Geld anlegen. Die zentrale Botschaft
lautet: Die Deutschen sparen so falsch
wie selten zuvor. Trotz des anhaltenden
Booms bei ETFs und Fondssparpl nen
hat sich das Sparverhalten im laufenden
Jahr weiter verschlechtert.

HOLGER ZSCHAPITZ
UND NANDO SOMMERFELDT

Auf Girokonten und Tagesgeldkon-
ten ie tderzeit mehr Geld als je zuvor

abgesehen vom Ausnahmejahr 2020
w hrend der Corona-Pandemie. Der
Preis dieses Verhaltens ist hoch: Auf die
meisten Girokonten gibt es gar keine
Zinsen, und auch beim Tagesgeld ist die

Rendite inzwischen wieder mager. Weil
die In ation hartn ckig ber zwei Pro-
zent verharrt, verliert das Ersparte der
Bundesb rger stetig an Kaufkraft. Nach
Berechnungen von Barkow Consulting
im Auftrag des Brokers XTB bel uft sich
der Wertverlust in diesem Jahr bereits
auf rund 33 Milliarden Euro bis Ende
2025 d rfte er die Marke von 40 Milliar-
den Euro berschreiten.

Der durchschnittliche Zinssatz auf
Sicht-, Fest- und Spareinlagen liegt aktu-
ell nur bei 0,75 Prozent deutlich unter
der In ation von 2,3 Prozent. Das ergibt
eine Realrendite von minus 1,55 Prozent.
Besonders problematisch: Die Deut-
schen halten fast drei Billionen Euro in
solchen Niedrigzinsanlagen. Daraus re-
sultiert der gewaltige Kaufkraftverlust.
Setzen sich die derzeitigen Trends fort,
droht in den kommenden zehn Jahren
ein weiterer realer Verm gensverlust

von rund 17 Prozent. Das ist eine alar-
mierende Nachricht  und das gleich
aus zwei Gr nden. Erstens, weil in An-
betracht des demogra schen Wandels
und des angeschlagenen Rentensystems
private Altersvorsorge mit einer soliden
Aktienquote unverzichtbar ist. Zweitens,
weil die breite Bev lkerung weiterhin an
veralteten Spargewohnheiten festh It

und damit langfristig ihr Verm gen
schrumpfen | sst, statt es zu vermehren.

Doch das ern chternde Sparverhal-
ten der Deutschen ist in Zeiten wie die-
sen auch aus einem anderen Grund be-
denklich. Setzt sich die Entwicklung der
letzten Jahre fort, ist davon auszugehen,
dass Deutschland und Europa nicht | n-
ger Wachstumszentrum der Welt sein
werden. Dass die Zukunftstechnologien,
wie vor allem die k nstliche Intelligenz,
an der Wertsch pfung hierzulande vor-
beigehen. Der wirtschaftliche, politi-
sche und auch gesellschaftliche Wandel
deutet darauf hin, dass die Deutschen
sich auf das Szenario einstellen m s-
sen, in zehn bis 20 Jahren nicht mehr
zu den Wohlstandsregionen dieser Welt
zu z hlen. Es bleibt zwar zu ho en, dass
es anders kommt doch sicher ist das
keineswegs.

Und so bleibt im Hier und Heute nur
die Erkenntnis: Jeder sollte m glichst
selbst versuchen, seinen eigenen Wohl-
stand zu kreieren. Und genau das funk-
tioniert nur ber den Aktienmarkt. Denn
man muss nicht auswandern, um an den
Wachstums- und Wohlstandsgewinnen
anderer Regionen und M rkte zu parti-
zipieren. Man muss lediglich dort inves-
tiert sein. Und wer das jetzt und heute
mit relevanten Summen, beispielswei-
se ber Sparpl ne, tut, ist auch f r das
negative Wohlstandsszenario ger stet.
WELT hat deshalb das Anlageuniversum
nach passenden und lukrativen Invest-
mentoptionen durchsucht und jeweils
ausgerechnet, wie schnell sich doch ein
gutes St ck Wohlstand und Verm gen
erzielen | sst. Dabei wurden Produkte
ausgesucht, die gezielt versuchen, am
Wobhlstandsgewinn, den die K nstliche
Intelligenz scha t, zu partizipieren.

Anleger, die es m glichst einfach ha-
ben wollen, halten sich an einen Index-
fonds, der die breite Welt, also Industrie-
und Schwellenl nder, abdeckt. Mit dem
Vanguard FTSE All World sichern sich
Sparer den Wohlstandsgewinn der Welt,
egal wo dieser statt ndet. Langfristig
hat der Index im Schnitt 7,9 Prozent
Wertzuwachs pro Jahr erwirtschaftet,
genug, um den Kaufkraftverlust selbst
nach In ation auszugleichen. Wer seit
dem Start des Vanguard FTSE All World
500 Euro in Deutschland 2019 Monat f r
Monat 500 Euro investierte, hat aus ein-
gezahlten 38.000 Euro insgesamt knapp
58.000 Euro gemacht.

Noch mehr war f r Anleger drin, die
gezielt in Tech-Werte investiert haben.
Die einfachste Form ist ein Indexfonds
auf den Nasdag 100. Der Invesco EQQQ
Nasdaq 100 bildet die 100 gr  ten Werte
ab, die an der amerikanischen Tech-B r-
se Nasdaq gelistet sind. Seit 2003 | sst
sich dieser ETF hierzulande besparen.
Mit dem monatlichen 500-Euro-Spar-
plan wurden aus investierten 134.500
Euro insgesamt 1,3 Millionen Euro.
Im Schnitt erwirtschaftete der Inve-
sco EQQQ eine j hrliche Rendite von
15,5 Prozent. Allerdings waren auch die
Schwankungen krasser, doch das Risiko
hat sich f r die Sparer aus heutiger Sicht
ausgezahlt.

Noch mehr war mit gezielten Kl-
Fonds wie dem Xtrackers Arti cial
Intelligence & Big Data zu erwirt-
schaften. Der gut 90 Werte umfassen-
de Indexfonds erzielte seit Au egung
20,3 Prozent. Wer seit dem Start 2019
Monat f r Monat 500 Euro investierte,
konnte seine eingezahlten 40.500 Euro
im Wert mehr als verdoppeln.

F r besonders risikofreudige Anle-
ger k nnen sich auch aktiv gemanagte
Fonds lohnen. Beim BIT Global Techno-
logy Leaders oder beim The Digital Lea-
ders Fund versuchen die Fondsmanager
Jan Beckers und Baki Irmak gezielt, die
Gewinner herauszu nden, die durch Kl
bei der Neuordnung der Welt entstehen.
Jan Beckers hat mit seinem BIT Global
Technology Leaders seit der Au egung
2019 im Schnitt 37 Prozent pro Jahr he-
rausgeholt. Wer ihm seit dem Start 500
Euro im Monat anvertraut hat, hat heute
gut 131.000 Euro bei insgesamt einge-
zahlten 41.000 Euro. Allerdings mussten
Anleger starke Nerven haben. Zwischen-
zeitlich hatte der Fonds von der Spitze
auch mal 68 Prozent an Wert verloren.
Dieses Vehikel lohnt sich daher nur f r
risikofreudige Naturen, die auch solche
Verluste ertragen und aussitzen k nnen.

Der The Digital Leaders Fund ver-
lor in der Spitze 47 Prozent, also etwas
weniger als der BIT Global Technology

Leaders. Allerdings legte der Fonds seit
Au egung mit durchschnittlich 14 Pro-
zent pro Jahr auch wesentlich weniger
zu. In diesem Jahr geh rt der Fonds aber
mit einem Zuwachs von gut 37 Prozent
zu den Gewinnern. Jan Beckers BIT Glo-
bal Technology Leaders liegt 2025 sogar
46 Prozent im Plus. Bei aktiv gemanag-
ten Fonds kommt es aber immer auf das
Geschick des Fondsmanagers an. Dieses
Risiko sollten Anleger bei solchen Pro-
dukten zus tzlich beachten, zumal die
Fonds auch deutlich h here Geb hren
als ETFs verlangen.

Wer lieber auf Indexfonds setzt, kann
sich auch den Amundi MSCI Semicon-
ductors ETF anschauen. Der setzt auf
die Schaufelhersteller des Kl-Booms,
die Halbleiterwerte. Egal, ob Nvidia
weiter die Rechenzentren beliefert oder
die Konkurrenz aufholt, sind Anleger
mit dabei. Seit Au egung im Jahr 2008
hat der ETF im Schnitt 17,4 Prozent ge-
macht. In den vergangenen f nf Jahren

lag die Rendite mit 33 Prozent p. a. deut-
lich dar ber. Sollte der Boom bei den
Rechenzentren aber abrei en, weil sich
herausstellt, dass die gro en Tech-Kon-
zerne zu viel investiert haben, w rden
Anleger mit diesem ETF ein Tal der Tr -
nen durchlaufen.

F r Sparplan-Anleger, die langfristig
anlegen, kann das zwar ein Segen sein,
weil sie dann g nstiger Anteil akkumu-
lieren k nnen, aber mit einer langfris-
tigen Durststrecke kommen nicht alle
Sparer zurecht. Das zeigt eine andere
Umfrage, die die Neobank Revolut in
dieser Woche ver entlicht hat. Danach
spart jeder zweite Deutsche gar nicht
wegen Zinsen oder gro en Zielen, son-
dern einfach, um sich sicher zu f hlen.
Ihnen geht es weniger um Rendite und
mehr um innere Ruhe. Aber diese innere
Unruhe kostet wegen der In ation viel
Geld. Und angesichts des drastischen
K1-Wandels wird ein solches Sparverhal-
ten noch kostspieliger.

-
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GEMEINSAM GEGEN HUNGER

Egal, wo auf der Welt

Keln Kind soll Hunger leiden

Die Schlange an der Essensausgabe ist lang.
Sehnsiichtig wartet der 4-jahrige Ekai auf seine
einzige Mahlzeit des Tages. Fuirs Spielen bleibt
dem kleinen Jungen kaum Kraft. Ekai ist akut
mangelernahrt, er kampft ums Uberleben.

GEPRUFTE
TRANSPARENZ.

Gepriift + Empfohlen!

Als grol3ter Partner des Welterndhrungsprogramm
der UN setzen wir uns mit aller Kraft dafir ein, dass
jedes Kind satt wird und gesund aufwéchst. Schon
heute erhdlt alle 60 Sekunden ein hungriges Kind eine
Mahlzeit. Doch das reicht noch nicht.

So wie ihm geht es Gber 40 Millionen Kindern unter flinf
Jahren. Das ist jedes 15. Kind in diesem Alter weltweit*

*Quelle: Welternahrungsorganisation

Spenden Sie heute.

Damit es endlich fr alle reicht. 1:!-

worldvision.de/es-ist-genug [=]
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Der Streit Uber die
Schienenmaut eskaliert

Die Bundesregierung stoppt die Forderung der
Trassenpreise. Der Bahn entgehen 100 Millionen Euro

er mit der Bahn f hrt, be-
Wreitet sich mental auf alles
vor. Zugausf lle, Versp tung,

keine freien Sitzpl tze. Im Oktober war
die Deutsche Bahn im Fernverkehr so
unp nktlich wie noch nie. Um den Un-
mut der Kunden nicht noch weiter anzu-
heizen, k ndigte das Unternehmen an,
zum ersten Mal seit sechs Jahren zum
Fahrplanwechsel im Dezember nicht die
Fahrpreise zu erh hen.

KLEMENS HANDKE

Doch am Horizont zieht bereits der
n chste Sturm auf, der f r die de zit -
re Bahn und ihre Kunden teuer werden
k nnte. Und schuld ist ausgerechnet
der Eigent mer des Staatskonzerns: der
Bund. Das Bundesverkehrsministerium
(BMV) hat im letzten Moment die F r-
derung der sogenannten Trassenpreise
f r den Personenfernverkehr gestoppt.
Dabei handelt es sich um eine Art Schie-
nenmaut, die jeder Zug bezahlen muss,
um die Gleise zu benutzen. Die Begr n-
dung f r die kurzfristige Streichung:
Zweifel an der Wirtschaftlichkeit und
Wirksamkeit der Ma nahmen. Politiker,
Branchenvertreter und Verb nde wider-
sprechen dem und warnen vor steigen-
den Preisen sowie der Streichung von
Strecken im Fernverkehr.

Zuerst haben die Verb nde Mofair und
der Verband Deutscher Verkehrsunter-
nehmen (VDV) ber den Vorgang im Mi-
nisterium berichtet. Gegen ber WELT
best tigte ein Ministeriumssprecher die
vorzeitige Einstellung der F rderung f r
das Jahr 2025, obwohl diese bereits im
Haushalt festgelegt war. Das BMV be-

Verkehrsminister Patrick Schnieder
erschwert seiner neuen Bahnche n Evelyn
Palla mit dem F rderstopp den Start

zieht sich auf einen Beschluss des Rech-
nungspr fungsausschusses des Bundes-
tags aus dem September. Demnach habe
dieser das Ministerium aufgefordert, die
Einsch tzung des Bundesrechnungshofs
(BRH) zur F rderung bereits im Jahr
2025 zu ber cksichtigen. Der BRH hat
die Trassenpreisf rderung in der Ver-
gangenheit kritisiert. An einer neuen
F rderrichtlinie werde mit Hochdruck
gearbeitet, so der Ministeriumssprecher.

Die Trassenpreise sind die Geb h-
ren, die anfallen, sobald Eisenbahnver-
kehrsunternehmen in Deutschland die
Schienenwege nutzen. Die Unternehmen
zahlen das Geld an die DB-Infrastruk-
turtochter InfraGo. Dadurch soll die In-
standhaltung des Netzes nanziert wer-
den. Wie hoch die Preise ausfallen, h ngt
etwa von der L nge der Strecke, der Zug-
art und dem Gewicht ab. Das Problem:
Die Trassenpreise sind in den vergange-
nen Jahren stark angestiegen. Allein im
Personenfernverkehr um 17,7 Prozent im
Vergleich zum Vorjahr. Dies liegt unter
anderem daran, dass der Bund der DB
InfraGo f r die Sanierung des Schienen-
netzes zus tzliches Eigenkapital gege-
ben hatte. Die DB InfraGo muss auf das
Eigenkapital einen Gewinn erwirtschaf-
ten  ein Umstand, den Bahnverb nde
seit Jahren kritisieren. In der Folge er-
h ht die Bahntochter die Nutzungsge-
b hrenf rdas Schienennetz.

Die Trassenpreisf rderung ist ein
Instrument, um dagegenzusteuern. In
diesem Jahr sollten 105 Millionen Euro
an den Fernverkehr ie en haupts ch-
lich an die Deutsche Bahn und FlixTrain.
Das kurzfristige F rder-Aus belastet die
Unternehmen nun. Sie haben bereits
mit der F rderung gerechnet und Tras-
sen sowie Personal eingeplant. Allein der
Deutschen Bahn entgehen dadurch dem-
nach 100 Millionen Euro in diesem Jahr.
Eine Summe, die den Konzern, der in
den roten Zahlen steckt, weiter belastet.
Und das k nnte auch Folgen f rdie Fahr-
g ste haben. Lukas |  nder, Vize-Vorsit-
zender des Fahrgastverbands Pro Bahn,
bef rchtet durch den Wegfall signi -
kante Streichungen von Fahrten in Zu-
kunft. Sp t- und Fr hverbindungen im
IC-Netz die geringer ausgelastet sind

seien besonders gef hrdet. Die Deut-
sche Bahn hat mit dem Fahrplanwechsel
ab Dezember ohnehin bereits Strecken

gestrichen, die sich laut dem Konzern
nicht mehr rentieren. Wir brauchen f r
2025 und 2026 die Fortf hrung der Tras-
senpreisf rderung , fordert | nder. An
dem Vorwand der fehlenden Wirtschaft-
lichkeit habe er Zweifel. Uns liegen
Informationen vor, dass ein Gutachten
existiert, dass die Wirtschaftlichkeit der
F rderungen belegt. Das Ministerium
leugnet dessen Existenz allerdings.

uUnd die Verkehrsunternehmen? Flix-
Train teilt auf unsere Anfrage mit, dass
man das Angebot trotzdem wie geplant
weiter ausbauen werde. Bei der Deut-
schen Bahn klingt man alarmierter: Ex-
plodierende Trassenpreise stellen f r
die gesamte Branche und auch den DB
Fernverkehr eine massive wirtschaftliche
Belastung dar. Der Konzern setze auf
einen kurzfristigen Nachteilsausgleich
in den laufenden Gespr chen. Preisstei-
gerung soll es vorerst trotzdem nicht
geben. Die DB wird die Preise im Fern-
verkehr wie angek ndigt stabil halten.
Die Frage ist nur: Wie lange? Weniger
optimistisch blicken die Politiker ver-
schiedener Parteien und Verb nde auf
die Gestaltung der Ticketpreise durch
den Wegfall der F rderung. Gr nen-Poli-
tiker Tarek Al-Wazir, Vorsitzender des
Verkehrsausschusses im Bundestag, sagt:

Die Steigerung der Trassenpreise ent-
wickelt sich zu einem weiteren Punkt
verfehlter schwarz-roter Bahnpolitik.
Wenn die Eisenbahnunternehmen die
F rderung nicht erhalten w rden, dro-
he eine Erh hung der Ticketpreise oder
weniger Angebot, so seine Einsch tzung.

Es ist die Aufgabe und Verantwortung
des Verkehrsministeriums, daf r zu sor-
gen, dass vom Parlament beschlossene
Trassenentgeltf rderungen auch ausge-
zahlt werden k nnen. Luigi Pantisano
(Die Linke) bezeichnet den F rderstopp
als Vollkatastrophe . Und auch aus der
Koalitionspartei SPD kommt Kritik. Die
verkehrspolitische Sprecherin der So-
zialdemokraten, Isabel Cademartori, er-
warte vom Minister im Tagesspiegel ,
dass dieser den Ab uss des Geldes in vol-
ler H he sicherstellt. Die Verb nde Mo-
fair und VDV zeigen sich entsetzt. Zur
Streichung der Trassenpreisf rderung
schreiben sie: Das ist ein fatales Signal
f r das Angebot und die Verl sslichkeit
im Schienenverkehr und damit auch f r
den Klimaschutz.

Dass sich etwas an den Trassenprei-
sen ndern muss, ist ohnehin politi-
scher Konsens. Im Koalitionsvertrag
versprechen Union und SPD: Das Tras-
senpreissystem reformieren wir. Ein
Regierungsentwurf zur Abmilderung
des Trassenpreisanstiegs liegt bereits
vor. Im Oktober tagte der Verkehrsaus-
schuss dazu. Die meisten Sachverst ndi-
gen sehen im Regierungsentwurf einen
Schritt in die richtige Richtung, halten
ihn aber f r unzureichend. Nur die DB
InfraGO lehnte die Vorlage ab. Kern des
Entwurfs ist ein abgesenkter Eigenkapi-
talzinssatz von 2,2 Prozent ab 2026, der
den erwarteten Preissprung d mpfen
soll. DB-InfraGO-Vorstand Jens Berg-
mann warnte jedoch, der Ansatz ver-
schiebe Finanzierungsrisiken auf das
Unternehmen, ohne die Regulierung
anzupassen. Er setzte sich kurzfristig
daher f r die Trassenpreisf rderung
ein. Fachleute forderten: Trassenpreise
sollten sich an den reinen Grenzkosten
des Zugbetriebs orientieren. Die Ge-
b hren w rden sich darin nur nach den
unmittelbaren Kosten richten, die ein
zus tzlicher Zug auf der Strecke verur-
sacht vor allem Verschlei an Schienen
und Weichen sowie Energiekosten f r
die Leit- und Sicherungssysteme. Alles,
was dar ber hinausgeht etwa Investi-
tionen in Aus- und Neubau, Verwaltung
oder Finanzierungskosten w rde nicht

ber die Trassenpreise eingespielt, son-
dern aus Steuermitteln gedeckt. Zudem
solle das gesetzlich vorgegebene Rendi-
teziel der gemeinwohlorientierten Inf-
rastruktur komplett entfallen.

Die Industrie machte deutlich, welche
Folgen ein Scheitern des Gesetzes h tte.
BASF-Vertreterin Gudrun Grunenberg
sprach von drohenden 35 Prozent h -
heren Trassenpreisen und einem R ck-
schlag f r die Verlagerung des G terver-
kehrs auf die Schiene. Die EVG verlangte
sogar eine kr ftige Ausweitung der Tras-
senpreisf rderung. Im vorl u gen Bun-
deshaushalt 2026 sind f r den Fernver-
kehr 200 Millionen Euro als F rderung
vorgesehen. Ob die noch Bestand hat, ist
durch die kurzfristige Streichung des Mi-
nisteriums der F rderung f r 2025 nicht
sicher. Was sicher ist: Einigt sich die Poli-
tik nicht auf eine Reform des Systems,
wird es immer teurer, in Deutschland ei-
nen Zug zu betreiben und f r die Fahr-
g ste wird es teurer, mit ihm zu fahren.

er im Januar 1980 in

Deutschland Gold

bunkerte, musste bis

2006 mehr als zwei-

einhalb Jahrzehnte
warten, bis der Unzenpreis wieder aufs
gleiche Niveau gestiegen war wie damals.
Auf Dollar-Basis dauerte die Edelmetall-
Verlustphase sogar noch | nger. In den
zwei Dekaden vor der Jahrtausendwen-
de waren es Aktien, die das gro e Geld
brachten.

DANIEL ECKERT UND LEA M. OETJEN

Umgekehrt gilt: Wer im Jahr 2000, also
auf dem H hepunkt der Technologiebla-
se, an der US-B rse investierte, war mehr
als eine Dekade lang unter Wasser . Erst
2013 sollte der Leitindex S&P 500 seinen
Millenniums-H chststand bertre en. In
dieser Zeit verzeichnete Gold zweistellige
Wertzuw chse. Wer zum richtigen Zeit-
punkt ein- und ausstieg, konnte schnell
reich werden. Das perfekte Timing ist,
zumindest theoretisch, der heilige Gral
der Geldanlage. Nur: W ren diese Wende-
punkte der Finanzm rkte im Vorfeld auch
prognostizierbar gewesen? Das behauptet
ein Internet-Meme, das seit einiger Zeit in
den sozialen Medien etwa LinkedIn oder
X die Runde macht. Das Meme zeigt eine
Gra k von spitzen gro en und kleinen
Dreiecken, die sich abwechseln.

In nahezu perfekter Symmetrie sollen
die Zacken die Hoch- und Tiefpunkte der
Finanzm rkte markieren, oder wie die
englische  berschrift behauptet: Peri-
ods When to Make Money (auf Deutsch:
Zeiten, in denen man Geld machen kann).
Vom Design her erinnert das Bild an eine
Postkarte aus der Zwischenkriegszeit. Das
Ganze wirkt wie ein ewiger Kalender der
B rse und wird in den sozialen Medien
auch so verstanden. Der englischen Be-
schriftung zufolge markieren die Spitzen
der gro en Dreiecke Jahre, in denen Pa-
niken aufgetreten sind und wieder auftre-
ten werden , beginnend im Jahr 1927 und
endend im Jahr 2053. Die Aussage ist bri-
sant: Der Gra k zufolge sollten Anleger
langsam dar ber nachdenken, sich von
ihren Aktien zu trennen. Bis zum n chs-
ten gro en Crash ist es zwar noch etwas
hin, denn die Spitze, die eine Marktpanik
markiert, zeigt auf das Jahr 2035.

Doch auch zwischenzeitlich k nnte es
ungem tlich werden. Denn: Die Spitzen
der niedrigen Dreiecke sagen der Be-
schriftung zufolge voraus, wann der ideale
Zeitpunkt ist, um Aktien zu verkaufen

und das w re der Gra k zufolge schon
2026, also n chstes Jahr. Das w rde sich
mit der verbreiteten Wahrnehmung de-
cken, dass die B rsen im Zuge der neuen
Tech-Euphorie langsam berhitzen. Erst
am Mittwoch hat der US-Chipriese Nvi-
dia als erstes Unternehmen der Welt eine
Marktkapitalisierung von f nf Billionen
Dollar (5000 Milliarden Dollar) erreicht.

Die Weissagung, die einer Beschriftung
zufolge auf das Jahr 1875 zur ckgeht und
einem gewissen Samuel Benner zuge-
schrieben wird, geht aber noch weiter. Die
dritte, untere Reihe, dort wo sich die Drei-
ecke an der Basis ber hren, prognostiziert
f r das Jahr 2032: Harte Zeiten, niedrige
Preise. Gelegenheit, Aktien zu kaufen.
Bewahrheiten sich die Prophezeiungen
aus dem Internet-Meme, k nnen Anleger
getrost 2026 Aktiengewinne mitnehmen,
sich bis 2032 entspannt zur cklehnen,
dann g nstig wieder einsteigen, ehe sie
rechtzeitig vor der gro en Panik von 2035
verkaufen. W rde es wirklich so funktio-
nieren die Gra k w re nicht mehr und
nicht weniger als der heilige Gral der
Geldanlage.

Auf den ersten Blick ist die Gra Kk sug-
gestiv. Auch  konomen sprechen von Zy-
klenanden M rkten und in der Volkswirt-
schaft. Zuletzt hat zudem das Konzept des
Superzyklus an Popularit t gewonnen, so
wird auch der aktuelle Investitionshoom
rund um K nstliche Intelligenz (KI) als
Superzyklus beschrieben, auch der R s-
tungsboom wurde bereits so bezeichnet.
Nach Einsch tzung vieler Experten k nn-
te er tats chlich 2026 seinen H he- und
Wendepunkt erreichen. Dann w ren Ge-
winnmitnahmen keine schlechte Idee.
Auch professionelle Geldmanager k nnen
der Theorie von einem wellenartigen Auf
und Ab an den M rkten so einiges abge-
winnen. Langfristige Kapitalmarktzyk-
len sind kein Mythos, sondern ein wie-
derkehrendes Ph nomen konomischer
Realit t , ndet Ortay Gelen, Verm gens-
verwalter bei Axia Asset Management in
Dortmund. Nach seiner Einsch tzung
zeigen sich  ber viele Jahrzehnte hin-
weg Wellenbewegungen aus Aufschwung,

berschuldung, Korrektur und Erneue-
rung. Dies seien Prozesse, die sowohl
durch menschliche Psychologie als auch
durch die Mechanik des Kredit- und Geld-
systems bestimmt werden.

Der ber hmte Hedgefondsmanager
Ray Dalio, Gr nder von Bridgewater
Associates, spricht davon, dass Finanz-
m rkte nicht linear verlaufen, sondern in
langen, etwa 50- bis 75-j hrigen Superzy-
klen. Seine Theorie der Long-Term Debt
Cycles besagt, dass das Zusammenspiel
von steigender Verschuldung, sinkender

Borsenzyklen sind eine Realitat

S&P

-Index in Punkten

Quelle: finanzen.net
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Der ewige
Kalender
der BoOrse

Eine Grafik, die angeblich das Datum
k nftiger B rsenpaniken oder
auch Aufschw nge prophezeit, hat es
zur Ber hmtheit gebracht. Doch was
| sst sich wirklich daraus ablesen?
WELT hat sie genau analysiert

Zeiten, in denen man Geld machen kann

Der Graph, der dem Agronom Samuel Benner zugeschrieben wird,
sagt angeblich Marktzyklen auf Jahrzehnte voraus

Jahre, in denen Paniken aufgetreten sind und wieder auftreten werden
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Gute Zeiten,

i

2005

Harte Zeiten, niedrige Preise. Gelegenheit, Aktien zu kaufen

Quelle: Internet-Fund, Original offenbar eine Postkarte von George Tritch aus Denver, Colorado
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Edelmetallpreis stagnierte mehr als zwei Jahrzehnte

Goldpreis in Dollar je Feinunze

|

Quelle: Bloomberg, World Gold Council
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Geldwertstabilit t und wachsender Ver-
m genskonzentration irgendwann eine
Systembereinigung erzwingt. Nimmt man
die prophetische Gra k als Ma stab,
k nnte eine solche Bereinigung 2035 an-
stehen. Anleger sollten die Vorhersage-
kraft der Gra k aus den Sozialen Medien
dennoch nicht  bersch tzen. Schlie -
lich sagten die Dreieckspitzen auch f r
die Jahre 1999 und 2019 eine gro e Be-
reinigung voraus. Indes war 1999 f r die
Wall Street ein gutes Jahr (der Leitindex
S&P500 stieg unterj hrig um 20 Prozent)
und auch 2019 | sst sich keine Panik ding-
fest machen (der S&P500 verzeichnete
ein Plus von 29 Prozent).

Dagegen f hrt Gelen an, dass die vor-
hergesagten Krisenjahre 1927, 1945,
1965, 1981, 1999 und 2019 tats chliche

Marktumbr che allesamt nur um ein bis
zwei Jahre verpasst h tten. Er verweist
auf den Crash von 1929, den Start der
Gro en Depression, die Neuordnung des
Weltsystems nach 1945, die Stag ations-
phase der 1970er, den In ationsbruch
von 1981/82, das Platzen der Dotcom-Bla-
se im Jahr 2000 und die globale Liquidi-
t tskrise 2020. Diese zeitliche N he un-
terstreicht, dass Finanzm rkte eine tiefe
rhythmische Struktur besitzen , ist der
Geldpro  berzeugt.

Andere Finanzexperten sind da weni-
ger milde in ihrem Urteil. Guido Lingnau
ist Verm gensverwalter in Berlin und hat
sich aus anderer Perspektive mit Wel-
len besch ftigt, aus der Perspektive der
Demogra e. Zu demogra schen Super-
zyklen kommt es seiner Meinung nach

deshalb, weil starke Generationen nach-
einander in unterschiedliche Lebenspha-
sen eintreten  zuerst konsumieren, dann
investieren, sp ter ernten. Die demogra -
schen Superzyklen bringen Auf- und Ab-
schw nge auch an der B rse hervor. In
diesen berg ngen der Generationen ent-
stehen Innovation, Disruption und letzt-
lich auch die gro en wirtschaftlichen und

nanziellen Zyklen. Doch hier endet die
Zustimmung.

Zum einen ist die Wellen-Bewegung
nach Einsch tzung Lingnaus | nderab-
h ngig, zum anderen h It er feste zeitliche
Abfolgen wie in dem Meme in der Realit t
f rwenig wahrscheinlich. Gesellschaften
ver ndern sich nicht nach Uhrwerk, son-
dern nach dem Tempo ihrer Generatio-
nen. Daherw rden die Zyklen eher in der
L nge variieren und keinem festen Mus-
ter folgen. Auch Hans-J rg Naumer, ko-
nom und Kapitalmarktexperte bei Allianz
Global Investors, hat sich mit Jahrzehnte

bergreifenden Wellen besch ftigt, mit
sogenannten Kondratie -Zyklen. Sie wer-
den von Er ndungen wie Dampfmaschi-
ne, Eisenbahn, Telefon, Internet, gr ne
Energien angetrieben. Kondratie -Wel-
len beschreiben zwar lange Wellen der
Entwicklung, aber die Basisinnovationen
sind dabei ebenso unterschiedlich wie die
L nge oder der Ausl serf rderen Zusam-
menbruch , ndet Naumer. Dass es auch
an den B rsen Gro zyklen gibt und dass
diese sich auch noch wiederholen (wie das
Internet-Meme nahelegt), sieht der Kapi-
talmarktexperte skeptisch: Als Anleger
w rde ich mich auf diese Art vermeintli-
che Mustererkennung keinesfalls einlas-
sen , warnt Naumer.

Der Erfolg des Internet-Memes halten
die Experten f r dennoch aufschluss-
reich, schl gt hier doch m glicherweise
das menschliche Bed rfnis nieder, kom-
plizierte Sachverhalte zu vereinfachen,
einfache Muster in einer komplizierten
Welt zu nden. Die Gra k geht o en-
bar auf Arbeiten von Samuel Benner aus
dem Jahr 1875 zur ck , sagt Verm gens-
verwalter Guido Lingnau. Benner, ur-
spr nglich wohl Farmer in Ohio, ehe er
den nach ihm benannten Zyklus nieder-
schrieb, habe damit ungef hr zur glei-
chen Zeit gewirkt wie Karl Marx. Beide
gingen davon aus, dass wirtschaftliche
Entwicklungen nicht zuf llig verlaufen,
sondern bestimmten Rhythmen oder Ge-
setzm igkeiten folgen.

Diese Vorstellung, dass die Historie
sich gesetzm ig entfaltet, wurde sp ter
von dem liberalen Philosophen Karl Pop-
per in seinem Buch Das Elend des Histo-
rizismus scharf angegri en und letztlich
widerlegt. Darauf hebt auch Naumer ab.
Wie wir von Popper lernen k nnen, gibt
es keine zwangsl u g vorhersehbare Ent-
wicklung. Das gelte auch f r die B rse:

Es wird aus Gr nden der Vereinfachung
versucht, ein Muster zuerkennen, wo kein
Muster vorliegt , sagt der konom. ~hn-
lich ungn dig f IIt das Urteil von Andreas
Beck aus. Der Gr nder des Instituts f r
Verm gensaufbau (IVA) und Autor der
Bestsellers Erfolgreich wissenschaftlich
investieren formuliert es deutlich: Man-
che lesen Horoskope, andere suchen das
Todeskreuz in Chartverl ufen von Aktien
und wieder andere erkennen Muster in
Jahreszeiten. Alles eine Art Globuli f r
naive Anleger.

Er spielt damit auf hom opathische
Pr parate an, an deren Wirkung viele
glauben, die aber medizinisch noch nie
nachgewiesen werden konnten. Der B r-
sen-Logiker geht in seiner Kritik noch
weiter:  Wenn man genug historische
Daten hat, nden sich dort je nach Aus-
wertungsmethode die unterschiedlichs-
ten Muster. Leider sind sie sinnlos, da
die Entwicklung der Wirtschaft vor allem
durch Innovationen und politische Um-
br che bestimmt werden. Bei beiden
seien die Erfolgsaussichten bei Prognosen
nicht nur schlecht, sondern Null.

Dass das Internet-Meme keine Punkt-
prognosen liefert, r umt auch Ortay Ge-
len ein: Diese Zyklen sind keine pr zisen
Uhren, sondern Dehnungsprozesse, de-
ren L nge und Intensit t durch Politik,
Technologie und Demogra e beein usst
werden. F r die Verm gensverwaltung
bedeute das, dass sich die Gra k der lang-
fristigen Zyklen nicht als Prognoseinst-
rument eignet. Gleichzeitig k nnten die
Zacken als Orientierungsrahmen dienen.
Wie gerade erst die Marktstrategen von
Deutsche Bank Research nachgewiesen
haben, sind  ber- und Unterbewertungen
von einiger Tragweite f r die Rendite-
erwartung.

Daran, ndet Gelen, k nnte auch ein
Internet-Meme erinnern:  Wer Kapital
intergenerational verwaltet, muss diese
strukturellen Bewegungen verstehen, um
in Phasen berh hter Bewertungen vor-
sichtig zu sein und in Zeiten von Angst
und lliquidit t antizyklisch zu investie-
ren. Diegr ten Anlagechancenw rden
sich eben nicht in Zeiten des Booms erge-
ben, sondern im Moment des bergangs
wenn die Angst der Mehrheit die Chancen
der Geduldigen scha t. Insofern sch rfen
Benners Zacken vielleicht Sinn und Ver-
stand und k nnen Anlegern helfen, besse-
re Strategien zu entwickeln.
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Generations bergreifende Reisen liegen im Trend. Von der Oma bis zum Enkel
k nnen alle davon profitieren, sofern Planung und Kommunikation stimmen

x-Beatle Paul McCartney

gilt als Familienmensch und

lebt dies auch im Urlaub. Im

Sommer machte der 83-J h-

rige Schlagzeilen, weil er auf
der Yacht Sherakhan 13 Kabinen, 19
Crewmitglieder vor der italienischen
Amal k ste gesichtet wurde. Oder
besser gesagt vor dem Schi im Meer
planschend, unterst tzt von zwei bun-
ten Poolnudeln. Mit in die Ferien ge-
kommen waren Ehefrau Nancy Shevell
(65), Sohn und Musiker James (48),
Tochter und Designerin Stella (54)
sowie mehrere Kindeskinder der XXL-
Familie McCartney.

SILVIA STAMMER

Nicht jeder Gro vater kann eine
60 Meter lange Luxus-Yacht f r rund
600.000 Euro pro Woche mieten. Aber
auch in der breiten Bev lkerung erfreu-
en sich Reisen ber mehrere Generatio-
nen hinweg zunehmender Beliebtheit.
Ob Multi-Gen (mit allen) oder Skip-
Gen (ohne die jungen Eltern, also Oma/
Opa mit Enkeln): Warum sind Mehrge-
nerationen-Reisen so angesagt? Welche
Urlaubsarten bieten sich an? Und was
gilt es zu beachten?

Den Trend zum Reisen im erweiterten
Familienkreis belegen Umfragen, insbe-
sondere seit der Corona-Zeit. So gaben
in der internationalen Hilton-Studie von
2021 rund 54 Prozent der Deutschen an,
entsprechende Pl ne zu haben. Bei den
jungen Erwachsenen zwischen 18 und 34
Jahren waren es sogar 60 Prozent, die
mit Geschwistern, Gro eltern und Cou-
sins unterwegs sein wollen. Hintergrund
sei der Nachholbedarf am Reisen gene-
rell und der Wunsch, Zeit mit seinen
Liebsten zu verbringen, so die Erkl rung
von David Kelly, Hilton Senior Vice Pr -
sidentf rKontinentaleuropa. Dab tees
sich an, beides zu kombinieren.

Laut einer 2025 ver entlichten
Umfrage der Family Travel Association
(FTA) mit dem Tisch Center for Hospi-
tality NYU und der Edinburgh Napier
University buchen bereits 55 Prozent
der amerikanischen Familien Mehr-
generationen-Reisen. Lynn Minnaert,
Co-Autorin der Studie, zeigte sich in
diesem Zusammenhang verwundert,
dass die Reisebranche diesem Ph no-
men nicht gen gend Aufmerksamkeit

schenke: Es ist immer noch schwierig,
Zimmer mit Verbindungst r und FI ge
f r Gruppen zu buchen.

Bei deutschen Veranstaltern ist dies
oft m glich ob die Kapazit ten der
Nachfrage gerecht werden, ist jedoch
eine andere Frage. Fakt ist: Innerhalb
des Familiensegments sei der Trend
zur Mehrgenerationen-Reise vor
allem in den Ferienzeiten de nitiv
erkennbar, best tigen Dertour, TUI,
Anex Tour, Alltours und Schauinsland
Reisen. Auch Skip Gen gewinnt laut
TUI-Produktchef Ste en Boehnke an
Bedeutung, denn die heutige Gene-
ration der Gro eltern ist sehr reise-
a n . Zudem sei sie sportlich aktiv
und kulturell interessiert, so Alltours-
Sprecher Jens V Imicke.

Neben der nanziell guten Ausstat-
tung der Boomer sieht Sabine Walper,
Direktorin des Deutschen Jugendins-
tituts (DJI) in M nchen, daf r einen
wesentlichen Grund: Die Beziehungen
zwischen den Generationen werden im-
mer besser, enger und vertrauensvoller,
das zeigen viele Studien. Die Vorteile
liegen auf der Hand: Entlastung f r die
jungen Eltern, Intensivierung der Bin-
dung zwischen Oma, Opa und Enkeln,
mehr Aufmerksamkeit f r kleinere Kin-
der. Grundvoraussetzung ist, dass bei
der Planung die jeweiligen Interessen,
aber zum Beispiel auch die k rperlichen
M glichkeiten der “lteren ausgelotet
werden , so Walper. Darauf sollte R ck-
sicht genommen werden, etwa wenn
es um Touren bei Aufenthalten in den
Bergen geht. Reden hilft auch, was die
gemeinsame Zeit betri t: Ein Urlaub

ber mehrere Generationen sollte nicht
zu lange dauern, um die Toleranz nicht
auszureizen.

Zehn Tage zu siebt auf Mallorca bei
Familie Wenzel aus Hamburg klappte
dies im August prima. Schon ein Jahr zu-
vor hatte die Planung begonnen, dabei
stand Mallorca schnell als Ziel fest: Bei
guter Erreichbarkeit, Sicherheit, Son-
nengarantie und dem sch nen St dt-
chen Art , das wir schon kannten, waren
sich alle einig , sagt Laura Wenzel (36),
Dozentin f r Sozialp dagogik. Sie, ihr
Partner sowie Schwester, Schwager und
die Gro eltern sind schon fter mitein-
ander gereist. Zwar habe sich die Idee,
dass die dreij hrige Tochter Fritzi mit
den Kindern im Ort spiele, nicht erf Ilt.

Aber insgesamt seien alle zufrieden mit
Strandaus gen, gemeinsamen Spielen
oder individuellen Wander-Touren ge-
wesen. Es war allerdings nicht so ein-
fach, eine bezahlbare Unterkunft zu n-
den, die rundherum ge el. ber AirBnB
buchte die Familie schlie lich ein ge-
r umiges Haus mit f nf Schlafzimmern,
zwei Badezimmern und zwei Toiletten
in Art s Altstadt.

F r Gruppen dieser Gr e sind Fe-
rienh user meist die naheliegende
Wahl. In Hotels sind oft nur zwei Dop-
pelzimmer mit Verbindungst r m g-
lich. Zimmer mit zwei Verbindungs-
t ren seien sehr selten, da sie von den
G sten nicht als attraktiv empfunden
w rden, hei t es bei Alltours, wo je-
doch ebenso wie etwa bei Dertour die
Hotelpartner nach drei nebeneinan-
derliegenden Doppelzimmern gefragt
werden k nnen.

Bei Anex Tour (dazu geh ren auch

ger Tours, Neckermann Reisen) sind
einige  Dreier-Doppelzimmer-Kom-
binationen im Programm. Gefragt
seien Familiensuiten mit mehreren
Zimmern inklusive Wohnbereich, so
Sprecherin Kathrin R ter-Pantzke. Bei
Schauinsland Reisen werden Apart-
ments mit drei oder mehr Einheiten
nebeneinander angeboten. Man habe
den Mehrgenerationentrend schon
I nger im Visier und setze dabei auf
Hotels, die sowohl Familienbereich
mit Animation und Kinderclubs ( Kat-
tas Welt ) b tenals auch Adults-Only-
Zonen f rruhebed rftige Gro eltern.

Vor allem h herpreisige Resorts zum
Beispiel in Griechenland oder der T rkei
bieten inzwischen gr ere Bungalows
an, in denen sich mehrere Parteien ei-
ner Familie wohlf hlen k nnen. Vorteil:
Animation und Aktivit ten der Anlage
k nnen genutzt werden, die Privatsph -
re bleibt trotzdem gewahrt. Opa spielt
Tennis, Oma schwimmt, junge Eltern
nutzen das Yoga- und Fitness-Angebot,
der Nachwuchs tobt sich mit anderen
Kids aus und danach tre en sich alle
zum Essen - so oder hnlich kann der
Ferientag aussehen.

Ideal f r Multi-Gen oder Skip Gen
ist ein Klassiker: Ferien auf dem Bauern-
hof. ber landreise.de lassen sich gezielt
Ziele unter dem Motto Urlaub mit Oma
und Opa ansteuern. Meist sindes H fe
mit gehobenem Standard ( LandSelecti-

on ) wie der Esterer Hof am Chiemsee.
Im Feintuning lassen sich jede Menge
Interessen skalieren, wie Stallbesuch
und Ponyreitenf rdie Enkel, Angel- und
Jagdm glichkeit oder Radtouren f r die
tten Gro eltern. Wer als Gruppe sucht,
ndet unter landsichten.de Ziele wie
den Gutshof Schulze Altho im M ns-
terland. Er wird von drei Generationen
gef hrt. Gelebte Familie  auch das ist
neben Naturn he und Nachhaltigkeit
ein sch nes Argument f r Mehrgenera-
tionen-Urlaub auf dem Land.

Es | sst sich beim jungen Gem se
keine Begeisterung mehr f r den Strei-
chelzoo wecken? Teenies lassen sich von
den Gro eltern gerne auf einen City-
Trip einladen. Auch hier gilt: Nicht zu
lang, nicht zu weit weg, und der Mix aus
Sightseeing, Shopping und Unterhaltung
sollte vorher besprochen werden. Neben
dem Bestseller London sind Wien, Ko-
penhagen, Amsterdam oder Hamburg
bestens geeignete Ziele, hei tes bei den
Experten von Dertour und Ameropa.

Alle bieten ein abwechslungsreiches
Programm f r Jung und Alt: spannen-
de Museen und Kulturangebote, gr ne
Oasen f r entspannte Pausen sowie ein
breites Spektrum an Freizeitm glichkei-
ten , sagt Luisa R llke vom Bahnreise-
veranstalter Ameropa. In dessen Kombi-
paketen aus Zug und Hotel sind oft auch
Nahverkehrstickets oder Erm igungen
f r Sehensw rdigkeiten enthalten. Bei
der Planung emp ehlt sich ein Hotel
in Zentrumsn he, aber nicht direkt an
der Hauptstra e (die ~lteren m chten
nachts ein Auge zu tun); in Wien oder
Kopenhagen gibt es Familienhotels, die
jeweils fu | u g zu Prater oder Tivoli
liegen. Paris vom Ei elturm ber ei-
ne Bootsfahrt auf der Seine bis hin zum
Disneyland Paris und Berlin mit dem
Legoland Discovery Center, den Berliner
Unterwelten, dem Mauerpark und einer
Bootsfahrt auf der Spree sind ebenfalls
spannende Mehrgenerationenziele ,
sagt Dino Steinkamp, Director St dte-
reisen und Themenparks bei Dertour.

Wer mit dem Zug f hrt, kann sich un-
terwegs schon entspannt austauschen.
Auf einem Kreuzfahrtschi ist bereits
der Weg das Ziel. Die Pluspunkte dieser
beliebten Reiseart (2024 machten laut
Deutschem Reiseverband DRV mehr als
drei Millionen Deutsche eine Hochsee-
kreuzfahrt) sind auch f rgr ere Fami-

Tipps
und Informationen

Ferienhauser bieten Portale wie
casamundo.de (weltweit, gro es
Angebot f r Europa) oder vipio.
com: Unterk nftef rGruppenab
acht Personen, auch ausgefallene
Quartiere wie eine alte M hle oder
eine ehemalige Kirche, mit Sauna
oder Kino. F rdie Balearen hat
fincallorca.de passende H user.
Bauernhofurlaub berlandreise.
de, landsichten.de oder bauern-
hofurlaub.de.
Familienunterktinfte in Hotels sind
zum Beispiel TUITime To Smile
de Ole School an der Howach-
ter Bucht, Loft f rbis zuzehn
Personen mit Kamin, Sauna und
Dachterrasse. Oder Amirandes A
Grecotel Resort To Live , Villen bis
zu sechs Personen auf Kreta (Der-
tour). Oderdas SusesiHotel im
t rkischen Belek mit zwei Schlaf-
r umen, einem Wohn- und einem
Dachzimmer f r bis zu sechs
Personen (Anex Tour).
Stadtereisen etwa nach Amster-
dam inklusive Hotel und Zugti-
ckets mit bahnhit.de (kostenfreie
Kindermitnahme bis 14 Jahre
m glich). F r Wien bietet sich das
family package mit Unterkunft
im Austria Classic Hotel und
Vienna City Card an (classic-hotel-
wien.at). In Hamburg hat amero-
pa.de das JUFA Hotel Hamburg
HafenCity inklusive Hamburg
Card und Musical-Angeboten plus
DB-Anreise im Programm.
Familienkreuzfahrten ber aida.
de, meinschiff.com, msccruises.de.
Fernreisen zum Beispiel ins
Lopesan Costa Bavaro Resort in
der Dominikanischen Republik mit
schauinsland-reisen.de; familien-
freundliche Safaris bieten u.a.
safarifrank.de oder evaneos.de
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lien interessant: Jede Altersklasse sucht
sich an Bord das aus, was gef IIt. Fami-
lienkabinen mit Verbindungst r gestat-
ten Gro eltern und Enkel N he bei ge-
trennten Zonen bis f nf Personen bei
Aida Cruises (etwa auf Aida Nova und
Aida Cosma ) und bis sechs Personen
bei TUI Cruises. Bei Mein Schi 3 bis

Mein Schi 6 lassen sich zwei oder
drei nebeneinanderliegende Kombi-Bal-
konkabinen buchen. Dies erm gliche
echte Ferienhaus-Atmosph re , sagt
Sprecherin Sabine L ke, die Balkone
k nnen miteinander verbunden werden.

Bleibt die Frage nach der Route: Hier
punkten Fahrten durchs westliche Mit-
telmeer mit etwa sieben Tagen Dauer,
meist wenig Seegang und der Abwechs-
lung zwischen Stadt, Kultur und Erho-
lung (zum Beispiel ab/bis Mallorca mit
Rom und Barcelona). Auch preislich
winken Vorteile: Aida Cruises bietet
nicht nur Kindern bis 15 Jahren, son-
dern auch Jugendlichen zwischen 16
und 24 Jahren Erm igungen. Neu bei
MSC Cruises ist der Family-Comfort-
Tarif: Dabei k nnen Passagiere zwei Ka-
binen auch mit Verbindungst r bu-
chen und die zweite Person bekommt
30 Prozent Rabatt. Der Erwachsene in
der Kabine muss dabei nicht Elternteil
sein, m glich sind also auch Oma oder
Opa mit Enkel. F r letztere gelten b-
rigens auch Single Parent -Tarife f r
Alleinreisende mit Kindern.

Was den Radius von Mehrgeneratio-
nen-Reisen zu Lande betri t, sind wegen
des Preis-Leistungs-Verh Itnisses die
T rkei oder ~gypten beliebt, r t Georg
Wesch von Schauinsland Reisen. Auf der
Fernstrecke locken Thailand oder die
Karibik XXL-Familien mit Exotik und
All-inclusive-Konzepten. Wer Abenteu-
erf rallesuchtundeingr eresBudget
hat, iegt nach Tansania, Kenia, Nami-
bia oder S dafrika, um Leoparden oder
Elefanten in der Natur zu beobachten.
Spezialanbieter wie Safari Frank melden
eine verst rkte Nachfrage nach genera-
tions bergreifenden Safaris: W hrend
die Kinder in der Buschschule sind und
die Eltern eine gef hrte Wanderung un-
ternehmen, genie en die Gro eltern die
Annehmlichkeiten der Lodge .

Wer wei , vielleicht zeigen die n chs-
ten Urlaubsbilder von Paul McCartney
den Ex-Beatle samt seiner Familien-
schar auf L wenpirsch.




REISEEMPFEHLUNG

KREUZFAHRT

Vom Amazonas bis Tahiti, von Sydney bis Kapstadt: AIDAsol bringt Sie zu den
sch nsten Orten der Erde. Eine Weltreise, die Horizonte  net und Erinnerungen
f rsLebenscha t In 126 Tagen verbindet sie Kultur, Natur und Komfort zu einem
einmaligen Erlebnis rund um den Globus.

inmal im Leben um die
Welt reisen diesen
Traum erf It die AIDA

Weltreise 2026. Wenn AIDAso
am 18. Oktober von Hamburg aus
in Richtung Horizont aufbricht,
beginnt eine Reise, die in Erinne-
rung bleibt: 126 Tage, vier Konti-
nente, 20 L nder und 43H fen.
Eine Route, die zeigt, wie vielf |-
tig und faszinierend unser Planet
ist  und wie komfortabel sich
Entdecken anf hlen kann.

An Bord begegnen sich Men-
schen, die eines verbindet: die
Sehnsucht nach Weite und der
Wunsch, mehr von der Welt
zu sehen. Die Reise f hrt zu
legend ren Metropolen und
entlegenen Paradiesen, verbin-
det kulturelle Begegnungen mit
Momenten der Ruhe und Zeit
f rsich selbst. F r viele ist sie
eine wohlverdiente Auszeit, ein
Sabbatical oder der lang ersehn-
te Neustart. F r alle ist sie eine
Einladung, die Welt in all ihren
Facetten neu zu erleben  mit
AIDA als verl sslichem Begleiter.

Vom Amazonas bis Rio
Selten kommt man der Natur so
nah wie auf dem Amazonas. Vier

Tage f hrt AIDAsol entlang des
Flusses durch eines der gr  ten
kosysteme der Erde  vorbei
an ppigem Regenwald, kleinen
D rfern und einer beeindru-
ckenden Artenvielfalt. In Santa-
rem und Boca de Valeria erleben
die G ste Einblicke in das Leben
der Menschen am Fluss. In Rio
de Janeiro erwartet sie das
pulsierende Herz S damerikas.
Der Blick vom Zuckerhut, das
Treiben an der Copacabana, die
Herzlichkeit der Menschen
Brasilien zeigt hier seine ganze
Lebensfreude. Wer m chte,
entdeckt bei einem Overnight-
Aufenthalt die Stadt auch am
Abend, wenn Musik und Tanz die
Stra en erf llen. In Santiago de
Chile tre en moderne Urbanit t
und Naturwunder aufeinander.
Die nahen Gletscherwelten der
Anden bieten spektakul re Kon-
traste zur tropischen Vielfalt
des Amazonas  ein Perspek-
tivwechsel, der nur auf einer
Weltreise m glich ist.

Siudsee und Sydney

Ein H hepunkt der Route sind
elf Tage in der S dsee. Tahiti,
Tonga, Fidschi und Aitutaki ste-

hen f r das, was Reisende sich
unter paradiesischer Sch nheit
vorstellen: t rkisfarbenes Was-
ser, wei e Str nde, duftende
Bl ten und eine fast greifbare
Gelassenheit. Hier scheint die
Zeit stillzustehen, und der Alltag
r cktin weite Ferne.

Zum Jahreswechsel erwartet
die G ste ein besonderer Mo-
ment: Silvester in Sydney. Das
Feuerwerk ber dem Hafen,
das Lichtspiel auf dem Wasser
und die festliche Stimmung ma-
chen diesen Abend zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Kaum
irgendwo | sst sich der Beginn
eines neuen Jahres eindrucks-
voller feiern  zwischen Skyline
und Ozean, mitten im Sommer.

Von Mauritius bis Kapstadt
Im weiteren Verlauf f hrt der
Kurs von AIDAsol entlang der
australischen K ste, durch den
Indischen Ozean und weiter bis
nach Port Louis auf Mauritius.
Palmen, Str nde und die farben-
frohe Kultur der Insel stehen hier
sinnbildlich f r die Leichtigkeit
des Lebens auf Reisen.

Sp ter empf ngt Kapstadt sei-
ne Besucher mit der markanten

Silhouette von Tafelberg und
Lions Head. Von hier aus lassen
sich Aus ge ins Hinterland un-
ternehmen, etwa zu den Weing -
tern des Westkaps oder auf Safa-
riin die s dafrikanische Wildnis.
An Bord begleitet die G ste ein
vertrautes Gef hl: Komfort, Si-
cherheit und ein Service, der
keine W nsche o enl sst. Die
Crew sorgt mit Herzlichkeit
und Aufmerksamkeit daf r,
dass jeder Tag zu einem beson-
deren Erlebnis wird. Kulinarische
Vielfalt, eine entspannte Atmo-
sph re und das Gef hl, auf See
zu Hause zu sein, machen die
Weltreise mit AIDA zu einem
Erlebnis, das nicht nur an Ziele
f hrt, sondern zu bleibenden
Eindr cken.

Mehr als ein Urlaub

Eine Weltreise mit AIDA ist mehr
als die Summe ihrer Etappen. Sie
ist eine bewusste Pause vom
Alltag, eine Zeit des Anhaltens
und Staunens. Wer 126 Tage um
die Erde reist, kehrt mit unz h-
ligen Erlebnissen zur ck  und
mit der Gewissheit, dass gro e
Tr ume manchmal nur eine Ent-
scheidung entfernt sind.

126 Tage, 43 Hafen, 20 Lander, 4 Kontinente

ab 33.795
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Die Resistenz
gegen Antibiotika
nimmt zu

Viele Eingriffe werden

dadurch gefahrlicher
enn Antibiotika nicht mehr
wirken, ist das mitunter ein

W lebensgefahrliches Problem

eines, das sich in Zukunft noch zuspitze
wird. Der demogra sche Wandel werd
die Situation in den kommenden Jah
zehnten deutlich verscharfen, wie ein
Forschungsgruppe im Fachblatt ,Plos Me
dicine” erklart. Von Antibiotika-Resistenz
sprechen Experten, wenn Patienten al
ein Antibiotikum nicht reagieren, wenn
die krank machenden Bakterien durc
das Antibiotikum nicht vernichtet werden
kdénnen. Besonders gefiirchtet sind sog
nannte Krankenhauskeime.

Nach Angaben der Weltgesundheit
organisation (WHO) sind im Jahr 202

7,7 Millionen Menschen weltweit an einer SKANDER BOUASSIDA:

bakteriellen Infektion gestorben — gut 1,
Millionen waren demnach direkt auf Anti-

armkrebs ist eine der we-

nigen Krebsarten, die sich

wirklich verhindern lassen

— und trotzdem sterben je-

des Jahr Tausende daran,
auch immer hau ger Menschen unter
50 Jahren. Aber Uber den Darm und Ver-
dauungsprobleme zu sprechen, gilt als
unfein. Uber ihn zu forschen als Spezial-
disziplin.

CLARA OTT

—Skander Bouassida ist Chefarzt und Lei-
nter der Klinik fr Koloproktologie im

e Vivantes Humboldt-Klinikum in Berlin.

- Der Koloproktologe gibt Antworten auf
eunangenehme Fragen rund um Darm-
>-krebsspiegelung.

UWELT: Herr Bouassida, seit April kon-
nen auch Frauen in Deutschland be-
hreits ab 50 Jahren eine Darmspiege-
lung zur Krebsfriherkennung erhal-
eten — so wie bisher schon die Mé&nner.
Zuvor lag die Altersgrenze fir Frauen
5-bei 55 Jahren. Ist das aus lhrer Sicht
1 der richtige Zeitpunkt?

Ja, endlich.
1Die Annahme, dass Frauen spater er-
kranken wirden, gilt seit mindestens

biotika-Resistenzen zurtickzufiihren. In 2010 als Uberholt. Deutschland war ei-

einen im Oktober vero entlichte WHO-

nes der allerletzten Lander, die diesen

Bericht sind knapp 23 Millionen Daten Schritt gegangen sind. Das hat mehr mit

aus mehr als 100 Landern einge osse
LAntibiotika-Resistenz ist weitverbreitet
und bedroht die Zukunft der modernen
Medizin“, warnte dazu Yvan Hutin, Direk
tor der zustandigen WHO-Abteilung. Fi

nder allgemeinen Ausrichtung des Ge-
sundheitssystems und weniger mit Fra-
gen der Gleichberechtigung zu tun.

I WELT: Wie meinen Sie das?

Deutschland haben Forscher des RoberBOUASSIDA: Lassen Sie mich dies mit

Koch-Instituts und der University of Wa-
shington versucht, das Ausmal® der G

einer frei gestrickten Geschichte veran-
eschaulichen: In der Alten Welt der Grie-

sundheitskrise fur das Jahr 2019 zu verehen stritten sich die Tochter des Askle-
anschaulichen — dies gilt als bislang umpios — Gott der Medizin, Hygieia, Gottin
fassendste Schatzung zur Situation vorder Vorsorge, und Panakeia, Gottin der
der Pandemie und wurde im vergangenerHeilung, dartber, wer die wichtigere

Sommer verd entlicht. Etwa 45.700 To
desfélle Menschen seien in dem Jahr i

Aufgabe habe — insbesondere am Ende
ndes Lebens. lhre Mutter Epione aber

Zusammenhang mit einer Infektion durch liebte die Menschen und wusste, dass

antibiotikaresistente Erreger gestorben
schéatzen die Forscher.

In etlichen Fallen sei die jeweilige In
fektion zwar als Todesursache gewert
worden, die Betro enen wéaren aber mut;

, kein Leben frei von Leid ist. Sie schlich-

tete den Streit, indem sie jenen bei-
- stand, die weder Vorsorge noch Heilung
etmehr erreichen konnten — um Schmerz
- zu lindern, Angst zu besanftigen und

malfilich auch gestorben, wenn der Erfrieden zu schenken. So wurden die drei

reger keine Resistenz aufgewiesen hat
Schatzungsweise 9600 der Todesfalle s

tezu Symbolen der vollstdéndigen Medizin:
eiHygieia steht fur die Pravention, Pana-

en unmittelbar auf die Resistenz zuriick-keia fur die Therapie, Epione fir die Pal-
zufuhren. Die Deutsche Stiftung Patien-liativmedizin — die Zuwendung, wenn

tenschutz geht jedoch von einer deutlic
héheren Dunkelzi er aus. Die Gruppe vo

hHeilung nicht mehr mdglich ist. Und
n Asklepios sah, dass seine Familie voll-

der London School of Hygiene & Tropicalkommen war.

Medicine hat fur ihre nun verd entlichte
Studie den Blick in die Zukunft gerichte
und berechnet, wie sich die Inzidenze
bei Antibiotikaresistenzen gemaf bisher
ger Trends im Zuge der Uberalternden B

volkerung hierzulande und in anderen eu-fokussiert —

ropaischen Landern entwickeln werden.

Ihre Prognose: Die Infektionsraten mit
acht gangigen untersuchten resistente
Keimen werden dramatisch zunehmen

t WELT: Warum war Deutschland so
nspéat dran?

-BOUASSIDA: Deutschlands Gesund-
eheitssystem ist stark auf das Heilen
auf Intensivstationen,
Operationen —, zeigt aber gleichzeitig
Mangel in der Pravention und Linde-
nrung, etwa bei Sport, Vorsorge, Rauch-
-entwohnung, Physiotherapie, Pallia-

vor allem bei Menschen ab 74 Jahren, didv- oder Schmerzmedizin. Aus Public-
absehbar in den nachsten Jahren wachseHealth-Sicht war der Aufruf eines nati-

werden. Manner werden starker betro en
sein als Frauen. Die Forscher untersuc
ten fUr ihre Analyse zwolf Millionen Blut-
proben aus 29 Landern aus den Jahr

onalen Krebsplans, der 2008 kam, eine
hZeitenwende, und hat sich bewahrt.
Unter anderem wurden mit diesem
etmpuls die Tumorzentren und die na-

2010 bis 2019 auf bakterielle Infektionentionale Darmkrebsvorsorge aufgebaut,
hin und berechneten daraus Inzidenz-die ihre Wirksamkeit beweisen konnte.
raten fur die einzelnen Keime und ver- Es ist toll, dass endlich die Frauen zum
schiedene Gruppen. Diese modelliertengleichen Zeitpunkt wie die Manner da-
sie dann in die Zukunft, indem sie die In-mit anfangen kénnen. Aber: Rein me-

fektionsraten mit der erwarteten Bevolke
rungsentwicklung bis 2050 kombinierten

Grof3e regionale Unterschiede hatt
bereits der Uberblicksbericht der WHQ
aufgezeigt: In Sldostasien und im 0Ostl

- dizinisch ware es sinnvoll, noch friher

anzufangen.

e
WELT: Weil sich die Krebserkrankun-

i-gen bei jungen Erwachsenen haufen,

chen Mittelmeerraum seien eine von dreidarunter auch Darmkrebs?

gemeldeten Infektionen gegen die unte

-BOUASSIDA: Genau, gleichzeitig blei-

suchten Antibiotika resistent. Das Prob- ben die Ursachen unklar. In den USA

lem sei besonders in Landern mit schw.

chen Gesundheitssystemen verbreite

Tim Eckmanns, Experte fir Antibioti-

karesistenzen am Robert Koch-Institut

wies darauf hin, dass man lange dav
ausgegangen sei, dass Resistenzen be
ders dort ausgepragt seien, wo viele An

aliegt die Empfehlung inzwischen bei 45

biotika gegeben wirden, also in wohl-sachlich verhindern kann.

habenden Industrielandern. Der WHO|
Bericht zeige, dass die Resistenzraten
Landern mit niedrigem und mittlerem

Einkommen teils hoher lagen — wegentersuchung entfernt werden. Und je
fehlender Finanzierung, mangelnder Hy-nach Betdubung schmerzfrei, richtig?
BOUASSIDA: Genau. Und aus einemhaben.

giene oder zu wenig Diagnostik.

Andreas Peschel vom Deutschen Ze

trum fir Infektionsforschung erklarte,
die meisten Antibiotika seien jahrzehnte

alte Entwicklungen, die generisch billig
herstellbar seien. ,Daher sind sie aud
in Low-Income-Staaten verfiigbar, allef
dings oft weitgehend unkontrolliert. Je
mehr sie falsch eingesetzt werden, des
mehr tragen sie zur Selektion resistente
Erreger bei.“ Viele moderne Eingri e wieg
grofe Operationen, Organtransplants

tionen, Knochenmarktransplantationen
so Eckmans, ,sind nur mdoglich, we

Antibiotika prophylaktisch den Patien-
ten schiitzen. Diese Eingri e werden bei zu wenige.

zunehmender Resistenz immer geféahrl

cher. Die Anzahl der Toten durch antibio

tikaresistente Erreger konnte bis 205
auf weltweit fast zehn Millionen pro Jah

ansteigen. Larissa Schwedes, dpa/rc/wb

IWELT: Weil man frihzeitig Polypen
entdecken kann, die wahrend der Un-

gnose.

WELT: Und trotzdem machen es viel

WELT: Warum steigt Darmkrebs gera-
de bei jungen Menschen so stark an?

Am Ende
haben fast alle
einen Knubbel am
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Der Chefarzt und Darmchirurg Skander Bouassida sagt,
dass er sich auf seine eigene Darmspiegelung freut.
Ein Gespréach Gber Scham, Tabus und warum das Organ ein Sttick

Biografie ist — auch der dunklen Kapitel

t.Jahren. Ich hielte es fur richtig, wenn man Abfuhrmittel nehmen, das ist un- WELT: Viele merken erst spat, dass et- immer: Lieber einmal zu viel untersu-
jeder, der sich Sorgen macht, eine Koangenehm. Aber Schmerzen gibt es keiwas nicht stimmt.

, loskopie auch ab 45 bezahlt bekommtne, die Untersuchung selbst ist harm-BOUASSIDA: Genau. Typisch sind Blu-
oDenn Darmkrebs ist eine der wenigenlos. Wenn die Leute wirklich wissten, tungen. Aber die meisten haben gleich-WELT: Wie merkt man denn, dass
sdfrebsarten, bei der man nicht nur fruih wie unkompliziert das ist, ware die zeitig Hamorrhoiden — und dann heil3t man Darmkrebs hat?

tientdecken, sondern die Entstehung tat-Hemmschwelle geringer.

chen lassen als einmal zu wenig.

wortlich ,\Wie geht es?* — bezog sich im
17. und 18. Jahrhundert tatsachlich auf
den Stuhlgang, als wichtigstes Zeichen
des Wohlbe ndens. Heute ist es pein-
lich. Dabei betrit es jeden Menschen

— niemand kann sagen: Mit mir hat das
nichts zu tun.

WELT: Ein weiteres Tabu ist Stuhlin-
kontinenz. Was bedeutet das flr Be-
tro ene?

BOUASSIDA: Das kann das Leben zer-
storen. Wenn jemand nicht mehr planen
kann, ob er den Bus erreicht oder im
Café sitzenbleibt — das grenzt Menschen
aus. Viele ziehen sich zurtick. Dabei gibt
es inzwischen sehr gute Moglichkeiten:
Beckenbodentraining, = Medikamente,
operative Verfahren bis hin zum kinst-
lichen SchlieBmuskel, bei dem sich der
After auf Knopfdruck zuverlassig schlie-
Ben lasst. Aber wir brauchen viel mehr
Aufmerksamkeit daftir. Die Universita-
ten lehren Koloproktologie kaum. Dabei
ist Kontinenz eine Schlisselkompetenz
flrs gesellschaftliche Zusammenleben.

WELT: Sie sagen oft: Frauen sind stér-
ker betro en. Warum?

BOUASSIDA:  Schwangerschaft und
Geburt verandern den Beckenboden
massiv. Rickbildungsgymnastik ist gut,
ersetzt aber kein gezieltes Training.
Und dann kommt die Menopause: Oh-
ne Ostrogen leiert alles aus — Muskeln,
Nerven, Gewebe. Das wirkt sich nicht
nur auf die Sexualitat aus, sondern
auch unter anderem auf die Kontinenz.
Manner haben das Problem auch, aber
spater und langsamer.

WELT: Und dann gibt es noch das The-
ma Missbrauch.

BOUASSIDA: Ja, leider. Seit wir in der
Sprechstunde systematisch fragen, be-
richten erschreckend viele Patientinnen
und Patienten von Missbrauchserfahrun-
gen, teilweise Jahrzehnte zurilickliegend.
Das erklart Beschwerden, die sonst nie-
mand ernst nimmt. Und es verandert den
Umgang: Wir fragen um Erlaubnis, wir
untersuchen in einem sicheren, respekt-
vollen Rahmen, manchmal nur in Narko-
se. Der Korper vergisst nicht. Und dann
sitzen da erwachsene Menschen, die
jahrzehntelang schweigen mussten.

WELT: Manchmal bricht das im Alter
wieder auf.

BOUASSIDA: Genau. Ich erinnere mich
an eine altere, liebe Patientin mit einem
schweren Darmvorfall. Die Operation
verlief problemlos, alles war in Ord-
nung. Am vierten Tag nach der Opera-
tion sprang die Dame aus dem Fenster.
Sie Uberlebte, und ich fragte sie: ,Wa-
rum?“ lhre Antwort: ,Ich dachte, die
Russen sind wieder da.“ Sie hatte einen
Flashback, zuriick in die Kriegszeit, in
der sie Schreckliches erlebt hatte. Da
merkt man: Verdauung und Trauma sind
nicht zu trennen. Der Darm ist nicht nur
ein Organ, er ist ein Stuick Biogra e.

WELT: Kommen wir zu etwas Alltag-
licherem: Verstopfung. Was halten
Sie von typischen Hausmittelchen —
P aumensaft, Sauerkraut, Olivenol?
BOUASSIDA: Alles richtig. Bewegung,
Ballaststo e, viel trinken — das hilft den
meisten. Aber wer wirklich chronisch
verstopft ist, den frustriert es, wenn
man nur mit ,P aumensaft* kommt.
Dann braucht man Medikamente, und
das ist vollig in Ordnung. Wichtig ist
nur, vorher auszuschlieRen, dass keine
ernsthafte Erkrankung dahintersteckt.

WELT: Wie kdnnte man das Thema
insgesamt enttabuisieren?

BOUASSIDA: Indem man o ener daru-
ber spricht — auch humorvoll. Am Ende
haben fast alle mal einen Knubbel am
Po. Bindegewebe wird nicht besser, im
Gesicht nicht und auch nicht am After.
Wer das mit einem Augenzwinkern ak-
zeptiert, geht leichter damit um. Und

es: Das kommt davon. Ab einem geBOUASSIDA: Das Tuckische ist: Meist wenn wir aufhdren, den Darm als ,,pein-

wissen Alter hat fast jeder irgendeinenmerkt man es gar nicht. Blut im Stuhl liches Organ“ zu behandeln, gehen auch

Genetische Faktorenden zeigt, Ubersient man die ernstere

Darmspiegelung.
manchmal &r-

besser. Deshalb sage ich

Sie sprechen oen Uber

so ein Tabu?
BOUASSIDA: Das ist kulturhistorisch.
Uber Jahrtausende war Stuhlgang einlehrt werden wie Herz oder Lunge.
normaler Teil des Lebens. Im

Hinduismus gehort er zum
Alltag, im Franzdsischen
war es selbstverstand-
lich, Uber Verdauung
zu sprechen: Konig
Ludwig XIV. hat Au-
dienzen auf der To-
ilette gegeben. Las-
sen Sie mich noch
eine kleine Anekdote
erzahlen: das franzosi-

sche ,Comment ¢a va?" —

Knubbel am Po. Das Problem: Hamordist das hau gste Frihsymptom. Spater mehr Leute zur Vorsorge.

rhoiden und Tumoren konnen gleich- gibt es unspezi sche Dinge: Mudigkeit,

BOUASSIDA: Das ist das grof3e Réat-zeitig auftreten. Menschen mit Hamor- Nachtschweild, Gewichtsverlust, leich- WELT: Und was wuinschen Sie sich
sel. Es ist ein weltweites Phanomenrhoiden haben selten einen Tumor. Aberte Anamie im Blutbild. Viele laufen von der Medizin?

es scheint vielfaltige Teilursachen zuMenschen mit einem Tumor haben sta-damit jahrelang herum. Und wenn die BOUASSIDA: Mehr Lehre. Jeder Medi-
Einerseits untersuchen wirtistisch sehr oft auch Hamorrhoiden. Diagnose steht, sagen sie: ,Eigentlichzinstudent, der bei uns ausgebildet wird,
nPolypen kann dann kein Krebs mehrbesser, andererseits sind die LeuteAber wenn man nur auf die Hamorrhoi- habe ich schon lange was gespurt.”
entstehen — das ist echte Vorsorgeaufmerksamer.
- nicht nur Fruherkennung. Ein Polyp spielen eine Rolle, industrielle Zucker-,Ursache. Und dann sitzen die Leute VOIrWELT:
y braucht im Schnitt sieben bis zehnfett- und eischhaltige Ernahrung, ver- mir und sagen: Seit zwei Jahren habe ictscham. Warum ist der Darm fur uns
hJahre, um sich zu einem Karzinoméanderte Darmbakterien, Zunahme vondas schon gespurt.

-zu entwickeln. Deshalb reicht es, dieZivilisationskrankheiten wie Diabetes,

Darmspiegelung alle zehn Jahre zu maBewegungsmangel, Ubergewicht, RauwELT: Und Sie bleiben ruhig?
techen. Wer hingeht, hat die Garantie:chen und Alkoholkonsum, frihzeiti- BOUASSIDA: Ich versuche es.
rDieser Krebs wird nicht auftreten. Und ge Pubertat. Alle diese RisikofaktorenVerdrangung ist mensch-

falls doch, kbnnen wir es schonend, roawaren schon bekannt, betre en aberlich. Niemand geht gern
-botisch entfernen, mit sehr guter Pro- immer jingere Menschen. Wir machenzur
seit Jahren in unserer VeranstaltungAber
.Let’'s Talk about Darmkrebs" hierliber gert mich das Sys-
aufmerksam, bieten auch Ernéhrungs-tem: Patienten ge-
Lifestyle- und genetische Vorsorgebe-hen von A nach B
i-BOUASSIDA: Ja, das ist das Trauri-ratung an das ist unglaublich wichtig.nach C, und keiner
-ge. Es gibt zwei Hirden: Erstens dieAber wir sehen eben auch 20-, 30-Jahiberweist sie recht-
D Scham — da steckt ein fremder, langerige mit Darmkrebs. Da denkt keiner zeitig. Bei Darmkrebs
 Schlauch in meinem Po. Und zweitensdran, die gelten erst mal jahrelang algyilt: je fruher, desto

die Vorbereitung: Am Tag davor muss,Reizdarm*“ oder Hamorrhoiden.

sagt: Das wusste ich gar nicht. Weil Ko-
loproktologie in Lehrbiichern praktisch

nicht vorkommt. Dabei ist es ein Riesen-
thema. Ich winsche mir, dass Becken-
bodengesundheit und Kontinenz an den
Universitaten so selbstverstandlich ge-

WELT: Sie selbst sind jetzt 50. Werden
Sie sich untersuchen lassen?
BOUASSIDA: Naturlich. Ich leite ein
Darmkrebszentrum, da muss ich mit
gutem Beispiel vorangehen. Und ehr-
lich: Ich freue mich sogar darauf. Da-
nach ist es vorbei, und ich weif: Ich ha-
be Krebs verhindert. Ich bin gespannt,
ob ich zuschauen werde oder lieber
schlafen gehe. Aber die Kolleginnen
streiten sich schon, wer mich spiegeln
darf — das sagt doch alles.
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s ist ein kuhler, grauer Sep- len. Aber man muss nicht alles zusam-
tembertag im Rheinland. In men machen. Ich liebe es, mein eigenes
einer Koélner Wohnung im Leben zu haben.”
dritten Stock sitzt Laura Sie lehnt sich leicht zuriick, als sie
Herz auf einem rosa Cordso- sagt: ,Single-Sein ist kein Mangel. Das
Ifa. Neben in s]:ceht eine T?\l/?/s?k Kamilf— war (Eineh der Wichtighstedn Erkenntnis-
entee, aus der feine Dampfwolken auf- se Uberhaupt.” Nac er Trennung,
steigen. Die Wohnung wirkt still, fast erzahlt sie, habe sie beschlossen, den
meditativ. Nur das ferne Brummen der Blick nach innen zu richten. ,lrgend-
Stadt dringt durch die geschlossenen wann kam dieser Moment, in dem ich
Fenster, als wirde es sie sanft daran dachte: Jetzt geht’s nur noch um mich.
erinnern, dass das Leben weitergeht. Und dann stellte sich die Frage: Wer
Denn hinter der 31-Jahrigen liegt eine bin ich — und was will ich eigentlich?*
Geschichte des Neuanfangs. Diese Fragen begleiten Laura durch die
ersten Wochen in Kdéln. Wahrend sie
CELINE BABACHAN ihre neue Wohnung einrichtet, merkt
sie, dass Antworten manchmal dort
Acht Jahre lang war sie mit ihrem auftauchen, wo man sie am wenigsten
Partner Nicholas zusammen. Im sucht. ,Meine alte Wohnung war kom-
Freundeskreis galten sie als das Paar, plett beige. Und jetzt? Jetzt habe ich
das bleiben wirde — mit allem, was in ein rosa Sofa, bunte Kissen, Farbe uber-
dieser Lebensphase dazugehort: eine all.“ Was von auf3en nach einer simplen
gemeinsame Wohnung in Minchen, Stilfrage aussieht, ist fur sie mehr als
eine Verlobung, Hundin Lotti, Gespra- das — ein sichtbares Zeichen dafir, dass
che uber Kinder und Zukunft. Doch es sich etwas in ihr verschoben hat.
ist auch die Phase, in der so manche in .Die Single-Laura ist nicht dieselbe
einer langjahrigen Partnerschaft begin- wie die Laura in der Beziehung“, sagt
nen, sich selbst und das gemeinsame sie. ,Ich war meine ganzen Zwanziger
Leben zu hinterfragen. Paare um die in einer Partnerschaft — in dieser Zeit,
30 stellen sich dann die gro3en Fragen: in der man ja eigentlich erst heraus-
Will ich irgendwann eine eigene Fami- ndet, wer man ist. Jetzt darf ich das
lie grinden? Wie wichtig ist mir meine nachholen.”
Arbeit? Bin ich bereit, mich festzulegen In ihrem Buch ,Two Lives — Ein Neu-
— oder will ich noch etwas anderes im anfang” hat Laura all das aufgeschrie-
Leben? Es ist eine Zeit, in der Weichen ben: den Bruch, die Zweifel, das lang-
gestellt werden — und in der sich zeigt, same Wieder nden. Seit der Verd ent-
ob zwei Menschen noch denselben lichung bekommt sie Uber Instagram
Weg gehen wollen. viele Nachrichten — meist von Frauen.
Auch Laura stellte sich diese Fragen. Viele schreiben der Autorin, wie mutig
Irgendwann schlichen sich Zweifel ein. sie sei. ,Ehrlich gesagt konnte ich das
,],cDas war, als wir behschlossen haben, nli:e ganzh nach\éollzilfhen,;,kszgt I_I\Zlura.
auf Van-Reise zu gehen", sagt sie. Es .Fur mich war das kein Akt des Muts,
klingt wie der Beginn eines Abenteuers sondern einer der Selbstliebe — fir sich
a ung rparkiert inEdedr REckschau doch selbst ut?d died 3igenen Bedt]rfnissf1
en Anfang vom Ende. Laura splrte ei- einzustehen und das zu tun, was sic
ne wachsende Unruhe, eine Sehnsucht richtig anfuhlt.“ Dann erinnert sie sich
nach Bewegung, nach etwas anderem. an die letzten Monate ihrer Beziehung.
I[:)er_hPI_anV\r}wi_t de;\ \]{gn-Rheise en;]stand: Mir ha%en _urrllgefahr iin Ja;?r lang fur
reiheit, Weite, Aufbruch — so hatten unsere Beziehung gekampft‘, sagt sie.
sie es sich vorgestellt. Ein Jahr lang Jmmer wieder sind wir an unsere
wollten Nicholas und sie unterwegs Grenzen gekommen — und immer wie-
sein, remote arbeiten, nurim Bus leben. der haben wir gesagt: Komm, wir schaf-
»IN Wirklichkeit®, sagt Laura, ,war das fen das.”
der Moment, in dem die ersten Risse Viele bleiben in Beziehungen, ob-
sichtbar wurden.” Denn zwischen Kar- wohl sie langst wissen, dass sie nicht
tons und To-do-Listen begann etwas mehr glicklich sind — aus Angst vor
zu brockeln. Noch bevor sie Uberhaupt dem Alleinsein, vor der Leere, die da-
losfuhren, stritten sie oft. nach kommt. Laura schuttelt den Kopf.
»Als wir dann in den Van gezogen .lch habe die Trennung nie bereut,
sind, dachte ich: Jetzt haben wir's ge- sagt sie ruhig. ,Keinen einzigen Tag."
scha t. Jetzt fangt unser gemeinsa- Laura blickt zurick auf acht gemein-
mes Leben wirklich an®, sagt Laura. same Jahre, eine Verlobung, viele Pla-
Die ersten Tage rochen nach Freiheit CETTYIMAGES CSA IMAGES RF: MARCUS SIMAITIS WELT ne — und auf das, was bleibt, wenn ein
— und nach dem Versprechen, jeden Leben, das man zu zweit gedacht hat,
Morgen woanders aufzuwachen. Die in seine Einzelteile zerfallt. Und doch
Stral3en fuhrten sie Uber Slowenien, ndet sie eine Formulierung, die das

Kroatien, Albanien und Monteneg- ausséhe, wenn sie allein wéare, wenn sieach Danemark — in der Ho nung, Vergangenheit riecht und doch schonsich. Zuerst versucht sie, diese LickeEnde nicht als Scheitern rahmt:
ro bis hinunter nach Griechenland. sich trennten. Manchmal sprachen siedass das, was sie friher zusammenretwas Neues in der Luft liegt. ,Ich wuss-mit Dates zu flllen. Doch irgendwann Der Satz stammt aus der Therapie,
Knapp 74.000 Menschen folgen dersogar dartiber — fair, respektvoll, fastgehalten hatte, sie vielleicht nochte: Wenn es irgendwann nicht mehrmerkt sie, dass sie etwas anderes suchtlie fir sie zum Kompass wurde — ein
hauptberu ichen Content-Creatorin pragmatisch. ,Aber wir hatten geho t, einmal retten kdnnte. Doch die Stim- funktioniert, will ich nach Kd&ln oder Also &ndert sie den Kurs. ,Ich habe dieRaum, in dem sie lernte, alte Muster
mittlerweile auf Instagram, wo sie die dass sich das unterwegs klart.” mung war dichter, schwerer. ,Ich hat- Dusseldorf*, erzahlt sie. Ein paar Freun-sen Switch gemacht — weg vom Datingzu erkennen, Grenzen zu ziehen und
Reise in Momentaufnahmen festhielt Es klarte sich — nur anders, alste so einen Klof3 im Hals, wenn er indinnen leben dort — nah genug, um sicthin zu Freundschaften. Das sind diesich selbst zuzuhdren. Heute teilen
— beim Kochen, Picknicken, Sonnensie dachten. Auf einer Hochzeit vonmeiner Nahe war. Ich konnte nicht aufgehoben zu fuhlen, weit genug, umMenschen, die bleiben.” Laura und Nicholas die Hundin Lotti.
irgendwo zwischen Alltag und Auf- Freunden begri Laura, dass sie jetztrichtig atmen*, sagt sie. ,Da wuss-Platz flr ein neues Leben zu scha en. Mit der Zeit begreift Laura den Sie pendelt zwischen Hamburg und
bruch. ,Wir wollten uns einfach trei- in dem Alter war, in dem man angeb-te ich: Ich brauche diese Trennung.“Von Frankfurt aus sucht sie nach einerUnterschied: Einsamkeit, sagt sie, seKoln — ein kleines, atmendes Binde-
ben lassen, sagt sie. lich Ernst macht — heiraten, Kinder, Nicholas fuhr zurtick nach Hamburg Wohnung, klickt sich durch Anzeigen, nicht dasselbe wie Alleinsein. ,Ich binglied zwischen Vergangenheit und
Doch dabei drifteten sie langsamVerantwortung. ,Holy shit, das ware — in die Wohnung, die sie eigentlichtraumt sich in Grundrisse hinein. gerne allein, aber ich weil3, ich hatteGegenwart. ,Wir tre en uns in der
auseinander. Wahrend Laura im Un-bei mir als Nachstes dran®, dachte siegemeinsam mieten wollten. ,Ich habe In Kéln beginnt ihr neues Leben. Ei- Menschen, mit denen ich etwas unter-Mitte, in Bielefeld, fur die Ubergabe*,
gewissen Freiheit fand, suchte Nicho-Auf den Bildern lacht Laura, doch in ih-ihm gesagt, er soll das alles allein mane neue Stadt, eine leere Wohnung, eimehmen kénnte, wenn ich wollte.“ Lau- sagt Laura. ,Wir essen dann zusam-
las Halt im Gewohnten. ,Er hat seineren Augen spiegelt sich etwas andereshen. Ich habe mich in Hamburg ein-Alltag, der sich erst nden muss. Zumra versteht, dass Menschen Néhe undnen, reden. Kein Groll. Kein Drama.”
Freunde vermisst, seine Routine, dasrkenntnis. ,lch wusste in dem Mo- fach nicht gesehen”, sagt Laura. Dreersten Mal muss sie niemandem sagererbundenheit brauchen — doch nichtinzwischen hat Laura den Van ver-
BlUro. Schon vor der Reise hatte ement: Ich will das nicht.” Laura wusste Wochen blieb sie allein in Danemark.wo sie ist oder wohin sie will. Zum ers-jede Form davon romantisch sein musskauft. Die Lust auf Abenteuer bleibt,
sich selbststandig gemacht, wollte seinaber auch, dass Nicholas so weit war Er ho te, sie wirde sich beruhigen, ten Mal seit Jahren wacht sie auf, ohneg,lch glaube, wir haben heute oft zu ho-nur kleiner, einfacher gedacht: viel-
Start-up voranbringen. Ich hingegen bereit fiir den nachsten Schritt. ,Diese nachdenken, vielleicht zuriickkehren. dass jemand neben ihr liegt. In die-he Erwartungen an Beziehungen. Meirleicht ein Gelandewagen mit Dach-
wollte morgens nicht wissen, wo ich amHochzeit war derturning point®, sagt Laura kehrte zuriick — nur nicht zu ser Stille beginnt etwas, das sie ihrenPartner muss mein bester Freund seinzelt, irgendwann. Und immer wieder
nachsten Tag bin.“ Sie ngen wieder ansie. ,Er wollte heiraten und Kinder, ich ihm. Nach der Trennung zieht Laura zu-Neuanfang nennt — ohne geteilte Pla-mein Seelenverwandter, mein Reisebedie Ruckkehr in die Wohnung, die sie
zu streiten. ,Da wurde uns klar, dassnicht. Ich hatte einfach ewig verlobt nachst zu ihrer Mutter nach Frankfurt. ne, ohne Kompromisse, ohne Zukunft,gleiter, mein Zuhause — das ist so vieihren ,Safe Space" nennt. ,Ilch habe
wir unterschiedliche Vorstellungen sein kénnen.* Zwischen vertrauten Mobeln und alten die sich schon vorgezeichnet anfiihit.auf einmal. Zu viel fir eine Person.“ Siedas noch nie so stark gespuirt wie hier
vom Leben entwickelt hatten.” Immer Ein letzter Versuch: Sie fuhren Gerlchen beginnt das Danach — ein®ennoch fuhlt sich anfangs alles fremdlacht kurz, fast tUber sich selbst. ,Mir — dass das meine Stadt ist, mein Zu-
ofter fragte sich Laura, wie ihr Lebenwieder mit dem Van weg, dieses MakZwischenzeit, in der alles noch nachan. ,lch war oft allein®, erinnert sie ist wichtig, Gemeinsamkeiten zu tei- hause. Ich will hier nicht mehr weg.“

Die Doppelmoral der TikTok-Feministinnen

Christfluencerin Millane Al-Masoud sorgt mit Aussagen Uber die Ehe und die Unterordnung der Frau nach biblischem Vorbild fir Empdrung

willst, musst du auch eine Mann eine Entscheidung tri t und sagt: lich darf man ihr Weltbild reaktionar, lane fur traditionelle Geschlechterbil- Relikt jener moralischen Ordnung, die Doch aus dem Schutz vor Diskriminie-

Frau Gottes sein.” Mit die- Hey, so machen wir das, dann machepatriarchal oder schlicht anachronis- der digital gekreuzigt werden, begegnetman langst hinter sich gelassen glaubterung ist ein sakrosankter Schutzraum
sem Satz entfacht die deutsche Christ-wir das so." tisch nennen — das ist legitim, vielleicht man  muslimischen In uencerinnen  Der Islam vertritt in seinen konserva- geworden. Gestitzt wird diese Haltung
uencerin Millane Al-Masoud (ehemals Die beiden Hosts des Podcasts, Meesogar notwendig. Denn was Millanemit demselben Rollenverstandnis — dertiven Auspragungen ein sehr dhnlichesson einer politischen Kultur, die sich in
Friesen) auf Instagram und TikTok kyas und Nathanel, sind ebenfalls strengund andere christliche Fundamenta- Mann als ,Fuhrer”, die Frau als ,Ge- Rollenverstéandnis: Die Frau soll hdus-den vergangenen Jahren stark auf den
eine Welle der Emporung. Die 22-jahri-glaubig — und sichtlich einverstanden.listinnen propagieren, ist in gewisser fihrte* — mit au allender Nachsicht, lich, sittsam, flgsam sein — ein Ideal, dagchutz des Multikulturalismus konzen-
ge Ehefrau des Pastors und In uencersimmer wieder fallen zustimmende Wor- Weise manipulativ. Sie verklaren dieoft sogar mit kultureller Sensibilitdt. in unzahligen Predigten, Ratgebervi-triert hat. Kritik am Islam wird dadurch
Christian Al-Masoud spricht im Pod- te wie ,Yes" oder ,Safe“. Schnell wird Unterordnung der Frau zur gottlichen Beide vertreten letztlich dasselbe Prin-deos und Social-Media-Beitrdgen muszunehmend tabuisiert — selbst wenn sie
cast ,RealModel Uber die Ehe nach bi-deutlich: In dieser Runde herrscht Ei- P icht — und verschieben damit das zip: eine religiés begrindete Geschlechlimischer In uencerinnen o en vertre- sich auf interne Missstande richtet.
blischem Vorbild — und wird dafiir zum nigkeit — Frauen sollen sich MannernMachtgleichgewicht in Beziehungenterordnung. Die selektive Empo6rung ten wird. lhr religioses Engagement gilt Diese Asymmetrie ist das Ergebnis

W enn du einen Mann Gottes den Mann respektieren. Wenn deinGesellschaft noch Platz hat. Und nattir- Denn wahrend Christinnen wie Mil- und sexuelle Selbstbestimmung, einOpfer von Ausgrenzung und Rassismus.

Feindbild digitaler Feministinnen. unterordnen. Millanes Aussagen uUberauf geféhrliche Weise. Das widersprichtdartiber ist nicht nur inkonsequent, dabei selten als politisch, sondern alseiner gut gemeinten, aber fatalen lden-
Ehe und Geschlechterrollen wirken in jedem modernen Verstéandnis von Part-sie o enbart eine geféhrliche Doppel- kulturell. Doch wo bleibt in diesem Fall titétspolitik. Sie misst Toleranz nicht an

CELINE BABACHAN einer digital-feministischen O entlich- nerschaft, das auf Gleichwertigkeit undmoral. Der Grund dafiir liegt in der der Aufschrei der Frauen — gerade jenerrinzipien, sondern an Herkunft. Eine

keit wie ein Frontalangri auf das Fort- Respekt beruht. gesellschaftlichen Wahrnehmung derdie Millane fiir ihre Aussagen so scharfAussage wird nicht mehr danach bewer-

Millane ist 22, Uberzeugte Christin — schrittsdogma. Entsprechend witend Doch wer sie daftir moralisch ver-Religionen selbst. Wer sich heute o enverurteilen? Wer sich durch die Pro le tet, was sie bedeutet, sondern danach,
und mit rund 1,4 Millionen Instagram- fallt die Reaktion aus: ,Lieber Herr nichtet, o enbart ein anderes, tieferes zum Christentum bekennt, gilt schnell muslimischer In uencerinnen scrollt, wer sie ausspricht. Wenn die Unter-
Follower und 7,1 Millionen TikTok- Gott, wie kann man so was sagen?“ unéroblem: die neue Intoleranz der Tole-als riickwartsgewandt, vielleicht sogar ndet kaum Widerspruch. ordnung der Frau als grundsatzliches
Abonnenten eine der reichweitenstarks-,Ist das unangenehm!“, hei3t es unterranten. Dieselben Stimmen, die sonstgefahrlich — besonders dann, wenn er Diese selektive Emporung ist kein Zu-Problem gilt, dann immer — und fur al-
ten Social-Media-Personlichkeiten den Clips. Andere nennen sie ,Pick-Me-jede Form religidsen Patriarchats an-erzkonservative Werte vertritt: gegen fall, sondern das Ergebnis einer gesellle. Andernfalls entsteht ein moralischer
Deutschlands. Im Podcast begrindetFinalboss* — die ultimative Beleidigung prangern, schweigen au allend, sobaldAbtreibung, fur die traditionelle Fami- schaftlichen Schie age. Der Islam gilt Doppelstandard, der nichts mehr mit
sie ihre Sicht mit ihrem Glauben: ,Vie- fir Frauen, die sich zu gefallig geben. dieselben Strukturen im islamischen lie aus Mann, Frau und Kind, skeptischim westlichen Diskurs als Religion derRespekt, aber viel mit Angst zu tun hat —
le Frauen sagen: Ich will das und das Natirlich kann man Millanes Bibel- Kontext auftreten. Wer sich die Empoér- gegeniber LGBTQ-Rechten. Diese Theschiitzenswerten Minderheit, die vor mit der Angst, bei berechtigter Kritik als
und das in einem Mann, aber sie stehemuslegung kritisch sehen. Natirlichten genauer anschaut, erkennt schnellmen stof3en in progressiven Milieus auflslamophobie und Rassismus bewahrintolerant zu gelten. Vielleicht ist genau
nicht ganz im Verhaltnis®, erklart sie. darf man fragen, ob das Konzept derhre Kritik ist einseitig und richtet sich scharfe Ablehnung — zu Recht, denn sigverden muss. Und das ist nicht falsch:das der eigentliche Skandal — im Fall
,Du musst dich unterordnen. Du musst ,Unterordnung” in einer modernen nur gegen das Christentum. sind ein Angri auf individuelle Freiheit Muslime sind in Europa zunehmend Millane und weit dartiber hinaus.
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Ur Halloween hatte ich eigent-

lich nicht viel Ubrig. Als Zu-

gereister aus dem tiefen Wes-

ten habe ich mich wahrend 13

Jahren in Brandenburg aber
an den in meiner Wohnsiedlung wich-
tigsten Festtag im Jahr angepasst. Ich
schmucke Haus und Vorgarten und spie-
le ab 16 Uhr gruselige Gerausche uber
meine auf dem Gartenhaus versteckte
Bluetooth-Box ab.

LUTZ WOCKENER

Mittlerweile mag ich sogar die Mo-
mente, wenn es an der Tur klingelt und
das Licht der Hausbeleuchtung all die
Hexen, Vampire und Freddy Krlgers
in Szene setzt. Jonathan, bist du das?
Von meiner Terrasse lausche ich kur-
zen Laufschritten und spitzen Schreien
hinter der Hecke. An keinem anderen
Tag ist hier so viel Begeisterung und
Bewegung. Vergangenen Freitag war es
wieder soweit, dass ich Zeuge des all-
jahrlichen Wunders wurde. Denn dass
die Kids sich tUberhaupt noch per pedes
fortbewegen konnen, ist keineswegs
selbstverstandlich.

SchlieB3lich vergeht kaum ein Jabhr,
ohne dass Weltgesundheitsorganisation
(WHO), Krankenkassen und Behorden
ob des physischen Zustands unserer
Jugend Alarm schlagen: Zu faul, zu fett,
zu Fortnite — so in etwa das vernichten-
de Urteil zahlreicher Studien. Zu viele
Kinder — die Angaben schwanken Uber
die Jahrzehnte zwischen zehn und 15
Prozent — sind Ubergewichtig, etwa die
Halfte davon adip6s. Womoglich lie-
fert Halloween mit all den von Tir zu
Tar itzenden Jungs und Madchen auch méRig als Begleitperson bei schulischerh.aufbahn am Vormittag, volle Bolzplat- Ergebnis einer Langzeitstudie, wonachgilt das ja schon lange. Und das unabhan- Jedes zweite Unternehmen klage Uber
gar nicht den Gegenbeweis, sonderrVeranstaltungen dabei und wiirde geneze und Vereinssport am Nachmittag,der Fitnesszustand von Kindern deut- gig des Alters. Laut der Kaufmannischermangelnde Disziplin und Belastbarkeit
unterstreicht vielmehr die empirischen rell behaupten, einen recht profunden Kunstrasen im Flutlicht am Abend. Einelich abgenommen habe. Die WissenKrankenkasse in Hannover (KKH) stiegsowie fehlende Leistungsbereitschaft
Ergebnisse. Schliellich bewegen siclkinblick in die Generation Z zu haben.generelle Null-Bock-Mentalitat erken- schaftler analysierten die im Rahmendie Anzahl adipdser Sechs- bis 18-Jahrigemd Motivation, berichtete die Indust-
unsere kleinen Dicken auch am GruselGibt es zu viele Gbergewichtige Kindere ich dagegen bei Politik und Behodrvon Spriingen, Sprints, Ausdauerlaufenzwischen 2011 und 2021 um 33,5 Prozenie- und Handelskammer im selben Jahr
Abend ja nur so lange, bis ihre BeuteAuf jeden Fall. Wirde man manch Rollerden, die es einfach nicht hinbekommenMedizinballwiirfen, Reaktions- und Be- Bei den 15- bis 18-Jahrigen sogar um 42jber den Zustand ihrer Auszubildenden.
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prall mit StiRigkeiten geftillt sind. fahrendem Talahoon gern den Wech{wollen?), dem akuten Sportstatten- wegungsschnelligkeitsibungen erziel-Prozent. Vor fiinfeinhalb Jahren warnte Und noch einen Schritt zuriick: ,Kinder

sel aufs Fahrrad oder den Gang zu Fulangel mit Tatkraft nachzukommen. ten Ergebnisse von 3500 zehnjahrigerdie WHO, dass sich 80 Prozent der Elf-haben heute im Vergleich zur vorherigen
NULL BOCK NUR IN DER POLITIK empfehlen? Unbedingt. Zumal er mitDer Zustand unserer Jugend wird im-Sportschilern. bis 17-Jahrigen nicht ausreichend beweGeneration weniger Kraft und korper-

seinem XXL-Tetra-Pak Eistee ohnehinmer schlechter? Finde ich nicht. Die Selbst die Gelbten und eigentlich gen. ,Die Jugendlichen spielen lieber di-liche Geschicklichkeit®, sagte der Schul-
Meine personliche Wahrnehmung ist nur eine Hand am Lenker hat. Sachlage aber scheint eindeutig: ErsFitten sind demnach dem Untergang ge-gital, statt in der analogen Welt aktiv zu leiter eines Dusseldorfer Gymnasiums
eine andere. Ich habe drei Kinder im Was im Stadtbild aber auch regelmavor elf Monaten prasentierten die Uni- weiht. Fur die breite und vor allem um die sein®, kritisierte Leanne Riley, eine der zu den besorgniserregenden Ergebnissen
Alter von zwolf bis 19 Jahren, bin regeld3ig zu sehen ist: Schulklassen auf deversitaten Klagenfurt und Bayreuth dasHuften immer breiter werdende Masse Co-Autorinnen der Studie. eines Bewegungstest, den die AOK, der
ANZEIGE
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das Interesse der Jugendlichen wider. Inrung stimuliert und das nétige Hand o .
meiner Jugend interessierte sich kaumwerkszeug dafur gleich mitgeliefert. Der ag e SI I l an n SO rgt u r e rraSC u n g
jemand fur Erndhrung. Mehr als ein paarKdrper als Statussymbol, gestéahlt und

fragwirdige Faustregeln waren nicht de niert, Ausweis von Disziplin, Schon .y . . . . ey s
drin; Teller aufessen (sonst schlechtesheit und Starke. Ob das wiinschenswerD€r Kader flr die letzten beiden Landerspiele in der WM-Quialifikation steht

Wetter) und viel Fleisch konsumieren ist, ist eine andere Frage. Aber faul und
(grof3 und stark werden). Ich habe nochfett geht anders.
meinen Opa im Ohr, der mich maRregel- In einer Umfrage unter 5200 DeutJ 19-jahrigen Kolner Said El Malader Nominierung des O ensivspielers absolviert die Mannschaft eine 6 ent-
te, wenn nicht spatestens meine zweiteschen aus dem Jahr 2022 bezeichne nach nur neun Bundesligapar-gibt es eine weitere Uberraschungliche Regenerationseinheit vor Fans
Abendbrotscheibe von einer (besser:sich etwa die Halfte der 18- bis 24-Jahtien fur die abschlielenden beidenLeroy Sané, der in der Sommerpausén Wolfsburg. Insgesamt kénnen rund
zwei!) Wurstscheibe bedeckt war. rigen als sportlich, bei der Generation Landerspiele in diesem Jahr nomi-vom FC Bayern zu Galatasaray Istan4000 Zuschauer im AOK Stadion da-
Ein Apfel am Tag bewahrte vor dem55+ war es nur ein Viertel. Wir solltenniert. Der O ensivspieler steht im bul gewechselt war, zahlt wie Malickbei sein. Tickets sind ab Donnerstag
Arztbesuch, Karotten und Petersilie a3die Alten jedoch nicht als fett und faul Aufgebot fir die WM-Quali kations- Thiaw von Newcastle United wieder (ab 15 Uhr) im Ticketportal des DFB
man fur die Augen, und Spinat gibt Mu-verteufeln. Seien wir milde. Mittler-| partien gegen Luxemburg (14. No-zum Aufgebot. Zu Said El Mala sagerhaltlich. Am kommenden Donners-
ckis. Wirde ich meinem 16 Jahre alterweile scheinen auch Babyboomer undzember) und drei Tage spéater gegerte Nagelsmann, er solle sich mit ,alltag macht sich der DFB-Tross dann
Sohn heute damit kommen, wirde erGeneration X die Bedeutung von Sportdie Slowakei. Gewinnt das DFB-Teanseiner Unbekiimmertheit und Unbe- auf den Weg nach Luxemburg. Die
mir ziemlich sicher mit einem muden und Bewegung nachzuvollziehen. Seibeide Duelle, ist es sicher bei der WMschwertheit bei uns zeigen“. Fir die Partie im Stade de Luxembourg, die
Lacheln etwas von Aminosauren er-mehreren Jahren melden sich immerim kommenden Jahr dabei. drei Neuen fehlen Robert Andrich, tags darauf um 20.45 Uhr beginnt,
zahlen und ein Referat Uber gute undmehr von ihnen im Gym oder bei ei- EIl Mala, der vier Einséatze fur die Angelo Stiller und Maximilian Beier. wird von RTL Ubertragen — das Spiel
schlechte Fettsduren halten, wahrend ernem Sportverein an. Auch Aristotelesdeutsche U21-Auswahl absolviert hat, Am Montagvormittag mussen die gegen die Slowakei in Leipzig lauft

ulian Nagelsmann hat denerzielt und zwei vorbereitet. Neben nen. Am Nachmittag (ab 15.30 Uhr)

in der Kiiche mal wieder eine Eierspeisegefallt das.
zubereitet. Viele meiner (mannlichen)

hat in der aktuellen Saison vier ToreNationalspieler in Wolfsburg erschei- beim ZDF.

LaGa/SUF

Freunde und ich haben damals abgese-
hen von Nudeln nie etwas gekocht, ge-
schweige denn gegart, gedinstet oder
geschwenkt. Von den 650 Muskeln mei-
nes Korpers kenne ich vielleicht zehn.
Heute aber tauschen 15-jahrige Jungs
und Madchen Low-Carb-Rezepte, dis-
kutieren Proteine, trinken Eiweil3-
Shakes und sprechen lber Anatomie
und Biochemie, als hatten sie vorges-
tern ihr Grundstudium in Medizin er-
folgreich abgeschlossen.
Aktuelle Zahlen des Bundesministeri-
ums fur Landwirtschaft, Ernahrung und
Heimat stitzen die Beobachtung. Dem-
nach interessieren sich 90 Prozent der
15- bis 29-Jahrigen in Deutschland fur
Erndhrung — und setzen das auch in der
Praxis um. Waren es zwischen 2014 unc
Deutsche Sportbund und das Wissen2017 noch 32 Prozent der 14- bis 17-jéhri
schaftliche Institut der Arzte Deutsch- gen Madchen und 61 Prozent der gleich-
lands im Jahr 2003 durchgefihrt hatten.altrigen Jungen, die mehr als zweimal
erglichen mit Daten von 1995, ist dieFast Food pro Woche konsumierten,
korperliche Leistungsfahigkeit der 10- sind es jetzt nur noch zehn Prozent. 40
bis 14-Jahrigen bei den Jungen um 2@rozent der Jugendlichen hinterfragen
Prozent und bei den Madchen um 26ihren Fleischkonsum, zwolf von 100
Prozent gesunken®, resuimierte das Deutverzichten komplett darauf. Nur noch
sche Arzteblatt 2003. 23 Prozent essen taglich Fleisch oder
All dies nur Auszlige aus einer langefWurst. 2016 waren es noch 34 Prozent.
Liste von Studien und BeobachtungenEbenfalls zurlickgegangen ist der Kon-
der vergangenen 25 Jahre. Der Tenor istum von zuckergesii3ten Getranken.
stets derselbe, die Sorgen auch. Wie sadpie Jugend trinkt mehr Wasser.
te es Ful3ball-Bundestrainer Rudi Voller
in seinem legendaren TV-Interview nachTRIEBFEDER SOCIAL MEDIA
einem 0:0 auf Island: ,Ein Tiefpunkt,
und noch mal ein Tiefpunkt, dann gibt Und sie treibt Sport, 62 Prozent der
es noch mal einen niederen Tiefpunkt.“Zwolf- bis 19-Jahrigen sogar mehrfach
Es gibt zwar nur ein' Rudi Voller, aberpro Woche. Wenn es auch nicht im-
viele Tiefpunkte und eben noch viel mer das ist, was ich darunter verstehe.
mehr Studien, die uns die ApokalypseDenn die meisten von ihnen gehen ins
prognostizieren. Angesichts der ZahlenGym. Rund zwei Millionen der insge-
und dusterer Vorhersagen muissten wirsamt knapp 12 Millionen Deutschen,
eigentlich froh sein, dass Jugendlichedie in einem Fitnessstudio angemel-
Uberhaupt noch imstande sind, es ohnedet sind, sind jinger als 20 Jahre. Vor

MA
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Rollator vor die Tur zu scha en.

DIE JUNGE GENERATION WURDE
SCHON IMMER GEBASHT

zwolf Jahren lag die Zahl noch bei
900.000. Und auch ihr Anteil ist ge-

stiegen: von 9,4 Prozent im Jahr 2021
auf aktuell 16,7 Prozent. Die Branche

hat die Nachfrage der neuen relevan-
Doch war die Jugend Uberhaupt je inten Zielgruppe langst vernommen, bie-
einem Zustand, wie ihn sich die Altentet Jugend tness fir Zehn- bis 14-Jah-
wilinschten? Wie hatten die Zehn- bisrige oder spezielles Krafttraining fur
17-Jahrigen vor 150 Jahren bei Rick5-Jahrige. Studios werben mit ,,Cross-
wartslauf und Auf-einem-Bein-Hupfen t Teens" und speziellen Einsteigerra-
abgeschnitten? Oder vor 2350 JahrenBatten fir Minderjahrige.

Fragen wir Aristoteles: ,Ich habe Uber-

haupt keine Ho nung mehr in die Zu-
kunft unseres Landes, wenn einmal

DIE DIGITALE WELT
DIKTIERT DEM

unsere Jugend die Manner von morgen
NACHWUCHS EIN

stellt. Unsere Jugend ist unertraglich,

unverantwortlich und entsetzlich an-

zusehen®, schrieb er. Die Erkenntnis
SCHONHEITSIDEAL,
DAS ANDERS IST
ALS FAUL UND FETT

AKTION

14,99

ist uralt, neu war sie allerdings auch
damals nicht. ,Die heutige Jugend ist
von Grund auf verdorben, sie ist bo-
se, gottlos und faul. Sie wird niemals
so sein wie die Jugend vorher, und es
wird ihr niemals gelingen, unsere
Kultur zu erhalten®, ist dank einer
babylonischen Tontafel aus der Zeit
1000 v. Chr. Ubermittelt.

Viel hat sich in der Bewertung seit-
dem ganz o ensichtlich nicht getan, und
beim Blick in die Klassenzimmer meiner
Kinder habe ich stets meine eigene Klas-
se vor Augen. Der Streber, die Besser-
wisserin, der Klassenclown, der Typ, mit
dem einfach jeder gut auskommt — alle
da. Die Sportskanone, der Schonling, die
Fruhreife und das Rich Kid. So wie bei
TKKG, nur in siebenfacher Starke und
ohne Hund. Fir das Fitnesslevel gilt im
Klassenzimmer dasselbe. Friher wie
heute gibt es einige Extreme (in beide
Richtungen) und die breite Masse. Was
sich geandert hat ist, dass — analog dem
politischen Zeitgeist — die Mitte etwas
an die Rander verloren hat. Nach mei-

AKTION

2,L9

AKTION

129,99

ner Beobachtung allerdings vornehm-
lich auf die gute Seite.

EIWEISS SHAKES STATT FLEISCH

Die Wurzeln des Booms nden sich
ausgerechnet dort, wo die Alten die
Ursache flir das Ende von Aktivitat
und Mobilitat vermuten: in den Sozia-

len Netzwerken. Auf TikTok, Instagram
Das Bundeszentrum fur Erndhrung gabund YouTube nden sich unter den
Ende 2024 frisches Unterrichtsmate-Heerscharen von Fitness-In uencern
rial fir die Klassen acht bis zehn her-zwar allerlei Scharlatane und noch mehr
aus. Demnach soll den Schilern in zweHalbwissen, aber eben auch jede Menge
Doppelstunden die Frage ,High Prote-Inspiration, hilfreiche Trainingsplane
in — was steckt dahinter?“ beantwortet und passende Rezepte. Die digitale Welt
werden. Dazu gab es Arbeitsblatter, Madiktiert dem Nachwuchs ein Schén-
terialkarten und Infogra ken. Die Behdor- heitsideal, wonach sich Attraktivitat
de bewies damit durchaus Realitatssinnaus Fitness, Gesundheit und Leistungs-
spiegelte sie doch die Dringlichkeit und fahigkeit ergibt. So wird Selbstoptimie-
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Den Untergang

einer Zivilisation

bemerkt man

e pome oo zuerst gar nicht

mit seinen Kindern zu
hadern. Wie alle Men-

, schen in Gesellschaften, In der Geschichte gibt es ausreichend Beispiele
in denen nur noch wenige Kinder ge- . )
boren werden und die Nachkommen fur den totalen Zusammenbruch von Bildung

deshalb als kostbare Schmuckstiicke
angesehen werden, liebte der grofite
Intellektuelle Roms seine Kinder eher
zu viel als zu wenig. Sie gaben ihm
aber auch objektiv kaum Grund zur
Enttauschung.

MATTHIAS HEINE

Seinem Sohn Marcus Tullius Cicero
dem Jungeren widmete er sein staats-
politisches Werk ,De O ciis* — und
es half o enbar: Marcus wurde Kon-
sul, nachdem er sich im Burgerkrieg
mit dem spateren Kaiser Octavian ver-
blndet hatte, um seinen von Antonius
ermordeten Vater zu réachen. Noch in-
niger war Ciceros Verhaltnis zu seiner
einzigen Tochter Tullia, die er in sei-
nen Briefen als ,klug“ und doctissima
— ,sehr gelehrt" — bezeichnete und de-
ren friher Tod ihn mehr erschuttert
hat als jeder andere Schicksalsschlag.
Er wollte ihr sogar einen Tempel er-
richten.

Ausgerechnet diesem Mann, der
nachweislich nicht zum Granteln tber
die jungere Generation neigte, wur-
de mehr als 2000 Jahre nach seinem
Tode ein kulturpessimistisches Zitat
untergeschoben, das bis heute durch
Debattenbeitrage Uber Generationen-nisch weiter sind. In Wahrheit sind sind 50 Generationen dummer, alslich nicht aus biologischen Degene-gefordert, Studenten — Germanisten!schreiben und zu denken wie Cicero,
kon ikte geistert: ,Die Zeiten sind die meisten Menschen heute tatsachzehn Generationen vor ihnen in einerrationen in den Hirnen. Die dimme- — nicht mit schwieriger Lektiire zu Tacitus oder Marc Aurel, sondern sie
schlecht. Kinder gehorchen ihren El-lich dimmer als Cicero. Nicht nur die kurzen Bliteepoche. Das brutalsteren Folgegenerationen sind durchiberfordern. Britische Universitaten konnten auch keine Aquédukte und
tern nicht mehr und jeder schreibt ein ungelehrten Menschen, die es zu seiBeispiel ist der erwdhnte Sturz West-kulturelle Desaster verdummt. Diese bieten Kurse an, in denen Studentenkein Pantheon mehr bauen, und die
Buch.” Der Spruch soll illustrieren, ner Zeit genauso gab wie in unsereruropas in den Analphabetismus nachuntergénge vollziehen sich auch nichtlernen, sich wieder so zu konzentrie-Medizin sank zu Halbhexerei und Ge-
dass es Generationenkon ikte schonGegenwart, sondern auch die Schrift-dem Ende des westromischen Reichesmmer schlagartig durch symbolstar- ren, dass sie Uberhaupt lange Romansundbeten herab. Erst verschwanden
immer gab. Die Vorstellung, im alten steller und Denker. Cicero war einer Er hatte Folgen, die weit Uber unsereke Katastrophen wie das Verbot derlesen kénnen. Ein ehemaliger Dozentdie Philosophen und Dichter, dann die
Rom habe bereits die ,Generationder grundlegenden Intellektuellen durch Schule, Universitat und private platonischen Akademie in Athen 529%iner englischen Elite-Uni spottet: Ingenieure und Arzte.

1. Triumvirat® Uber die ,Generation des Abendlandes, vergleichbar undsenusslektire gepréagte Vorstellungn. Chr. oder den Brand des ,HausesgDie Frage lautet nicht mehr Was le- Eine Zivilisation ist wie ein Korper —
2. Triumvirat® gelastert, hat etwas vielleicht tGbertro en nur von den al- vom Sinn des Lesens hinausgingender Weisheit* in Bagdad, der das Endesen Sie an der Universitat?‘, sonderrdie Arme und Beine kénnen nicht ein-
Trostliches und relativiert die Klagen lergré3ten Griechen Aristoteles und Bicher verschwanden fast vollig. Derdes islamischen Goldenen Zeitalters,Lesen Sie an der Universitat?*“ Diefach weiter funktionieren, wenn man
heutiger Alterer tiber die Jingeren. Platon. Seine Gedanken werden 207&erlust von mehr als 90 Prozent deseinleitete. Es missen nicht die Funda-,New York Times* fragte kiirzlich inre Hirn und Herz entfernt hat. Schon

Aber es ist eine Ruckprojektion mit- Jahre nach seinem Tode noch zitiertantiken Schrifttums ist ja nicht un- mentalisten, Barbaren, Wikinger oder Leser: ,Wurden Sie im High-School-jetzt gibt es Experten, die sagen, dass
hilfe eines erfundenen Zitats. Dessenund seine Schriften heute noch ge-bedingt — wie es sich der atheistischeMongolen herangestirmt kommen. Englisch-Unterricht verp ichtet, gan- die verschlechterten Leistungen deut-
friheste Version taucht 1908 in derlesen. Welchem Content-Creator von Kéhlerglaube vorstellt — auf aktive Es genligt, wenn schleichende Veranze Bicher zu lesen? Erzéahlen Sie unscher Schiler in MINT-Fachern auch
amerikanischen Radfahrerzeitschrift heute traut man eine ahnliche geistigeVernichtung durch die Christen zu- derungen im Inneren einer Zivilisa- davon!* Als handele es sich um einevon der Unféhigkeit, konzentriert zu

GETTY IMAGES KLAUS VEDFELT; PICTURE ALLIANCE IMAGEBROKER

.Bassett’s Scrap Book" auf. Dort wur-Fernwirkung Uber mehrere Jahrtau- rickzufuhren. existenzielle Grenzerfahrung! lesen, herrtihren. Wie man diesen Ver-
de die Klage noch nicht Cicero zu-sende zu? Im rémischen Reich hatte es einen Im Interview mit der WELT sagte fall aufhalten kann? Wie macht man
geschrieben, sondern einem Assyrer Wenn Cicero also tatsachlich gesagigrofRen Blichermarkt gegeben. Status- der Historiker Michael Sommer Uber die von Sommer erwahnte ,mittlere
namens Naram Sin. Sie sollte angebhéatte, was ihm 2001 in den Mund ge-bewusste ROmer unterhielten eigene seine Studenten: ,Es gibt eine Grup-Gruppe" wieder tauglich fir hohere
lich von einer Tontafel aus dem Jah-legt wurde, so hatte er absolut rechtBibliotheken. Deshalb wurden die BU- pe von 20 bis 25 Prozent, bei der mamildung? Ein oder zwei Generationen,
re 5000 v. Chr. stammen, die im Mu-damit gehabt, skeptisch auf die nach-cher immer wieder neu abgeschrieben. sagt, die gehoren nicht an die Uni. Diedie wieder kliger waren, als ihre Vor-
seum von Konstantinopel aufbewahrtfolgenden Generationen zu schauenAls dieser Markt verschwand, wurden MARCUS TULLIUS gab es aber immer. Dann haben wigénger kdnnten schon alles andern.
wird und auf der steht: ,Wir sind in Europa hat 1200 Jahre gebraucht, bigiele Blicher nicht mehr kopiert. Als nach wie vor eine Spitzengruppe von Eine naheliegende MalRnahme ware
schlimme Zeiten geraten; die Welt istes mit Thomas von Aquin wieder ei-die christlichen Kloster dann spates- C|CERO HATTE ebenfalls etwa 20 Prozent, die sind suein dauerhaftes und nachhaltiges Le-
alt und verderbt geworden. Die Politik nen ahnlich umfassenden Geist hertens seit der karolingischen Renais- per. Und dann gibt es eine Mittelgrup- setraining und Verstandnistraining in
ist sehr korrupt. Die Kinder erweisen vorgebracht hat. Vielleicht hat es so-sance wieder an ngen, vermehrt Bi- KEINEN GRUND, pe von etwa 60 Prozent, wo man fri-den Schulen. Nicht drei oder vier Mal
inren Alteren keinen Respekt mehr.gar 1500 Jahre gedauert — bis Erasmusher zu vervielfaltigen, schrieben sie MIT SEINEN KINDERN her gesagt hatte: Ja, die sind vielleichpro Jahr einen Text lesen, ihn verste-
Jeder Mensch will sich hervortun und von Rotterdam. Der Niedergang warnaturlich zuallererst das Wichtigste nicht ,super’, aber mit denen kannhen und erklaren missen und dann
ein Buch schreiben.” nicht gleich zu spuren, nachdem vonund flr sie Interessante ab. Als dann 7|y HADERN man eigentlich ganz gut arbeiten. Dieeine Note daflir bekommen, sondern
Erst 2001 kam dann ebenfalls in denAntonius ausgesandte Soldaten Ciceram Hochmittelalter und der Renais- kann man ungeféahr dahin bringen,drei oder vier Mal pro Woche. Es
USA die wesentlich kirzere Fassungt3 v. Chr. den Kopf abgeschnitten undsance wirklich jedes antike Manu- wo man sie bei einem akademischemuss ja nicht jedes Mal der ganze
des Ausspruchs in Umlauf, die angebseinen Leichnam verstimmelt hatten. skript fur die neuen Gelehrtenschich- Abschluss haben moéchte. Und genayZauberberg“ sein. So eine Leseschu-
lich von Cicero stammen soll. Auch sieNach dem Ende der Birgerkriege kanten interessant wurde, war es fir dietion eine Abwartsspirale auslésen. Diediese Gruppe ist jetzt das Sorgenkindlung sollte mit ganz unterschiedli-
wird seitdem gerne herbeizitiert, um es im frihen romischen Kaiserreichmeisten Biicher schon zu spat. dreht sich dann moglicherweise sogeworden. Sommer, der friher inchen Textsorten arbeiten — von Ge-
Kulturpessimismus ins Lacherliche noch einmal zu einer geistigen und li- Schlimmer noch: Mit der Lesefahig- langsam, dass der Strudel jeder einzelOxford lehrte, jetzt in Oldenburg, er- brauchsanweisungen, Mietvertragen,
zu ziehen. Indem man einer Autoritat terarischen Blute. Aber es gibt schonkeit ging auch die Fahigkeit verloren,nen Generation gar nicht au allt, weil klart diesen Niedergang vor allem mit Zeitungsartikeln Uber Erz&hlungen,
der Antike unterstellt, schon Uber den Griinde daftr, dass Schuiler heute ehepolitisch systematisch jenseits ganzsie allenfalls ein bisschen diummer istSchwinden der Lesefahigkeit. Gedichte, dramatische Szenen bis hin
Niedergang der Zivilisation und die Texte von Cicero aus dem Zeitalterkonkreter kleinrdumiger Vorstellun- als die vorherige und sich das Gefélle Jeder dieser kleinen Berichte auszu philosophischen Fragmenten, Wis-
Frechheit junger Menschen geklagtder ,Goldenen Latinitat* lesen als Au- gen zu denken. Nachdem das Endénorieren oder gar leugnen lasst. dem Lehralltag ist fur sich genom- senschaftsprosa und historischen Do-

zu haben, will man demonstrieren,toren der spateren Zeiten. Vom spa-Roms die Alphabetisierung zerstort Vergleichbare Abstiege erleben auchmen kein Fanal flr den Kollaps einerkumenten in alter Sprache. Diese zu
wie wenig wahr solche Aussagen waten zweiten Jahrhundert n. Chr. ging hatte, machte es der daraus resultiewir. Bei meiner Generation, einer der Zivilisation. Sie sind nur Indizien versammeln, kbnnte Sinn eines Lese-
ren und bis heute sind — denn wir allees dann immer weiter bergab, bis derende Mangel an Bildung unsagbarersten nach den Oberstufenreformendafir, dass langsame Entwicklungerbuchs neuen Typs sein.
glauben ja, es in den vergangenen zwéliedergang an der Schwelle zwischerschwierig, grof3ere politische Einhei-der Siebzigerjahre, war das Abiturim Gange sind, die irgendwann in Cicero ware darin sicher nicht ob-
Jahrtausenden so herrlich viel weiter Spatantike und Frihmittelalter in fast ten zu organisieren und sie auch nurschon deutlich weniger anspruchsvollein neues nsteres Zeitalter fuhren ligatorisch. Aber es wirde ho nungs-
gebracht zu haben als die Rémer. totaler llliteralitéat endete. zu erdenken. Der Aufstieg der mo-als bei den Vorgangern. In den Achtkdnnten. Wir nehmen sie nur nicht so voll stimmen. Mindestens dreimal in
Nun stimmt das auch gewiss im Die Historie der Menschheit ist dernen europaischen Staaten wurdezigern und Neunzigern konnte dann ernst, weil der technische Fortschritt der europdischen Geistesgeschichte
Hinblick auf Zahnarztbehandlun- eben keineswegs eine Erfolgsgeerst ermdglicht durch Rickgewinnung jeder beobachten, wie das Niveau inmmer noch voranschreitet. Aber dasbegann der Wiederaufstieg aus dem
gen, Antibiotika, Beleuchtung, Raum-schichte ununterbrochener geistiger abstrakter Denkfahigkeit in der Scho- Universitdtsseminaren sank und dieEnde der Antike lehrt, dass der Nie-Halb-Analphabetismus mit der inten-
fahrt und Smartphones. Aber es istAufwartsentwicklung. Es hat Genera-lastik, den juristischen Universitaten Professoren ihre Anforderungen he-dergang der Literalitat auch die prak-siven Re-Lektire antiker Texte. Wer
ein verbreiteter Irrtum, zu glauben, tionen gegeben, die tatsachlich dim-und der Renaissance. runterschraubten. Heute werden Do-tischen Wissenschaften negativ beein-daran geschult ist, wirde sich auch
wir wéren heute kltiger als Menschenmer waren als ihre Vorgéanger, und es Solche Bildungsriickschritte und zenten an deutschen germanistischenusst hat. Irgendwann verloren die keine erfundenen Cicero-Zitate an-
der Vergangenheit, nur weil wir tech- gibt sie immer wieder. Und manchmal-zusammenbriiche resultieren natir- Seminaren von deren Leitungen auf-Menschen nicht blof3 die Fahigkeit, zudrehen lassen.
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ax Tegmark, 57, geboren innoch besser anzuordnen — so, dass etneinen es gut, und doch scha en sie et-TEGMARK: Vielleicht. Im Englischen ein psyop. Wer erobern will, redet demger als globale Vertrage. Die USA haben
Stockholm, lehrt Physik am was entsteht, das uns Ubertri t. Manche was, das niemand wirklich will. Sie wis-gibt es den Spruch: ,Curiosity killed Gegner zuerst ein, dass Widerstandihre Arzneimittelaufsicht, die FDA, nicht
berihmten Massachusetts glauben, Intelligenz habe etwas mit einersen, dass Superintelligenz die Menschthe cat. Ein Beispiel: In Liu Cixins zwecklos sei. Kein Wunder, dass dievegen internationaler Abkommen ge-
Institute of Technology. Seele zu tun, mit etwas, das jenseits deheit obsolet machen konnte, sie wissen,Die drei Sonnen* schickt ein Mensch Lobbyisten in Washington und Brussel scha en, sondern wegen eines Skandals:
Einst machte er sich mit Physik liegt. Dann glauben sie auch, dassm das Risiko des Kontrollverlusts —eine Nachricht an technologisch Uber- jetzt zahlreicher sind als die der Ol- und Das Mittel Thalidomid fiihrte einst dazu,

Theorien Uber das Universum einen Na-Maschinen uns nie Ubertre en kénnten. und trotzdem rasen sie weiter. Warum?legene Aul3erirdische und teilt ihnen Tabakindustrie zusammen. dass Zehntausende Babys ohne Arme oder
men, seit vielen Jahren forscht er aber vorAber das ist eine triigerische Sicherheit.Weil sie in einem Wettlauf gefangen Geheimnisse der Menschheit mit. Es Beine geboren wurden. So etwas zwingt
allem an Kunstlicher Intelligenz. KI hat bereits erstaunlich viel erreicht, sind, einem kollektiven Selbstmord- ware Hochverrat, sie darlber aufzu-WELT: Wenn man den Blick weitet: Regierungen zu handeln — aus Eigennutz.
einfach durch das clevere Neuarrangiererrennen. Wenn ein CEO innehalt, wird klaren, wie man uns manipuliert und Ware es nicht auch schon, wenn eine Genauso wird es bei Kl sein. Auch China

JAN KUVELER von Elektronen in GPUs. Wir sollten of- er vom nachsten Uberholt. Stellen Siewie unsere Infrastruktur aufgebaut ist. Superintelligenz das Universum er- und die EU regulieren aus Selbstschutz.

fen bleiben fur die Mdglichkeit, dass der sich vor, es gabe keine klinischen Test&enau das tun wir aber gerade: Wirforscht, wo wir es nie kdnnten? Wenn die nationalen Sicherheitsapparate

Als Mitgriinder des Future of Life In- Mensch nicht das intelligenteste Wesenfir Medikamente, keine Zulassungs-erscha en unsere eigenen Aliens, dieTEGMARK: Durchaus. In meinem Buch begreifen, dass unkontrollierte Superin-
stitute warnt Tegmark unermudlich vor ist, das die Physik erlaubt. behorden. Ein CEO, der auf Sicherheitnicht aus dem All kommen, sondern aus,Leben 3.0“ beschreibe ich Szenarien, intelligenz eine Bedrohung ist, werden sie

den Risiken unkontrollierter Techno- besteht, wiirde ersetzt durch einen, derunseren Rechenzentren. Wir flttern denen Leben sich im Kosmos ausbreitet -sie stoppen.

logieentwicklung. Sein jingster Vorstol3 WELT: Sie haben kirzlich eine Petition schneller launcht. Nur staatliche Regu-sie mit dem gesamten Internet — mit all mit Hilfe von KI, aber kontrolliert. Ich bin Man darf nicht vergessen: Es gibt einen
ist eine Petition, die ein Verbot der Ent- verd entlicht, die schérfer klingt als  lierung kann diesen Wettlauf beenden.unserem Wissen, unseren Schwéachenpicht gegen Superintelligenz an sich, son-Grund, warum niemand im Supermarkt
wicklung sogenannter ,Arti cial General frihere Aufrufe lhres Future of Life In-  Wir brauchen Sicherheitsstandards fur unserer Manipulierbarkeit. Es ist fast dern gegen den blinden Wettlauf dahin.eine Atombombe kaufen kann. Wenn ein
Intelligence” fordert — jener hypothe- stitute. Warum jetzt dieser fast schon KIl, so selbstverstandlich wie fir Medi- komisch, in einem dusteren Sinn. Wie Wir kdnnten mit Kl wissenschaftliche KI-CEO 6 entlich sagt, in zwei Jahren
tischen Superintelligenz, die den Men-kategorische Stopp? kamente, Autos oder Restaurants. KeirKassandra in der griechischen Mytho-Réatsel [6sen, den Weltraum erforschen.werde es ,eine Art Land voller Genies" in
schen in fast allen kognitiven FahigkeitenTEGMARK: Es geht nicht um eine allge- einzelnes Unternehmen kann das audogie: Sie sagt die Wahrheit, doch nie-Die KI-Unternehmen reden sténdig darl- einem Rechenzentrum geben, dann wer-
Ubertre en konnte. meine Verlangsamung der KI-Entwick- eigener Kraft [6sen. mand glaubt ihr. Jede grof3e Katastro-ber, Krebs zu heilen. Aber in Wirklichkeit den irgendwann O ziere in Washington
und Peking denken: ,Vielleicht sollte die-
ses Land auch auf unserer Bedrohungslis-
te stehen.”

WELT: Technisch gefragt: Gibt es
Uberhaupt eine Aussicht, Superin-
telligenz kontrollierbar zu machen?
Immerhin dirfte sie sich im Reich
aus Nullen und Einsen fihlen wie ein
Fisch im Wasser.

TEGMARK: Wir haben dazu gerade ein
Paper vero entlicht. Es untersucht die
beliebteste Idee: eine Kette von KiI-
Systemen, bei der jeweils eine ,etwas
kligere* Kl die nachste kontrolliert
— wie russische Puppen. In unseren
Simulationen zeigte sich: Das funktio-
niert nicht. Die Intelligenzunterschie-
de waren zu grol3.

Eine Maus kann keinen Menschen
kontrollieren. Und selbst drei Jahre
alte Kinder konnten Sie nicht gefan-
gen halten, wenn Sie das nicht wollten.
Aber in dieser schlechten Nachricht
liegt auch Ho nung: Sobald den Si-
cherheitsbehérden klar wird, dass wir
naher daran sind, Superintelligenz zu
bauen, als sie zu kontrollieren, werden
sie die Notbremse ziehen. Dann kann
eine goldene Ara der ,kontrollierten
KI-Tools" beginnen.

WELT: Zur Frage des Bewusstseins:
Wenn Systeme immer integrierter wer-
den, entsteht dann nicht automatisch
so etwas wie Selbstwahrnehmung
— und damit wieder das Risiko, auch
wenn es sich nicht eigentlich um eine
AGI handelt?
TEGMARK: Das Entscheidende ist:
Die Beweislast liegt bei den Unterneh-
men. Wie bei Medikamenten oder Flug-
zeugen missen sie zeigen, dass ihre
Produkte sicher sind. Wenn sie das
nicht konnen, dirfen sie sie nicht ein-
setzen. Das gilt auch fur Bewusstsein.
Solange niemand belegen kann, dass
kein Risiko besteht, sollte kein System
Wahrend Silicon-Valley-Grof3en weiter lung. Ich bin keineswegs gegen SystemeVELT: Wie fiihlen sich diese CEOs, phe der Menschheitsgeschichte hattehat nur eines von ihnen wirklich ernsthaf- mit derartiger Komplexitat zugelassen
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Milliarden in das Wettrennen investieren, die Krebs heilen oder uns produktiver die Sie so lange kennen, wohl inner- ihre Kassandra. te Arbeit in diesem Bereich geleistet — undwerden. Geld und Gier treiben diesen
ruft Tegmark nach einer Pause, bevor unsnachen. Aber es gibt eine bestimm-lich — zwischen Einsicht und Getrie- das ist Google DeepMind mit AlphaFold. Wettlauf. Es war Gier, die Thalidomid
das Steuer aus den Handen gerat. Anderrte Richtung — Superintelligenz, die denbenheit? WELT: Oder ist das Ganze vielleicht Dafur brauchen wir keine Superintelli- méglich machte. Gier fuhrte zu Tscher-

falls drohe die Ausléschung der MenschMenschen  wirtschaftlich  Uber Ussig TEGMARK: Zwei von ihnen, denke ich, Teil eines gréf3eren Plans zur Bewusst- genz. Ein machtiges Werkzeug, das winobyl und Fukushima. Und es gibt eine
heit. Inzwischen haben knapp 70.000machen koénnte und die wir nicht kont- erleben gerade ihren Oppenheimer-Mo-werdung des Universums? Eine Art kontrollieren konnen — das ist der Schlis-zweite Triebkraft: Transhumanismus.
Menschen den o enen Brief seines Insti- rollieren kénnen. Diese Richtung sollten ment. Sie haben etwas gescha en, daJrick der Evolution — das nachste Sta- sel. Ich fahre gern ein schnelles Auto auDie Idee, dass die Ersetzung des Men-
tuts unterschrieben, darunter viele pro- wir schlicht verbieten, bis unabhéngige niemand sonst bauen konnte, und pl6tz-dium ist unausweichlich? der Autobahn, aber nur, wenn ich dasschen durch Maschinen etwas Gutes sei.
minente Al-Forscher wie Geo rey Hin- Experten Uberzeugt sind, dass Kontrol-lich entgleitet es ihnen. In Oppenheimer TEGMARK: Das erzahlen uns die Kon- Lenkrad in der Hand habe. Das Auto mus£inige sagen das o en, andere nur nach
ton und Yoshua Bengio, aber auch Applele mdglich ist — und bis die Mehrheit der gibt es diese Szene, in der die Bombe auferne gern: Es sei ohnehin unvermeid-Werkzeug bleiben. Die meisten Menscherein paar Drinks.
Grunder Steve Wozniak oder Virgin-Chef Menschen ihre Ankunft begri3t. Momen- den Truck geladen wird, und der Wissen-lich, also kénnten wir es auch beschleu-wollen genau das: KlI-Tools, keine Ersatz- Sam Altman etwa schrieb in seinem
Richard Branson. tan trit das Gegenteil zu: 95 Prozent schaftler fragt: ,\Was passiert jetzt?* — und nigen. Aber das ist schlicht falsch. Wennspezies. Niemand will abhangig werden -Essay ,The Merge“, das Verschmelzen
der Amerikaner wollen kein Wettrennen der Soldat sagt: ,Ab hier Gbernehmendas Argument ,unausweichlich* stim- weder von staatlichen Almosen noch vonmit Maschinen sei der ho nungsvolls-
WELT: Herr Tegmark, viele Physiker zur Superintelligenz. Doch genau das gewir." Genau das geschieht heute in der Kl.men wirde, gébe es langst menschlichesinem Tech-Konzern, der zur Quasi-Re-te Weg in die Zukunft. Ich habe einen

scheinen Uberzeugt, dass eine Superin- schieht. Manche der Pioniere dachten, die WeltKlonen. Es ware pro tabel, technisch gierung wird a la der Cyberdyne Corpo-zweijahrigen Sohn. Wenn ich mit ihm
telligenz unausweichlich ist. Ist das ei- wirde auf ihre Warnungen horen. Statt- machbar — und doch wurde es nach intation aus ,Terminator“. 95 Prozent der spiele, werde ich witend bei solchen
ne Berufskrankheit — weil sie den Men- WELT: Einige der prominentesten dessen macht sie weiter — und verdienttensiven Diskussionen in den 1970ernAmerikaner lehnen dieses Szenario abSatzen. Was gibt einigen Nerds in Kali-
schen ohnehin als komplexen Compu- Tech-CEOs — Elon Musk, Sam Altman, Geld damit. verboten. In allen Landern. Weil es zu Das ist eine dystopische Zukunft, auf diefornien das Recht, meinem Kind Elek-
ter sehen? Mustafa Suleyman — kennen Sie per- geféhrlich war. Wir kdnnten die Kont- diese Unternehmen zurasen. troden in den Kopf setzen zu wollen?
MAX TEGMARK: Physiker betrachten sonlich. Sie scheinen die Gefahr zu ver- WELT: Hat der Mensch vielleicht sogar rolle Uber unsere Spezies verlieren. Wir Wenn jemand freiwillig mit einer Ma-
Menschen als Ansammlungen von Elektstehen, treiben die Entwicklung aber ein geheimes Bedurfnis, dieses Risiko Menschen haben die Fahigkeit, unsererWELT: Wer kdnnte eine solche Bremse schine verschmelzen mdchte — bitte.
ronen und Quarks, die in sehr ra nierter trotzdem voran. Warum? einzugehen? Ein neugieriger Todes- Kurs zu wahlen. Das macht uns ausdurchsetzen? Eine weltweite Behérde? Aber niemand hat das Recht, den Rest
Weise organisiert sind. Und da gibt es keinTEGMARK: Das ist wie in einer griechi- trieb, getrieben vom Reiz des Unkont- Die Idee der Unausweichlichkeit ist im TEGMARK: Nein, das geht einfacher. der Menschheit dazu zu zwingen. Das
Naturgesetz, das verbietet, diese Teilcherschen Tragtdie. Viele dieser Menschenollierbaren? Grunde psychologische Kriegsfihrung —Nationale Eigeninteressen sind mé&chti- ist nicht Fortschritt, das ist Hybris.

Das Geheimnis der Novemberkinder

Wenn sie geboren werden, hockt der Winter in den Zweigen. Doch Menschen leben statistisch langer und gelten als besonders resilient

Partys. Mit einer Hipfburg im Gar- an so beruckenden Festen wie Allerheivembermédchen lebten demzufolge imund athletischer wéren als andere, geder vom ,Relative Age E ect’ — nicht auf (Topas, Stein der Stérke) die Rede ist oder

ten oder funkelnden Fontdnen ausligen und Allerseelen, am Totensonntag,Durchschnitt 7,3 Monate langer als Mai-hort hingegen wohl ins Reich der Legen-dem Sportplatz, aber in der Schule, wo einvon kreativen Linkshandern (die angeb-
dem Rasensprenger, mit Stockbrot amam Volkstrauertag oder am Buf3- und BetMadchen; bei Jungen betrug der statisti-de. Vielmehr sind Novemberkinder Opfer anderer Stichtag gilt. Wenn November-lich ofter im November, Dezember oder
0 enen Feuer oder spater im Mondscheintag zur Welt, und auch danach bleibensche Unterschied noch 4,4 Monate mehrdes sogenannten ,Relative Age E ect‘kinder eingeschult werden, sind sie nichtJanuar geboren werden), sei auf eine bio-
am See. Niemand sagt erkaltet ab, wenulie Aussichten tribe: Mit Sankt Martin Tatséchlich stieg die durchschnittliche (RAE), der die Ungleichheit von sportli- selten fast sieben und kérperlich und geis-<chemische Studie aus Ungarn verwiesen,
sie zum Geburtstag laden. Niemand tragtkommt der bitterkalte Winter, genau des- Lebenserwartung vom Geburtsmonat cher Leistungsbewertung und Forderungtig reifer als Kinder, die naher am Stich-die lieber von Neurotransmittern als von
feuchtes Laub in die Wohnung, in die oh-halb, wissen Volkskundler, reitet Martin ja Mai bis zum November monatlich an, umbeschreibt: Als Bundesjugendspiele nocltag geboren sind. Eine Studie der Nu eld Tierkreiszeichen spricht und dennoch zu

Sommerkinder feiern die besseren Novemberkinder kommen nicht selten Menschen langlebiger als andere sind: No- Dass Novemberkinder groRer wirden Und doch pro tieren Novemberkin- schreibt? Bevor jetzt von Geburtssteinen

nehin nur zehn Kinder passen. ein schneeweil3es Pferd. Es sollte also niedann nach November wieder zu sinken.harte Wettbewerbe waren, mussten sie furFoundation aus England hat gezeigt, dassermuten wagt, dass der Geburtsmonat
manden wundern, wenn Novemberkinder Novemberkinder sind im Mittel weniger ihre Ehrenurkunde schneller laufen, alsdie Jingsten einer Klasse dreimal hau gerEin uss auf Personlichkeitsmerkmale ha-
WIELAND FREUND klein, blass und kranklich waren. Schlie-anfallig fir Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Kinder, die nur drei Monate jlnger, aber schlechte Noten nach Hause bringen undoe. Wer im Herbst geboren sei, heil3t es da,

lich sind sie qua Geburt Winterbabys, win-haben seltener chronische Atemwegsprobim folgenden Kalenderjahr geboren warenéfter Mobbing-Opfer sind. Schreibt man weise eine geringere Tendenz zu depres-
Und niemand tragt, um einen verlore- zige, in ihren Schneeanzigen unbeweglileme und erleben auch seltener depressive Im Leistungssport fehlen ihnen Mo- ihnen deshalb ein besseres ,seelisches Inmsiven Verstimmungen auf, Winterkinder

nen Handschuh &rmer, seine Gastgescherehe Geschopfe, die man durch die lausig&pisoden. Warum das so ist, ist nicht abnate der Entwicklung im Vergleich zur munsystem” zu? Die Kelten lieRen das Jahwiederum neigten weniger zu Reizbarkeit.

ke in diese feuchte Dunkelheit hinaus, dieKélte und grimmige Dunkelheit der mie- schlie3end geklart, sicher aber ist, dass ihdahrgangskonkurrenz:  Top-Nachwuchs-gleich mit dem November beginnen — mitWarum konnten die Studienmacher nicht

dem November (von novem, neun) seinsen Jahreshélfte schiebt, ohne dass je dieeben vor dem Novembertag ihrer Geburtsportler sind nur zu elf Prozent im letzten einem Totenfest. Macht der November alssagen. Nach genetischen Markern suchten

alten, eigentlich viel schoneren NamenAugustsonne ihre Nase kitzelte oder derbeginnt: Novemberkinder mégen Winter- Quartal eines Jahres geboren. In seinenMonat der Uberlebenden vielleicht beson-sie noch und seither hat man nichts mehr

gab: Nebelung, Windmond, Wolfsmondlaue Junimond ins Kinderzimmer schien. babys sein, vorher aber waren sie SommeBuch ,Uber ieger* hat der amerikani- ders resilient? Sollte ein Funken Wahrheitdavon gehort.

oder Laubrost — manchmal wird Monat Doch die Statistik weil3 es besser: Kleirféten und haben mutmalllich vom héhe-sche Wissenschaftsjournalist Malcolmin der groRen Tierkreiszeichen-Saga ste-

neun auch einfach der Trauermonat ge-und irgendwie kranklich sind November- ren Vitamin-D-Spiegel ihrer werdenden Gladwell so erklart, warum die Mehrzahl cken, die Skorpionen (bis 22. November)Wie der Zufall will, ist der Autor ein Novem-

nannt, nicht bloR, weil es drau3en so traukinder gerade nicht. So hat eine vielbe-Mitter und den gunstigeren klimatischen kanadischer Eishockey-Pro s Kinder derMut, Entschlossenheit und Zuversicht berkind. Bei den Bundesjugendspielen ging er

rig aussieht, sondern weil der Novemberachtete Studie der Universitat Greifswald Bedingungen wahrend der Schwangerersten Jahreshélfte (besonders oft des Jaund Schitzen (ab 23. November) Lebensmit Siegerurkunden vom Platz, was ihn da-

seit Alters her der Totenmonat ist. ergeben, dass im November geboreneschaft pro tiert. nuars) sind. freude, Intelligenz und Optimismus zu- mals durchaus reizbar machte.
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ie Generationen werden hun- blof3 weil die Generationenforschung
dert Jahre alt. lhr geistiger es so will. Und weil es so schon einfach
Vater hie3 Karl Mannheim. ist, Denk- und Verhaltensmuster damit
1928 schrieb der Heidelber-zu erklaren und Kon ikte auszutragen.
ger Soziologe einen Fach-Boomer? Gen Z? Alles klar.
aufsatz Uber eine Alternative zu den Ub- Zurlick zum Schwierigen, zur Sozio-
lichen Gesellschaftsstudien von kulturel- logie und zum Versuch, Realitaten zu be-
len Gruppen (Klassen) und natirlichen schreiben: Schon Karl Mannheim waren
Kategorien (Geschlechtern). Mannheim seine eigenen Gedanken nicht geheuer. Er
untersuchte alterstypische Gemeinsam-betrachtete Generationen nicht als Grup-
keiten. Seine Zeitzeugen waren die Wanpen und Gemeinschaften, sondern als in-
dervogel. dividuelles Miteinander in ,Generations-
zusammenhéangen*. Jeder einzelne nde
MICHAEL PILZ sich wieder in einer ,Generationenlage-
rung“, ob er nun ,davon weif3 oder nicht,
Junge Leute, die auf alles Alte p f-ob man sich ihr zurechnet oder diese Zu-
fen, durch die Landschaft zogen und zurrechenbarkeit vor sich verhillt‘. Mann-
Klampfe ihre Lieder sangen. Eine Avant-heim eierte um seinen eigenen Begri he-
garde, wie Mannheim schrieb, die ,neuerum. ,Generationszusammenhang” statt
Lebensstile, Habitus und einen speziel-Generation, ,durch eine Partizipation
len Generationsdiskurs* hervorbringe, der derselben Generationslagerung an-
wodurch solche ,Gruppen im Selbst- undgehérenden Individuen am gemeinsamen
Fremdverstandnis als Generationen er-Schicksal und an den dazugehérigen, ir-
kennbar werden®. Selbstverstéandlich —gendwie zusammenhangenden Gestalten.
das war auch den Akademikern bewussinnerhalb dieser Schicksalsgemeinschaft
die Mannheim fiir seinen Begri und sei- kbnnen dann die besonderen Generati-
nen Ansatz feierten — schimpften die Al-onseinheiten entstehen.”
ten und die Jungen schon am Hohlenfeu- Erlebnis- und Bewusstseinsschichtung,
er aufeinander. Aber erst die Industriemo- Erfahrungs- und Schicksalsgemeinschatft.
derne brachte die Zeiten in Schwung undMannheim erfand die Generationen,
immer schnellere Wertewandel mit sich. wahrend sich die erste deutsche Repu-
Jugend- und Reformbewegungen entstanblik abscha te, die Wirtschaft zusam-
den mit damals verstdrenden Vorliebenmenbrach, zwischen zwei Weltkriegen.
zum Nacktbaden, zu Ausdruckstanz undAuch sein Kollege Martin Heidegger gri
Jazz. Karl Mannheim selbst entstammtedie Generationen auf und unterwarf das
der Generation des Jugendstils. Er rebel-Schicksal etwas noch GréRerem, dem
lierte gegen den Marxismus seiner Lehr-Geschick: ,Das Geschick setzt sich nicht
meister mit Streitschriften wie ,Ideologie aus einzelnen Schicksalen zusammen.
und Utopie“. Sein soziologisches Ver-Das schicksalhafte Geschick des Daseins
machtnis aber wurde ,Das Problem derin und mit seiner ,Generation* macht das
Generationen“, wo der Zweifel an seinervolle eigentliche Geschehen des Daseins
Idee allerdings schon im Titel stand. aus.” Was beide mit ihrem Begri sgerau-
Knapp hundert Jahre spater wirdene sagen wollten: Es muss einiges gesche-
Mannheim sich nicht nur Uber eine ver- hen, um eine Generation so nachhaltig

- Feindbild brauchen, eine fordernde und

G ener atl onen- G ag a tberforderte, narzissische und. woke
Jugend, die Diversity predigt und gleich-

geschaltet, also quasivielfaltig in den so-

zialen Medien lebt. Es kdnnte allerdings
auch sein, dass die Coronapandemie

Vor hundert Jahren erfand der Soziologe Karl Mannheim einmal das Schicksal der Gen Z gewesen
die Generationen. Wie wurden daraus ein Kampfbegriff sein wird — ihr Geschick, das sie tatsach-
) o ) lichin eme_gesphlossene Generation ver-
fur Alterskonflikte? Und war das alles wirklich so gemeint? mandelt;gdle sich etwas zu erzahlen hat.
er weills.

Andererseits, darin liegt ja der Sinn der
Sache, der behaupteten Generationen, ist
Schicksal auch subjektiv. Die Zonenkin-
der haben ihren Mauerfall, ihre verlorene
Jugend, ihren ostdeutschen Phantom-
schmerz. Im Westen ndet die Genera-
tion Golf ihren Zusammenhalt und ihre
Stallwarme in ihrer eigenen Nostalgie,
in alten Fernsehserien in Pastelltonen,
Kindheitserinnerungen an die Ferien in
Siideuropa, in der Stimme Helmut Kohls
und in ihren Nutellaglasern. Ebenfalls Er-
lebnisschichtungen, um sich eine Gene-
ration zu simulieren. Den Golfern ist es
nicht weniger Ernst mit sich als den Kin-
dern des Ostens.

Letztlich lassen sich Gesellschaften,
die von ihrer Okonomie beherrscht wer-
den, im Sinn der Mannheimschen Gene-
rationentheorien sogar leichter formatie-
ren. ldeologische Gesellschaften fuhren
zu kleineren Gruppen und mehr indivi-
dueller Freiheit. Es ist leichter, sich Ideo-
logien zu verweigern als Okonomien.
Vielleicht schweil3t Nutella also noch
enger zusammen als ein fruhkindliches
Trauma durch die Jungen Pioniere. Im-
mer, wenn die Welt nicht gerade flr eine
ganze Generation erschuttert wird, er n-
det sich der Markt seine Generationen.

Das wusste schon Wilhelm Pinder, der
vor hundert Jahren, wahrend sich Karl
Mannheim am Problem seiner Generatio-
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wirrende Vielzahl von Generationen zu pragen, dass sie eine wird und einemlaran ihre Identitat. Bereits die Boomer von, siehe oben, ,Gruppen im Selbst- undmer sich zu einer brasigen Ubermachtnen abarbeitete, die Kunstgeschichte fiir
wundern, sondern auch darliber, dass aleigenen Namen verdient. ,Entscheidendewurden unscharf: In Amerika boomten Fremdverstandnis“. Soziologen machtenaus alten, weilRen Menschen, die allendgultig auserzahlt erklarte. Seine ,Un-
le solchen Kohorten angehoéren wollen —Kollektivereignisse” (Karl Mannheim).  die Nachkriegskinder und wuchsen her-daraus die ,Generationseinheit* und Psy-dieselben schlechten Spriiche machengleichzeitigkeit des Gleichzeitigen* war
oder sollen. 68er und Boomer, 89er, Mil- Da gab es die Stumme Generation, di@n zu 68ern. Im ruinierten Deutschland chologen die ,Gefiihlserbschaft”. Im Pop préahistorische Musik mdgen, die Welt bereits ein Abgesang auf die Generatio-
lennials und X, Y und Z, Golf, Zonenkin-von den Flakhelfern bis zu den Kriegskin-boomten die Geburten erst Mitte der sagte man ,Zeitgeist". zerstort haben und ihre Kinder, die Gennen, die nicht nur nebeneinanderher leb-
der — sowie Alpha flr die Allerkleinsten,dern gefasst war, als Gemeinschaft durctSechzigerjahre fiir die Generation X. Karl Gibt es Uberhaupt Generationen wie Y und die Gen Z, verachten. Gibt es digen, sondern zu unzahligen Zielgruppen
die noch gar nicht wissen, dass sie einErfahrungen, die allen Jingeren zumMannheim wurde noch verkirzt bemiht die Boomer? Wenn man ihre Gegenspie&en Y und die Gen Z? Fur Boomer exisverschwammen. Bis sie schon bald ganz
mal anders sein werden als ihre Eltern,Gliick erspart blieben. Die 68er scharftenals GroRvater des Generationenmodellder fragt, die Generation Z, vereinen Boo-tieren schon darum, weil auch sie einund gar verschwinden wirden.
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Energieverbrauch Lexus LBX (Hybrid) mit 1,5--Benzinmotor 67 kW (91 PS) und Elektromotor 69 kW (94 PS), Systemleistungoh@ifiert(¥36 PIE)) km;
CO,Emissionen kombiniert: 102 g/km,Kiasse C. Abbildung zeigt Sonderausstattung.

HANDWERKSKUNST, PRAZISION, LIEBE ZUM DETAIL.
PRAZISION TRIFFT BUSINESS: LEXUS SEIT 1989 ,MADE IN JAPAN".

LEXUS FORUM BERLIN | M.C.F. Motor Company Fahrzeugvertriebsgesellschaft mbH | Ollenhauerstrafie
13403 Berlin | www.lexusforum-berlin.de

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf.
O 0]

]
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*Einunverbindlichdsinanzierungsangebot der Lexus Financial Services (eine Geschéftsbeyeichiktedjtdank GmbH, Toyota-Allee 5,

50858 Kdln) fur den Lexus LBX B-SUV Basis 1,5 Liter VVT-IE Benzinmotor: Fahrzeugpreis* 32.990,00 €, abzgl. Aktionsrabatt:-2.203,43 € zzg|
fihrung in Hohe von 1.570,00€, Anscha ungspreis: 30.787,57 €, Anzahlung 3.500 €, einmalige Schlussrate: 19.794,00 €, Nettodarlehensbetra
27.287,57 €, Gesamtbetrag: 29.147,00€, Vertragslaufzeit: 48 Monate, gebundener Sollzins: 1,97 %, e ektiver Jahreszins: 1,99 %, 47 mtl. Raten
Das Finanzierungsangebot gilt nur fir Privatkunden bei Anfrage und Genehmigung bis zum 31.12.2025.

*Unverbindliche Preisempfehlung der Toyota Deutschland GmbH, Toyota-Allee 2, 50858 Kéln, inkl. MwsSt., zzgl. Uberfiihrung in Héhe von 1.5
2Bis zu 15 Jahre Garantie mit Lexus Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max. 12 Jahre Lexus Relax Anschlussgarantie der Toyote
S.A./N.V., Avenue du Bourget, Bourgetlaan 60, 1140 Brissel, Belgien.
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Verstorendster
JTatort”
des Jahres

.Mike & Nisha“ heif3t
der neue Fall firs
Ludwigshafener Team

enn sich das Jahr dem Ende
W zuneigt, fangt man ja gern an

Bilanz zu ziehen. Listen wer:
den gemacht von Sachen, die besonders
waren, an die man sich erinnern will.
Preise werden vergeben. Der beste Ro-
man wird gekirt, die beste Serie. Wjr
wirden, bevor wir's bis zwischen den
Jahren wieder vergessen, schnell den ver-
storendsten ,Tatort" auszeichnen.

ELMAR KREKELER

Er geht an ,Mike & Nisha“. Ge;
schrieben hat ihn Annette Lober, Didi
Danquart hat ihn in Szene gesetzt. Er
spielt in Ludwigshafen — fir Kriminal;
hauptkomissarin Lena Odenthal ist es
die 82. Morderjagd seit Ende Oktober
1989. Genauer gesagt im pfélzischen
Frankenthal. Noch genauer am Emil-
Nolde-Ring. Die Isenach ist nicht weit,
viel Wald und die B9. Die braucht ma

Fall iber einem der Zaune zwischen den
Eigenheimen hangen mdéchte, nicht ei
mal halbtot. Die Schaubs wohnen da.
Und Gerlinde (rechts von ihnen) und
Erwin (links). Gerlinde trinkt beim Vor-
lesen fur ihre greise Mutter und auc
sonst gern Kirschlikér. Den Erwin, de
kontrollfreakige Protofaschist von ne
benan, als notgedrungener Abstinenzler
verweigert, was ihn aber auch zu keinem
angenehmen Zeitgenossen macht.
Mike und Nisha koénnten ihn ver
tragen, den Likdr. Sie besuchen die
Schaubs. Das sind Mikes Eltern. Die
wollen in der Nacht mit dem Campe
los in die Ferien. Und Mike und Nisha
am nachsten Tag heiraten. Das wollt
sie ihnen rasch noch sagen. Und d
Nisha schwanger ist. Sie stehen vor d
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zierten Tur des Hauses, in dem die Zeit ua, aua, wie das wehtat, Aber — und das zeichnet die israewieder raus durfte, herrschte nebenanwurde: Geflihle werden nicht mehr eine paranoide Persodnlichkeitsstorung

seit einem halben Jahrhundert stillsteh vor funf Jahren ,Allegro lische Soziologin Eva lllouz in ihrem pl6tzlich Krieg. als Reaktion auf die Welt verstanden,auch. Ich bin ein Wrack.
und das — wie der ganze Emil-Nolde- Pastell* von Leif Randt zu Buch ,Die Errettung der modernen Ziemlich deprimierend das alles.sondern als Inhalt, um den die Welt Die Selbstpathologisierung erfill-
Ring — gut als Museum fur die Mie g lesen. Seine Haupt guren Seele” tre end nach — die ganz gro-Aber: keine Revolution, sondern lieberkreist. te, jetzt weil3 ich es, naturlich einen

keit der friihen Siebziger taugen wirde Jerome und Tanja waren 3e politische Veranderung blieb dannweiter Rickzug in die eigene Psyche, Vielleicht bin ich auch einfach ent- Zweck. Sie diente dazu, mich den
Es ist hoher Sommer, die Sonne hat didei ihrer Selbstumrundung so von sichdoch aus. Weil innere Arbeit immer die nun pseudo-individuelle Losungentauscht von meiner eigenen Therapie-schmerzhaften Geflhlen nicht ausset-
Farben aus dem Film gebrannt wie dieeingenommen, dass sie ein perfekiveniger flr soziale Projekte genutztfur die missliche Lage nden soll. karriere. Zarte 20 Jahre war ich alt,zen zu missen. Auf per de Art stabili-
Zeit das Leben aus den Menschen |irpolierter Spiegel fur meine Millenni- wurde, sich dafur immer mehr in Und das Geflhlstheater beaugt allals ich das erste Mal in das gutmditi-sierte mich das zwanghafte Kreisen um
Frankenthal. al-Generation waren: ,Jerome mochteSelbstoptimierung erschopfte. Die diejenigen kritisch, die da nicht mit- ge Gesicht meines Psychiaters um dienich selbst. Ahnlich wie bei Jerome,

Eine Katze haben die jungen Lieben-den Gedanken, dass er sich selbst géfermessung des eigenen Ichs wurmachen wollen. Wer angesichts der60 schaute. Ein Liebeskummer hatteder Roman gur von Leif Randt. Jero-
den — ein schdnes Paar mit gruseligemebenenfalls unertraglich nden wir- de zum grof3en Lifestyle-Projekt. Diemultiplen Krisen sein Unwohlsein mich schwer getro en, ging tber dasme kann die Vorstellung nicht ertra-
Frisuren — mitgebracht und Blumen. Diede, kénnte er sich hier in der U4 vonFolgen sehen wir heute. Nahezu jedenicht 6 entlichkeitswirksam ausstellt, Ubliche hinaus, so sah ich das damalgen, ein anderer kénnte seinen Anblick
Katze, das soll Vater Schaub beruhigeraul3en sehen.” junge Mensch kann heute mit psycho-steht im Verdacht, unsensibel zu sein.lch konnte nicht mehr schlafen, nicht unertraglich nden. Deshalb denkt er

I6st keine Allergien aus. Was die Eltern logischen Begri en herumhantieren Ich werde folgendes Chatprotokoll ei- mehr denken, nicht mehr essen, wenreinfach selbst, dass er unertraglich ist.
allerdings mit der neuen Katze im Cam- JULIAN THEILEN und verlangt das auch vom Gegenlibemer journalistischen Redaktion (nicht sie nicht antwortete. Wie ein Zombie Ein Schutz Im gegen die echten Ver-
per sollen, ist eine jener Fragen, die man letzungen dieser Welt.

sich in ,Mike & Nisha“ nicht stellen| Ja, solche Satze schrieb Leif Randt Die sogenannte Psycho-Industrie
sollte. Und auch wurscht. Weil die Kat- wirklich. Und nein, sie waren nicht mal nahrt mit immer strengeren Diagno-

ze keine funf Minuten spéter tot ist. Der irre. Sie sind realistisch. Jedes Gefuhl, sekriterien das kollektive Gefihl, dass

[ ] .
Vater — Dreiviertelsommerhose, San-das andere haben kdnnten, muss bei mit uns etwas nicht stimmt. Friher
dalen — hat Nisha komisch angeschautJerome immer mitgedacht werden. Es war ein Trauerfall in der Familie ein
den Sohn kann er sowieso nicht leidenist sein zwanghafter Versuch, die Ent- Ausschlusskriterium fur eine Depressi-
Als das mit der Schwangerschaft ruchtéduschung, die Ablehnung, aus dem on. Trauer ist ein menschliches Gefiihl

n
bar wird, explodiert er. Dann explodiert eigenen Leben in weiser Voraussicht kt und keine Krankheit. Heute kann aber
Uberhaupt alles. Den Vater trit ein| auszuradieren. Nur — das musste auch e S e e n I r S a e n schon wenige Wochen nach dem Tod
Schirhaken am Kopf. Mike und NishaJerome wissen — weil man sich selbst 77 " eines engen Angehdorigen eine Depres-
steigern sich in einen Blutrausch. seiner Unertréaglichkeit bewusst ist, sion diagnostiziert werden. Die Folgen

| n
Sowas kennt man ja. Von Familien-lost man sie damit nicht automatisch 1 sind nicht zu unterschatzen. Immer
dramen aus Boulevard-Blattern. Undbeim anderen auf. Obwohl ,Allegro e Z ral I el a Z l l mehr Menschen rennen zum Psycholo-
von Horror-Serien. Und ware an sichPastell” hatte wachritteln kénnen, hat 79 gen, um ihre weniger schonen Gefihle

verstorend genug. Fir die eingangs ersich seitdem nicht viel verandert. Die zu , xen“. Psychologen stellen Diagno-

wahnte Auszeichnung hatte es nicht gehyperre exive Selbstverortung ist nach sen und rechnen mit der Krankenkasse
reicht. Auch wenn Lober und Danquartwie vor die Leitwahrung im 6 entli- ‘A fir oi i i A ab. Die Patienten, die keine sein miss-
schon bis dahin alles getan haben, einechen Internetdiskurs, der vor allem ei- Trauer halten sie fir eine Krankhelt, die ”gefIXt werden MUSS, ten, begreifen sich als krank und krei-
beklommen ahnen zu lassen, dass manes belohnt — Gefiihle. Oder sollte man und wenn sie mal Liebeskummer haben, |egen sie sich gleiCh beim sen noch mehr um sich selbst, um das

LProblem* zu I6sen. Ein Teufelskreis.

rem immer gréRer werdenden Ludwigs-Denn das hat Leif Randts Roman auch Therapeuten auf die Couch: Als Kind der Generation Psycho habe ich es Statt ein Geftihl wie im Spiegelkabi-

hafener Team unterwegs zur Losung de&largemacht: Wenn jedes Geflhl, jeder . . . nett auf der Kirmes von jedem Winkel
dunklen Geheimnisses, das dieser DetoGedanke erst mal durch den diskursi- lange genauso gemacht. Bis mir ein schrecklicher Verdacht kam zu begutachten, brauchte es wieder
nation des Burgerlichen zugrunde liegt,ven Fleischwolf gedreht wird, bleibt Bereitschaft, das Gefuhl zu fuhlen.
in einem fort hin- und wieder wegschay-am Ende gar nicht mehr so viel Ubrig Marian, die Haupt gur in Leif Randts

en, manchmal einfach iehen mag ausaul3er kalte Distinktionspampe. neuestem Roman, der ironischerweise

dem Wohnzimmer. Die Selbsterkundung begann imGen Y und Gen Z diagnostizieren sichWELT) nach der Rickeroberung dersal® ich auf der Bettkante und aktua-Lets talk about feelings“ heil3t, ver-

Es kommt schlimmer. Eine achtzig- vergangenen Jahrhundert als Emanziihre Traumata kurzerhand selbst, er-Taliban in Afghanistan 2021 nicht ver-lisierte zwanghaft meinen Whatsapp-sucht es zumindest. Mit seinem crush
minltige Fluchtgeschichte schlief3t sich pationsprojekt. Raus aus dem Joch dekennen den arschlochméafRigen Exgessen: Verzweifelte Afghanen hangChat. War keine Nachricht gekommen,Kuba geht er ins Berliner Olympiasta-
an um gewaltige psychologische LocheKernfamilie, die nur Repression undFreund messerscharf als Narzisstenten sich an Flugzeuge, um das Landktualisierte ich nochmal und nochmal dion. Das ist lustig, denn die manch-
und kavernentiefe logische Briiche. EinEnge bereithielt. So versprach es dienden im kollektiven Konzentrations- zu verlassen, aber um sie ging es innd steigerte mich in wildeste Fanta- mal archaische FufZballkultur wird von
enormes Kunstwollen ist am Werk und 68er-Bewegung, die sich vom stark auschwund, der im Wesentlichen an derden Chats nicht. Es ging um Journa-sien hinein, in denen ich gerade betro-einem distinktionssuichtigen Meta-
geradezu abenteuerliches dramaturgi-toritaren Uber-Ich ihrer Elterngenera- Digitalisierung liegt, ganz bestimmt listen, die dieses Leid nicht ertragen.gen werde. meta-Uber-sich-selbst-Nachdenker wie
sches Ungeschick. Shakespeare wirtlon |6sen wollte. Die Anforderungen eine ganz personliche ADHS-ProbleEine Kollegin schrieb bei WhatsApp: Eine langwierige Therapie bewahrteMarian eigentlich als die niedere Kul-
zitiert, das Drama der beiden Konigskin-von Familie, Kirche und Staat legtenmatik. Wie gehen wir mit den belastenden mich vor Schlimmerem, machte michtur begri en. Aber er ist hier, zwischen
der, die nicht zueinander kommen soll-schwere Ketten an. Das Sprechen tber Somit wird auch schon mal die Bildern um? Brauchen wir Trigger-studier- und arbeitsfahig. Aber die grélenden und saufenden Fans wirklich
ten, geht einem ans Herz, Lena OdenGeflihle sollten diese Ketten spren-grundlegende Schwierigkeit der durch-warnungen innerhalb der Redaktion?Ho nung auf eine Katharsis erfillte mal gltcklich, ganz bei sich. ,Wow das
thals neu zusammengesetztes Ludwigsgen. Wer seine innere Wahrheit kennttherapierten Generation klar. Sie Wenn ihr abends Panikattacken be-sich nicht. Fast manisch rannte ich vonwar ziemlich krass“, sagt Marian zu
hafener Team schon jetzt auf die Ner-und ausdrickt, ist frei, so die allge-schat es nicht, psychische Problemekommt, nicht schlafen konnt, weil Therapeut zu Therapeut im festen Be-Kuba, als er von den Pissoirs zuriick-
ven. Standig schwankt man zwischermeine Annahme. Wer sich fuhlt, istin grof3eren politischen Zusammen-die Bilder so krass sind, sagt etwas!'Streben, die eine Deutung zu nden, kommt. ,Ich hatte Angst, dass ich im
Fasziniert- und Abgeschrecktsein. nicht mehr unterworfen. Die Revolte hangen zu denken. Dabei gibt die WeltEine andere Kollegin antwortete: ,Ich die den ganzen Schlamassel erklart. Iclisedrédnge zwischen all diesen Typen

.Mike & Nisha" ist wie einer der Woll-| hatte tatsachlich kleinere und groR3e-lage dazu genug Anlass. Die Millennialsnd das gut, dass du das ansprichsthaufte psychologisches Wissen an, lagar nicht koénnte. Ich wurde an der
pullover, die man jetzt aus dem Schrankre Erfolge zu verzeichnen. Die kirch-sind die erste Generation, der es nan-lch denke, dass da Transparenz undicher, inspizierte mich noch genau-Rinne gefragt, ob ich fur Lautern oder
holt. Er ist schick, er warmt, man maglich-burgerliche Sexualmoral wurde ziell schlechter geht als ihren Eltern. driiber reden hilft. Ich habe vor funf er. Solange, bis ich irgendwann volligfir Hertha sei. Dann habe ich von dir
ihn. Aber er kratzt, Ubers Jahr ist er ko-herausgefordert, der Familienvater Die Gen Z musste wahrend der Coro-Jahren mal mit syrischen Fliichtlingen neurotisch im Irrgarten der Psycholo- erzahlt. Und dann ging’s irgendwann
mischerweise zu eng geworden. Marals letzte Instanz infrage gestellt, die na-Pandemie in den entscheidendergearbeitet, deren FiRRe auf der Fluchtgie umherlief und tberzeugt war: Ichdoch.” Ja, in der Liebe zu Kuba ver-
will ihn ganz schnell wieder loswerden, NS-Vergangenheit nicht l&anger totge-Jahren der Adoleszenz abgeschottet irabgestorben sind. Das kommt jetzthabe nicht nur eine Bindungsstérung.schwindet seine Scham auf — ja, schon
wenn man in ihm steckt. Verstérend. | schwiegen. mu gen Zimmern hocken. Und als sie alles wieder hoch.” Was hier sichtbarNein! Ich habe Borderline, Narzissmus,krass — diese Gefiihle.




