DAS SIND WIR

WIir machen Menschen stark!
Mediadaten 2022




WIR SIND NICHT NUR EIN ONLINMMAGAZIN, SONDERN EINE UBERZEUGUNG.

SEIT APRIL 2022 NEU BEI UNS:

cgofeminin

Die Uberzeugung, dass Frauen alles sein und alles wollekir
mochten Frauen ermutigen ihren Weg zu finden und ihn zu
gehen.

Themenschwerpunkte sind:
Mode & Beauty, Fithess & GesundheitLiebe & Psychologie,
Familie,Entertainment, Lifestyle sowie Produkttests.
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Mode & Beauty

MODE & BEAUTY

Gesichtsyoga:
Diese 7
Ubungen
sorgen fiir eine
straffe Haut
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DAS ONLINEMAGAZIN FUR FRAUEN

GOFEMININ.DE
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P Fit & Gesund

FIT & GESUND

Was hilft gegen
Magenschmerzen?
8 geniale
Hausmittel
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Frauen*

*Quellen: Stationar & mobil IVW, Jurz021; AGOF Digital Facts 202103, Socialgofeminin+ TestLabor
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P Familie

FAMILIE

Das Baby
schlaft nicht? 4
hilfreiche

Tipps
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Job & Geld

JOB & GELD

So kannst du
mit einem 5-
Jahres-Plan
dein Leben
verandern
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NATIVE STORY TELLING
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LET.US TELL YOUR'STORY!

’ BRAND STORY §

= alieRubsikes gofeminin

me / Familie / Schwangerschaft & Geburt / Schwangerschafts-Tipps
Die erste Schwangerschaft: Diese 5 Dinge solltest du jetzt wissen

von gofeminin
Erstellt am 1512.21 um 13:00

NATIVE STORYTELLING MIT VIEW-GARANTIE!

Unsere Online Redaktion erstellt iIn Zusammenarbeit mit Ihnen einen
redaktionell anmutenden Artikel zu einem Thema lhrer Wahl

Dabel werden |hr Produkt/Ihr Thema zentral in den Fokus gesetzt und

orthomol optional multimedialerContent integriert (Bildergalerien, Videos).

Spensored by n ata I
Herzlichen Gliickwunsch, du bekommst ein Baby! Doch beim ersten M aX . 3 Li n ko utS Z u m Ku n d e n

Mal ist vieles neu. Wir verraten dir, worauf du als Schwangere in den
nidchsten neun Monaten achten solltest.

Mit der ersten Schwangerschaft beginnt eine wahnsinnig aufregende M arkle ru ng aIS Sponsored POSt | N kl . KU nde N I Ogo

Zeit — voller Vorfreude, aber auch voller Verdnderungen. Denn eine
Schwangerschaft stellt das bisherige Leben erst einmal vollig auf den
Kopf. Ab sofort bist du nicht mehr nur fur dich, sondern auch fir ein

Promotionpaket Native Teaser, Newsletter Teaser, Facebook

Um die Entwicklung deines Babys zu unterstlutzen, kann es helfen,

einige wichtige Punkte zu beriicksichtigen. Welche das sind, verraten
+ Instagram Posts

View Garantie ) o
BEST CASE miOrthomol gofeminin | Media impact_


https://www.gofeminin.de/modetrends/levis-red-tab-sweats-s4027136.html

BRAND STORY: ERFOLGREICHE UMSETZUNGEN

BEST CASES PHARMA

= Alle Rubriken goﬁ:minin = Alle Rubriken gofeminin

Homse / Litestyle /7 Kechen & Backen
Home / Familie / Schwangerschalt & Cabunt / Schwangerschafts-Tiops

: : - . : Mut zur Verand : So hiltst du deine Vorsitze 1 istig ei
Die erste Schwangerschaft: Diese 5 Dinge solltest du jetzt wissen b e e b R e e

von gof nir
Erstellt am 1512.21 um 13:00

O' I homOI Neues Jahr, neue Ziele: Viele Menschen nehmen sich zum

Jahreswechsel Grof3es vor = und scheitern dann oft an den eigenen
Sponsored by n atal Ambitionen. Wir verraten euch, wie ihr mit kleinen Schritten sicher an
euer Ziel kommt und eure Neujahrsvorsitze einhaltet.
Herzlichen Gliickwunsch, du bekommst ein Baby! Doch beim ersten
Mal ist vieles neu. Wir verraten dir, worauf du als Schwangere in den

niachsten neun Monaten achten solltest. Wusstet ihr, dass der 17. Januar in den USA als der "Ditch New Yaars

Resoclutions-Day" getsiert wird? Es ist der Tag, an dem dis
Mit der ersten Schwangerschaft beginnt eine wahnsinnig aufregende Neujahrsvorsitze bereits wieder fallen gelassen werden. Tatsidchlich
Zeit - voller Vorfreude, aber auch voller Verinderungen. Denn eine wirft jeder Dritte, der sich ein Jahresziel gesetzt hat, bereits im Januar
Schwangerschaft stellt das bisherige Leben erst einmal vollig auf den saine £lane wieder :»xber age. '|..Var|_.n1"? o Wfr e r'r'eis.r 2 g
Kopf. Ab sofort bist du nicht mehr nur fir dich, sondern auch fur ein vornehmen..Mnd well.es-ahen dach nicht s elnfach 1%, ieue

% Verhaltensweisen im Alltag einzubauen und umzusetzen.
neues Lebewesen verantwortlich.

Um die Entwicklung deines Babys zu unterstitzen, kann es helfen,
einige wichtige Punkte zu bericksichtigen. Welche das sind, verraten
wir dir hier.

Orthomo JanssenNeuroscie

gofeminin | Medic impact._.


https://www.gofeminin.de/schwangerschaft/die-erste-schwangerschaft-diese-5-dinge-solltest-du-wissen-s4033037.html
https://www.gofeminin.de/schwangerschaft/die-erste-schwangerschaft-diese-5-dinge-solltest-du-wissen-s4033037.html
https://www.gofeminin.de/gesundheit/leben-mit-einer-chronischen-krankheit-s4026388.html

